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VARICOSIDADES DA PAPILA

ALTERAGOES VASCULARES.

S varicosidades da papila sdo altera-

¢Oes  anatomicas  vasculares  muito

pouco conhecidas e extremamente
raras.

Ao contrdrio de algumas angiopatias,
comao a angiomatose das facomatoses, que se
acham capituladas em quadros nosoldgicos
precisos, ha muitas anomalias vasculares
(Aubaret e Farnarier), como as varicosi-
dades da papila, que sdo dificeis de serem
classificadas.

Permanecexs (Avbaret e Farnarier)
ainda como curiosidades clinicas ou como
achados de exames.

Bailliart  (Circulation rétinienne), a
éste respeito, em o capitulo relativo aos as-
pectos anormais dos vasos retinianos, fazen-
do engio de sua raridade, informa nunca
té-las observado. Acredita o insigne mestre
gaulez que a explica¢iio do fato desta rari-
dade resida na verificagio de que as veias
retinianas nao tém, como as veias dos mem-
bros inferiores, de Tutar contra as leis de
gravidade ¢, portanto, ndao tém tendéncia
tamlem de se deixar dilatar facilmente, tal
coma sucede a miude con estas (ltimas.

Dufour ¢ Gonin, em tratando das ano-
malias de vascularizagio (Enciclopédia Fran-
cesa de Oftalmologia), definem as varicosi-
dades como “alteragdes anatOomicas locali-
zadas devido ao relaxamento da parede ve-
nosa, o que acarreta desigualdades mais ou
menos definitivas no calibre vascular”.

As varicosidades podem ser encontradas
em todo o trajeto venoso, desde a papila
até o extremo da periféria retinina, Aqui, a
proposita de dois casos, encararemos exclu-
sivamente as flebectasias papilares, isto é,
as cctasias venosas que deparamos inscritas
na superficie do disco optico. Como nestes
dois casos, as varicosidades podem ser ob-
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servadas somente na papila (casos de Sch--
leich, de Michaelsen, de Fuchs, de Knapp,
de Landolt, de Aubaret e Farnarier), ou
apenas ultrapassam a papila (Dimmer-Pil-
lat), ou se afastam desta, tomando férmas
diversas (casos de Schebl, de Hirschberg, de
Fischer, de Raehlmann, citados por Dufour
e Gonin; de Coppezz, referido por Bailliart;
caso de R. Liebreich). E’ frequente, nestes:
casos, o aspecto moliniforme das veias reti-
nianas.

Sio as varicosidades da papila adquiri-:
das (arterioesclerose, hipertensio, fenomeno-
de Raehlmann-Gunn-Salus) ou congénitas.

Apresentam as varicosidades papilares.
aspectos variados, tomando, porém, mais co-
mumente a configuragdo sacciférme, encon-
tradica nas nossas duas observagdes, fusi-
férme e ampoliférme.

Nio se trata de alteragdes vasculares
transitérias ligadas a disturbios de ordem:
funcional. I’ o que acentuam Dufour e
Gonin terminantemente quando escrevem
que se nio devem confundir as varicosida-
des com a dilatag@o prramente funcional, de-
pouca duragio, que passa desde que cessa o
obstaculo a circulagio venosa suscitado por
edema papilar, trombése da veia central ou
do seio cavernoso e insuficiéncia cardiaca.

Igualmente, os mesmos autores enten-
dem que fora deturpada a acepgdo primitiva
do térmo — varicosidade retiniana — quan-
do era empregado, inadequadamente, por al-
guns, para designar “un état des vaisseaux
q(ui consiste hien moins en une augmentation
du calibre qu'en un allongement avec tortuo-
sité extréme de certaines ramifications vei-
neuses”’.

Dai ter sido aceita a expressio de va-
ricosidade para significar ou traduzir a al-
tera¢io anatomica limitada, pois ela sémen-
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te designa o aspecto oftalmoscépico e nio
prejulga a natureza anatomo-patoldgica da
lesao (Landolt).

A observagdo de nossos dois casos nos
faz pensar que se trate de alteragbes vascu-
lares congénitas, justificadas pela presenga,
no primeiro caso, de anastomoses vasculares
.concomitantes e, no segundo, de membrana
epipapilar. Neste caso, ainda havia em o
olho normal a presenca de um entrelacamen-
‘to vascular.

Tambem tem: sido, como nos nossos
.casos, observada a associagiao da varicosida-
de papilar com outras maformagdes: vari-
cosidade da papila e presenga de dupla anas-
tomose venosa e arterial (Landolt), varico-
sidade papilar e coloboma (?) da cordide
(Westhof, segundo Dufour e Gonin).

Todos éstes casos ddo razio de se ad-
mitir na provavel natureza congénita das
varicosidades papilares.

Os casos de Fuchs, de Knapp 2 de Au-
baret e Farnarier sio analogos ao de Lan-

dolt, nao tendo sido assinalada, porém, ne-
nhuma anomalia vascular. No caso de
Knapp, a anomalia era bilateral. Para Au-
baret ¢ Farnarier, a ectasia venosa, em
forma de duplo anel espiral, era uma ma-
nifestagdo vicariante consequente a obsta-
culo circulatorio.

As vezes, a varicosidade da papila se
apresenta isolada e limitada a superficie do
disco optico.

Quanto a etiologia, Dufour e Gonin
julgam que as dilatages varicosas das veias
retinianas sio analogas aos aneurismas das
artérias, mas Aubaret e Farnarier enten-
dem que o diagnéstico etiologico e anato-
mico ainda é dificil de ser resolvido.

Perturbagoes funcionais. — Nos dois
casos que tivemos ensejo de observar, ha-
via acentuada ambliopia, o que indica que
as alteracdes anatomicas devem ser muitd
extensas, embora o exame oftalmoscopico
nada revele de maior importancia.

Varicosidade da papila — Primeira observac¢is
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Varicosidade da papila — Segunda observacio

Primeira observagdo. — S. P. S. P.
F., de 17 anos, é examinado em Margo de
1936, queixando-se entdo que notira dimi-
nui¢io da visio do 6lho esquerdo.

O exame acusou o seguinte:

Agudeza visual:

O.D.: igual a 1, ligeiramente dificil.

O.E.: percebe vultos a 20 centimetros.

A esquiascopia revelou possuir o 6lho
direito astigmatismo misto, sendo o 6lho
esquerdo portador de hipermetropia.

A agudeza visual do 6lho esquerdo nao
é susceptivel de melhora.

O 6lho esquerdo apresentava estrabis-
mo convergente,

Oftalmoscopia:

O.D.: normal.

O.E.: Varicosidade da papila. A es-
cavacio central da papila se apresenta quasi
completamente tomada por uma formagio

vascular sacciforme, em relacio com uma
veia temporal inferior. No lado nasal da
papila, duas pequenas veias se anastomose-
am, formando uma alga dentro do discor
optico. Esta, por sua vez, por intermédio
de um pequeno vaso, se lanca no saco ve-
noso. A artéria e a veia papilares superio--
res parece que se anastomoseam junto a va-
ricosidade. Ndo se notam pulsagdes desta.

Segunda observagio — J. L. M. V.,.
de 14 anos de idade, consulta-nos em 1937,
queixando-se de blefarite escamosa. Infor-
ma-nos de que sempre enxergou muito pou--
co com o 0lho direito.

Agudeza visval:

O.D.: conta dedos a 4 metros. Nao é
suscetivel de melhora nem com estenopeicor
e nem com o emprégo de lentes corretoras..

O.E.: jguala 1.

A.O.: esquiascopia igual a 4+ 1 D.
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Oftalsmoscopia: Somente se verifica de
.anormal:

O.D.: varicosidade papilar.

O.E.: entrelagamento vascular junto ao
-disco.

Um fino véo correspondente a mem-
brana epipapilar recobre parcialmente os va-
sos sanguinecs centrais da papila, dificul-
tando a dissociagdo deles e a sua diferencia-
'¢@o. Quasi na regido central da papila ha
uma varicosidade, em férma de saco, no qual
uma pequena veia maculo-temporal vem de-
sembocar. Outro pequeno vaso sanguineo se
mostra na extremidade oposta do saco veno-
so e se dirige para a regido peri-papilar su-
‘perior por baixo dos troncos vasculares su-
periores da papila.

Nio havia pulsagio da varicosidade.

No ¢lho esquardo, wormal, deparou-
-se-nos um entrelacamento vascular.

E’ éste um caso muito semelhante 2
fig. de Rachlmann (in Dufour e Gonin, Enc,
Fr. de Opt, 6 699,1906, fig. (40), mas
-0 representado nesta figura era o de aneu-
risma fusiférme animado de batimentos sin-
crénicos com o pulso radial.

*
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0.D.: Segunda observagdo.



