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resumao

Este trabalho se propds a discutir a velhice feminina, por meio da
analise de um artigo presente na revista Veja, do més de agosto
de 2009. Utilizamos para tal, os pressupostos tedricos da Analise
de Discurso de linha francesa, oportunidade em que se constatou
a articulacéo entre um tipo ideal de velhice (velhice positiva) e o
consumismo em gue as mulheres sao instigadas a consumirem
produtos diversos, valores para mascarar 0s sinais de envelheci-
mento e manterem a juventude eterna.
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1 Introducéao

Nas ultimas décadas, assistimos a uma explosao do envelhecimento
demografico no mundo. No Brasil, segundo os dados colhidos pelo IBGE,
em 2010, 10,8 %’ da populagao (20,5 milhoes) possuia mais de 60 anos, sendo
as mulheres a maioria. Esta redefini¢ao na piramide etdria tem corroborado
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para o surgimento de novas formas de sociabilidade, assim como para a cons-
trucao de uma nova imagem do processo de envelhecimento.

A construgao de novas concepgoes sobre a velhice ganhou forga princi-
palmente com o advento da terceira idade, que se opoe a velhice estigma-
tizada, oferecendo todo um aparato institucional/tecnologico, visando ao
bem-estar dos individuos nesta fase da vida, se antes a velhice era concebida
como um periodo de sucessivas perdas, com a terceira idade, ela passa a ser
entendida como uma fase a ser aproveitada.

Os simbolos da velhice foram invertidos, assumindo novas qualificacoes:
“melhor idade”, “idade do lazer”. Da mesma forma, inverteram-se as repre-
sentagoes sobre a aposentadoria, que deixou de ser um momento de repouso
para tornar-se um periodo de atividade, lazer, realizacao pessoal. Com a ter-
ceira idade, ndo se trata mais, apenas, de resolver os problemas econémicos
dos idosos, mas de proporcionar cuidados culturais e psicologicos, reconfi-
gurando, assim, os conceitos e concep¢oes do envelhecimento (DEBERT, 2006).

Assim, a ideologia da terceira idade traduz-se no comprometimento
dos individuos em atividades motivadoras, estilos de vida e consumo ade-
quados na conquista do bem-estar. No entanto, esta nova visao da velhice, na
perspectiva de Debert (1999), tem instado os individuos a suporem que boa
aparéncia € igual a bem-estar, que viverao mais, aqueles que conservarem
seus corpos com dietas, exercicios e outros cuidados. A autora, ainda, acres-
centa que disciplina e hedonismo tem se traduzido na esséncia da velhice.

As mulheres estao mais comprometidas com esta ideologia da velhice
ativa, como afirma Alda Brito da Motta (1999, p. 208), “as mulheres dao muito
do tom social que assumem os grupos da terceira idade”, ja4 os homens, estao
mais envolvidos em grupos de aposentados, afirma a autora, o que nao os
exclui de maneira alguma da influéncia dos pressupostos da terceira idade.

Na verdade, a partir da década de 1990, assistimos de forma, cada vez
mais intensa, a um movimento que impoe um novo modelo de padronizagao
para o comportamento e os corpos de homens e mulheres. Como afirmam
Rachel Soihet e Maria Izilda Matos (2003), o corpo tornou-se objeto de expo-
sicao, desejo e interferéncias. O corpo tornou-se um “corpo-produto” que deve
atender as exigéncias do mercado de acordo com o desejo do consumidor.

Todo este movimento de redefinicao de condutas tem como pano de
fundo a emergéncia de discursos que regulam, normalizam e instauram
saberes, que produzem “verdades”, assim, em certa medida, estas novas
institui¢Oes e praticas acabam fabricando determinados tipos de sujeitos.

A partir do exposto, neste trabalho, temos a pretensao de discutir a
questao da velhice, mais especificamente a velhice feminina, a partir das



representagoes suscitadas pelos discursos produzidos pelas instancias midi-
aticas, pois entendemos que os discursos midiaticos, devido a sua amplitude
de propagacao e veiculacao, acabam corroborando na construcao de identi-
dades, visto que estas devem ser entendidas como construgoes discursivas.

Assim, analisamos um texto informativo que contém argumentos desta
“nova velhice” presente na revista Veja, do meés de julho de 2009 (ed. 2121),
com o fito de compreender que imagem e quais os valores estao sendo veicu-
lados pela revista citada. Utilizamos para tal, os pressupostos tedricos da
Andlise de Discurso de linha francesa (AD), pois segundo esta perspectiva
tedrica, os dados sao analisados, interpretados, levando em conta nao sé a
materialidade linguistica, mas a sua exterioridade, que é fundamental no
processo de significagao, ou seja, o sdcio-historico.

2 Discurso e Linguagem

A linguagem se configura como uma instituicao social, um instru-
mento de mediagao entre o homem com outros homens e o homem e a natu-
reza, assim todo ato de linguagem deve ser concebido como um conjunto
de significagdoes que falam o mundo, por meio de determinadas condigoes
(CHARAUDEAU, 2010).

Como argumenta Charaudeau (2006), a linguagem nao faz referéncia
apenas a um sistema de signos, mas também a um sistema de valores que
condicionam o uso desses signos em determinadas circunstancias de comu-
nicagao. Trata-se, assim, da linguagem enquanto ato de discurso, que aponta
para o modo pelo qual se organiza a circulacao da fala numa dada comuni-
dade social ao produzir sentido. Desse modo, pode-se dizer que “todo discurso
¢ um testemunho das especificidades culturais de cada pais” (CHARAUDEAU,
2010, p. 8).

Assim, podemos afirmar que o discurso nao € a lingua, embora seja por
meio dela, que se fabrique o discurso, e este, por um efeito de retorno, modi-
fica-a. A lingua € voltada para sua propria estrutura que tem sua organi-
zagao fixa em diversos sistemas que registram os tipos de relagao que se ins-
tauram entre suas formas (morfologia), suas combinagoes (sintaxe), e o sentido
(semantica). “Descrever a lingua é, de um modo ou de outro, descrever regras
de conformidade, a serem repertoriadas em gramaticas e dicionarios” (CHA-
RAUDEAU, 2006, p. 40).

Ja o discurso, nao esta condicionado unicamente as regras de uso da
lingua. Na verdade, este resulta de uma combinacdo das circunstancias
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em que se fala ou escreve (identidade daquele que fala e daquele a quem
se dirige, a relacao de intencionalidade que os liga e as condigoes fisicas da
troca) com a maneira pela qual se fala. Pode-se dizer que ¢ “a imbricagao
das condic¢Oes extradiscursivas e das realizac¢Oes intradiscursivas que produz
sentido. Descrever sentido de discurso consiste, portanto em proceder a uma
correlacao dentre dois polos” (CHARAUDEAU, 2006, p. 40).

O sentido discursivo nunca ¢ dado a priori, ele é antes, construido pela
acao linguageira do homem em situacao de troca social. Para Patrick Charau-
deau (2006), este se constroi ao término de um duplo processo de semioti-
zacao: de transformacao e transacao.

O processo de transformacao consiste em transformar o mundo a “signi-
ficar” em um mundo “significado”, estruturando-o, segundo certo niumero
de categorias, ja o processo de transagao, consiste para o sujeito produtor do
ato de linguagem, em dar uma significagao psicossocial a seu ato, isto €, atri-
buir-lhe um objetivo em funcao de certo niimero de parametros: hipoteses
acerca da identidade do outro, seu saber, sua posicao social, seu estado psico-
logico, seus interesses etc.; assim € o processo de transacao que comanda o de
transformacao e nao o inverso (CHARAUDEAU, 2006).

A finalidade do homem, ao falar, ndo € a de recortar, descrever, estruturar o
mundo; ele fala, em principio, para se colocar em relagao com o outro, porque
disso depende a propria existéncia, visto que a consciéncia de si passa pela
tomada da consciéncia da existéncia do outro, pela assimilagcdo do outro e ao
mesmo tempo pela diferenciacdo com relagéo ao outro. A linguagem nasce,
vive e morre na intersubjetividade (CHARAUDEAU, 2006, p. 41-42).

Portanto, todo discurso antes de representar o mundo, representa uma
relacdo, ou para ser exato, representa 0 mundo ao representar uma relacao.
(CHARAUDEAU, 2006). Isso também € valido para o discurso de informacao
ao qual trataremos detalhadamente a seguir.

3 Discurso Informativo

Para entendermos as estratégias utilizadas na producgao da informagao
midiatica, antes devemos entender o funcionamento da maquina midiatica,
por meio de suas especificidades. Neste trabalho, ater-nos-emos, principal-
mente, a visao do tedrico Patrick Charaudeau (2006, 2010), uma vez que sua
teoria estd mais em consonancia com os objetivos desta pesquisa: andlise de
textos denominados informativos.



Nosso quadro de referéncia tedrica € um modelo de analise de discurso que
se baseia no funcionamento do ato de comunicagao, gue consiste numa troca
entre duas instancias: de producéo e de recepcio. Assim, o sentido resul-
tante do ato comunicativo depende da relacéo de intencionalidade* que se ins-
taura entre essas duas instancias. Isso determina trés lugares de pertinéncia:
0 da instancia de producao, submetida a certas condicoes de producéo: o da
instancia de recepcao, submetida a condicdes de interpretacdo; o texto como
produto, que se acha, enquanto tal, submetido a certas condicdes de construcao
(CHARAUDEAU, 2006, p. 23-24, grifo nosso).

Assim no que tange a maquina midiatica, a instancia de produgao é
representada pelo produtor de informagao (o aparato midiatico e seus
atores), a instancia de recepgao pelo consumidor da informacao (telespec-
tadores, ouvintes, leitores) e o produto é representado pelo texto midiatico
(artigo de jornal/revista, telejornal etc.) (CHARAUDEAU, 2006).

Esta distingao, proposta por Charaudeau, entre os trés locais de produgao
de sentido, permite-nos explicar a informagao como resultado de uma co-inten-
cionalidade, ou seja, o sentido nao depende apenas da intencao do produtor,
nem apenas da intenc¢ao do receptor. Desse modo, “esses trés lugares se definem,
[...] cada um em relacao aos demais como num jogo de espelhos em que as ima-
gens incidem umas sobre as outras” (2006, p. 28).

Neste interim, € importante ressaltar que comunicar é sempre proceder
a uma encenagao, como no teatro, em que o diretor se vale de um cendrio, do
espaco cénico, da luz, dos atores, e do texto para produzir efeitos de sentidos,
visando a um publico-alvo, imaginado por ele. Do mesmo modo, o locutor
— seja ao falar ou escrever — também se utiliza de dispositivos para produzir
efeitos de sentido em seu interlocutor (CHARAUDEAU, 2010).

Todo discurso depende, para a construgao de seu interesse social, das
condigOes especificas da situacdo de troca na qual surge. Assim, a situacao
de comunicagao fornece o quadro de referéncia aos individuos de uma dada
comunidade social ao iniciarem uma comunicagao. “A situacao de comuni-
cacao é como um palco, com suas restrigoes de espaco, de tempo, de relacoes,
de palavras, no qual se encenam as trocas sociais e aquilo que constitui o seu
valor simbolico” (CHARAUDEAU, 2006, p. 67).

4 “Empregamos esta palavra com um propdsito preciso, pois, ndo se trata apenas do conjunto das
intencdes comunicativas plenamente concebidas e voluntariamente transmitidas. Trata-se de um con-
junto de intengdes que podem ser mais ou menos conscientes, mas que sao todas marcadas pelo selo
de uma coeréncia psicossociolinguageira. N&o queremos reduzir o ato de linguagem a um fendémeno
que origina de uma Unica intengao consciente. Queremos ao contrario, toma-la em sua totalidade, isto €,
0 ato de linguagem ¢é permeavel ao impacto do inconsciente e do contexto socio-histérico. Intenciona-
lidade ¢ diferente de intencao e equivale ao termo projeto de fala” (CHARAUDEAU, 2010, p. 48).
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Essas restricoes que surgem em dada situagao de comunicagao sao
reguladas pelo que o autor chama de “contrato de comunicagao”, de certa
maneira, esse contrato sobredetermina os sujeitos da linguagem. Em relacao
a esfera midiatica, temos que

A finalidade do contrato de comunicacgéo [. . .] se acha numa tens&o entre duas
visadas, que correspondem, cada uma delas, a uma logica particular: uma
visada de fazer saber, ou visada de informacao propriamente dita, que tende
a produzir um objeto de saber segundo uma logica civica: informar o cidadéo;
uma visada de fazer sentir, ou visada de captacado, que tende a produzir um
objeto de consumo segundo uma logica comercial: captar as massas para
sobreviver a concorréncia (CHARAUDEAU, 2006, p. 86).

Essas duas visadas estdo intimamente ligadas ao funcionamento das
midias de informacgao que operam segundo uma dupla légica: uma logica
econOmica que faz com que todo aparato mididtico funcione como uma
empresa, fabricante de um produto que ocupa determinada posi¢cao no mer-
cado de bens de consumo; e uma logica simbdlica que faz com que as midias
de informacao tenham por vocagao corroborar na constru¢ao da opinidao
publica (CHARAUDEAU, 2006).

E importante esclarecer que a Informagao é essencialmente uma questio
de linguagem, e a linguagem nao é transparente ao mundo, ela apresenta sua
propria opacidade a partir da qual se constrdi uma visao, um sentido parti-
cular de mundo. Assim, ao informarem, as midias nao “transmitem o que
ocorre na realidade social, elas impde o que constroem do espago publico”
(CHARAUDEAU, 2006, p. 19).

Para o referido autor, o espaco publico, enquanto realidade empirica, é
heterogéneo, desdobrando-se em intimeras praticas, sendo umas de linguagem,
outras de acado, outras de trocas de organizagao e influéncia. Isso ocorre nos
trés ambitos da sociedade, a saber: o politico, o civil e o midiatico. Essas esferas
sociais acabam se influenciando, mutuamente, sem que se saiba qual delas
domina. Desse modo, os atores sociais de cada uma delas constroem para si
uma visao do espago publico, como uma representacao que tomaria o lugar da
realidade (CHARAUDEAU, 2006).

Atestando o exposto, Gregolin (2003) argumenta que o que “[...] os
textos da midia oferecem nao € a realidade, mas uma construgao que permite
ao leitor produzir formas simbdlicas de representacao da sua relacdo com a
realidade concreta” (p. 97).



Diante do exposto, podemos afirmar que o universo da informagao
midiatica € um universo construido. Para Charaudeau (2006), o aconteci-
mento (noticia) se constrdi por meio de uma triade de critérios: o de atuali-
dade, a informagao mididtica deve dar conta de uma temporalidade co-exten-
siva ao sujeito a ser informado; de expectativa, pois a informagao mididtica
deve captar o interesse/atencao do sujeito alvo; e de sociabilidade, as midias
devem assegurar que o que surge no espago publico seja compartilhado, ou
seja, que a visibilidade do acontecimento seja assegurada.

O acontecimento ndo ¢é jamais transmitido em seu estado bruto, pois, antes
de ser transmitido, ele se torna objeto de racionalizagbes: pelos critérios de
selecéo dos fatos e dos atores, pela maneira de encerra-los em categorias
de entendimento, pelos modos de visibilidade escolhidos. Assim, a instancia
midiatica impde ao cidadao uma visao de mundo previamente articulada, sendo
que tal viséo € apresentada como se fosse a visao natural do mundo (CHARAU-
DEAU, 2006, p. 151).

As midias, ao se colocarem a servico da democracia, informando os
cidadaos, ndo devem ser confundidas com a propria democracia, pois o
efeito produzido pelas midias, ao informarem, é o de espetacularizacao da
democracia, como ja vimos, o real nao ¢é refletido como num espelho, mas
construido, muitas vezes, levando-se em conta apenas a ldgica econdomica do
aparato midiatico.

A ideologia do “mostrar a qualquer preco”, do “tornar visivel o invisivel” e do
‘selecionar 0 que é mais surpreendente” (as noticias ruins) faz com que se
construa uma imagem fragmentada do espaco publico, uma visdo adequada
aos objetivos das midias, mas bem afastadas de um reflexo fiel. Se sdo um
espelho, as midias nao sdo mais do que um espelho deformante, ou mais
ainda, sdo varios espelhos deformantes ao mesmo tempo, dagueles que se
encontram Nos parques de diversdes e que, mesmo deformando, mostram,
cada um a sua maneira, um fragmento amplificado, simplificado, estereotipado
do mundo (2006, p.19-20).

Por isso, a importancia de se entender o discurso midiatico, para nao
se cair na armadilha das falsas aparéncias, pois em uma comunidade social,
muitas vezes, sao produzidos discursos pra justificar seus atos, mas nao esta
dito que estes discursos revelam a verdade em si, em que muitas vezes sao

mascarados, pervertidos ou sao revelados apenas em parte (CHARAUDEAU,
2006).
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Destarte, a andlise de discurso, que propomos, assenta-se em um processo
de interpretacao que implique uma critica social, nao como ideologia — pois se a
critica fosse direcionada, a andlise estaria comprometida — “mas como processo
que faz descobrir o nao dito, o oculto, as significagdes possiveis que se encon-
tram por tras do jogo de aparéncias” (CHARAUDEAU, 2006, p. 29).

Neste sentido, Foucault (2008, p. 171) argumenta que “analisar o discurso
¢ fazer com que desaparecam e reaparecam as contradigdes; € mostrar o jogo
que nele, elas desempenham; ¢ manifestar como ele pode exprimi-las, dar-lhes
corpo, ou emprestar-lhes uma fugidia aparéncia”.

O papel do analista € o de observar a distancia, para tentar compreender e
explicar como funciona a maguina de fabricar sentido social, engajando-se em
interpretacoes cuja relatividade devera aceitar e evidenciar. Apresentar como ver-
dade absoluta uma explicagao relativa e acreditar nela seria arrogancia. Fazé-lo
sem acreditar seria cinismo. Entretanto, entre arrogancia e cinismo, ha lugar para
uma atitude que, sem ignorar as convicgdes fortes, procure compreender 0s
fenbmenos, tente descrevé-los e proponha interpretacdes para coloca-los em
foco no debate social (CHARAUDEAU, 2006, p. 29).

Feitas as devidas colocagoes a respeito do discurso e suas relagoes, faz-se
necessario entendermos as condi¢oes de producao do discurso da velhice,
situar melhor esses discursos levando em conta as condi¢oes sdcio-historico-
culturais, para melhor apreensao dos efeitos de sentido presentes no artigo a
ser analisado.

4 As representacdes da velhice

Nas sociedades modernas, a flexibilizacao das classificacoes das idades
e o esmaecimento das fronteiras etdrias tem sido o ponto nodal das relagoes
geracionais em que as idades sao apreendidas como etapas que definem
estilos e modos de ser no mundo, com uma caracteristica peculiar de valo-
rizacdo da juventude como padrdo a ser estendido a outras faixas etdrias,
ocasionando um contraste com a velhice entendida a partir desta visao como
algo que deve ser negado (BARROS, 2011).

Neste sentido, Alda Brito da Motta (1999) argumenta que idades e gera-
¢Oes sao importantes fatores de organizagao social, entretanto, a condicao
etdria e, principalmente, o envelhecimento, ainda figuram como mecanismos
de separacao e classificacao de seres humanos. Para a referida autora, ser jovem



ou ser velho é uma situagao vivida, em parte, de maneira homogénea e, em
parte, diferencialmente, dependendo de fatores como género e classe social.

Para Sibila (2011), com o aumento da expectativa de vida, novos tabus
sao construidos em relacao ao envelhecimento, o corpo velho foi transfor-
mado em uma afronta, um sinal visivel da derrota do ser humano na luta
pela permanéncia do aspecto juvenil, assim “a velhice ¢ um direito negado
ou algo que deveria permanecer oculto [...]” (p. 83).

Nesse contexto, as mulheres sao os principais alvos de estratégias arti-
culadas por algumas areas das ciéncias médicas e pela industria da beleza
para retardar o envelhecimento ao maximo, por meio de praticas que visam
a manutencao do corpo e da mente.

Isso porque “as interferéncias no corpo envelhecido e o aprendizado de
um modo de viver a velhice a partir da ideia de atividade e de responsabilidade
pessoal constituem as bases da ideologia da terceira idade” (BARROS, 2011,
p- 49). A terceira idade poderia entao ser entendida como uma justificativa
moral, para a reprivatizagao da velhice, que para Debert (1999) corresponde a
responsabiliza¢do dos individuos por seu préprio cuidado e bem-estar.

O envelhecimento, na atual conjuntura, “torna-se realmente uma questao
global e particularmente feminina” (MOTTA, 1999, p. 208). E especialmente
sobre o corpo feminino que sao direcionados investimentos médicos estéticos
acentuados, dando continuidade ao processo de medicalizacdo que € inci-
dido sobre a mulher desde muito cedo (BARROS, 2011).

Se antes 0s corpos eram submetidos a uma forma especifica de domi-
nacao, o poder disciplinar, demonstrado por Foucault em sua genealogia
do poder, onde a “disciplina fabrica[va] [...] corpos submissos e exercitados,
corpos doceis” (1987, p. 119). Hoje poderiamos dizer concordando com o
filosofo Peter Pelbart que houve uma inversao, os sujeitos agora “volunta-
riamente” decidem se submeter a uma espécie de ascese, seguindo ora um
preceito cientifico, ora um preceito estético. Se por um lado, isso revela um
desejo do individuo de se adequar as normas cientificas da satde: longe-
vidade, equilibrio. Por outro, seria uma maneira de se adequar o corpo a
cultura do espetaculo, seguindo o modelo de celebridade (PELBERT, 2007).

Entendemos que na era do “culto ao corpo, e da espetacularizagao da
sociedade, os corpos sao instados a se converter em imagens com certas
caracteristicas pré-definidas, desencantando-os, assim, de seus potenciais
simbdlicos e os limitando a se exprimir dentro dos parametros ideais dos
manuais da boa aparéncia (SIBILA, 2011).
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Nesta “sociedade do espetaculo” gue insta a obter celebridade midiatica para
poder “ser alguém”, e que avalia 0 que cada um é em funcéo do que se vé na
sua superficie corporal, a velhice &€ um direito negado [. . .] Em meio a uma cres-
cente tirania das aparéncias juvenis, a velhice é censurada como algo obsceno
e vergonhoso, que deveria permanecer oculto, fora da cena, sem ambicionar a
tao cotada visibilidade (SIBILA, 2011, p. 94).

Os discursos midiaticos tém voltado todos seus esforcos para divulgar
as novas técnicas de rejuvenescimento, com o intuito de mostrar que, na atual
conjuntura, rugas e flacidez nao sao aceitaveis, sao tidas como indicios de
lassitude moral, na verdade uma negligéncia por parte dos individuos que
se negaram a fazer uso de cosméticos e procedimentos cirurgicos, sendo as
mulheres as principais vitimas desse tipo de imposicao. Nota-se que a juven-
tude perde conexao com uma faixa etdria especifica e torna-se um valor, um
bem que pode ser adquirido, com esfor¢o e investimento (DEBERT, 1999).

Bauman, em seu estudo sobre a sociedade de consumo, mostra que os
individuos ao recorrerem aos produtos e servigos oferecidos pela industria
da beleza, nao querem apenas

Remover uma cicatriz ou alcancar uma forma ideal negada pela natureza, ou
pelo destino, mas para ficar em dia com padrdes que mudam com rapidez,
manter o proprio valor de mercado e descartar uma imagem que perdeu sua
utilidade o seu charme, de modo gue uma nova imagem publica seja colocada
em seu lugar — num pacote que inclui (espera-se) uma nova identidade e (com
certeza) um novo comeco (BAUMAN, 2008, p. 130).

Essa nova imagem que se tem difundido da velhice, sobretudo, pelas
instancias mididticas, acaba por encobrir os problemas préprios daidade mais
avancada. Dessa maneira, “o corpo ingovernavel, as trai¢des que o corpo faz
as vontades individuais sao, antes, percebidas como frutos de transgressoes
conscientemente impetradas, abominagoes da natureza humana” (DEBERT,
1999, p. 22).

Mediante essas cobrancas para demonstrarem jovialidade, sobretudo,
as mulheres passam por um processo de subjetivacao, entendem que para
serem aceitas, devem estar de acordo com os padroes vigentes; negando,
assim, o proprio eu; obscurecendo seus atributos e sua identidade, uma vez
que a sociedade do espetaculo exige que todos sejam jovens, bonitos, com
aparéncia saudavel. Assim, o idoso passa a se preocupar com a imagem que
a sociedade/o outro faz de si, passando a cobrar mais de si proprio, pois ele
mesmo nao se pode imaginar fora desses padroes pré-estabelecidos.



5 Veja e a (re)jconstrugcéao da velhice

Para andlise, foi escolhida a edigao (2121) da revista Veja (http://veja.abril.
com.br/150709/sem-idade-p-062.shtml), que trouxe um encarte especial com
varias paginas sobre a velhice, dentre os varios artigos presentes nessa edigao,
foi escolhido o artigo denominado “Os sem idade desafiam o calendario”,
apesar de nao ser exclusivamente voltado para o publico feminino, o referido
texto se vale das representacoes de duas mulheres na construgao de sentido.

Assim sendo, objetivamos, nesta pesquisa, analisar o jogo de imagens
e valores veiculados no referido artigo. A escolha da Revista Veja para ana-
lise se deu, tendo em vista que ela se configura como umas das revistas de
grande influéncia no cendrio brasileiro, sendo uma das mais vendidas, por
isso, corroborando na determinacao de valores e crencgas de grande parte da
populacao.

Para a andlise do referido discurso, presente na revista Veja, foi necessario
explorarmos tanto os aspectos imagéticos, quanto verbais, o que possibilitou
uma melhor apreensao dos efeitos de sentido que esta reportagem produz.

Para produzir os efeitos de sentido esperados, Veja, nessa edicao, se uti-
lizaja na capa de um jogo de imagens, usando uma foto grande da metade do
rosto de duas mulheres, dando a impressao que se complementam, provo-
cando a ilusao de que nao ha diferenca entre elas, porém uma mulher tem
25 anos (a filha) e a outra 52 anos (a mae). Esse jogo de imagens, aliado ao
enunciado “Geracao sem idade” em letras grandes no meio dos rostos que se
completam, se articulam na medida em que direcionam o leitor ao tema que
Veja abordara nas 36 paginas da referida edigao, “como viver mais, melhor e
sem os efeitos do tempo”.

Por meio do enunciado do titulo do artigo analisado “os sem idade
desafiam o calendario”, podemos observar um movimento que ha alguns
anos ganha forga, o de separar os individuos do signo etdrio, ou seja, o
numero que representa socialmente o quanto o individuo viveu e, visto que
0s signos sao ideoldgicos e nao existem apenas como parte de uma realidade,
mas também refletem outra (BAKHTIN, 2010). Isso nos leva a afirmar que o
signo “etdrio” na atual conjuntura, acaba por evidenciar como um “estigma”:
a degenerescéncia, a proximidade do ser humano com a finitude. Por isso,
Veja usa esta expressao “os sem idade”, libertando, assim, seus interlocutores
deste signo que os condiciona a uma existéncia fadada a decadéncia, tanto
fisica quanto social, e lhes da a oportunidade de uma vida “atemporal”, ou
seja, pode-se permanecer jovem em qualquer fase da vida.
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Ja no corpus do texto, mais uma vez, Veja se vale da imagem das duas
mulheres, porém agora de corpo inteiro, a énfase é na mulher de 52 anos,
que é demonstrada como sendo muito jovial e ativa, que compartilha dos
mesmos gostos da filha “temos algumas pecas idénticas no guarda roupa,
apesar de Dani policiar meus decotes”, afirma Mara Ltcia, a mae da modelo
Daniela Sarahyba. Veja, com esse enunciado, segue a linha tracada no inicio,
ou seja, a de desvincular totalmente a relacao de idade com o tempo (crono-
logico) e dar uma nova significagao para o termo “idade”, como fica claro
nesse outro enunciado, “[...] a idade real se traduz, pelo estilo de vida, e nao
pelo calendario”.

Desse modo, ao desarticular a relacao entre idade e tempo, e (re) signi-
fica-la, articulando-a agora com o estilo de vida, Veja propde um novo olhar
acerca do envelhecimento, bem como uma critica as categorias cristalizadas
no imagindrio social, principalmente, as que classificam os individuos con-
forme sua faixa etdria, restringindo de certa forma a sociabilidade entre as
geracoes.

Para validar seus argumentos, Veja utiliza-se do testemunho de Mae e
filha, representantes fidedignas da quebra do “paradigma etdrio” como fica
evidente no enunciado: “Mara e Daniella, apesar da diferenca de geracao, com-
pram roupas nas mesmas lojas, costumam viajar juntas e nao raro frequentam
as mesmas festas”.

O uso de testemunhos é uma estratégia muito usada pelas midias, pois
testemunhar € uma forma de enunciacao que revela, ou pelo menos confirma,
a existéncia de uma realidade com a qual o enunciador teve contato, nas pala-
vras de Charaudeau (2006, p. 224), quem testemunha € “levado a dizer o que
viu, ouviu ou tocou, sem analise, nem julgamento [. . .] o que lhe confere os
tracos da pureza e da autenticidade. A palavra de testemunho instaura o ima-
gindrio da “verdade verdadeira”.

Assim, ao se valer do testemunho de um anonimo ou de um sujeito
com certa notoriedade, a midia pretende criar uma identificacao entre a teste-
munha e a categoria a qual ela representa por meio de um simulacro. No
entanto, além de uma critica a estrutura etdria estigmatizante, entendemos
que o discurso de Veja acaba se coadunando com o discurso dominante, o
qual tem transformado o movimento denominado “terceira idade” em um
nicho mercadologico, sobretudo, por meio do argumento de que é possivel
ser jovem em qualquer fase da vida, desde que se adquiram certos produtos
e servigos, como podemos observar neste enunciado “Minha mae é jovial e
ativa o que faz dela uma 6tima companhia para qualquer hora”.



Assim, tanto os argumentos utilizados por Veja, quanto as imagens de
Mara Lucia — imagem perfeita aos argumentos da nova velhice — acabam se
traduzindo em um reforcador desta velhice mercadologica, mesmo que esta
nao tenha sido a pretensao. Dizemos isso, pois logo apds o artigo, Veja apre-
senta em duas paginas um andncio enorme do produto “Chronos” da Natura
— anti-sinais que promete livrar as mulheres das imperfei¢cdes ocasionadas
pelo processo de envelhecimento — articulando, deste modo, os sentidos
construidos com a imagem de Mara Ltcia (jovial e ativa) ao produto ofere-
cido nas paginas seguintes, produto este, que promete devolver a jovialidade
da pele, quica da alma.

Esta atitude de Veja demonstra a contradicao inerente ao aparato midia-
tico que se divide entre sua logica simbolica e econdmica, muitas vezes, subsu-
mindo a informagao ao mercado de bens de consumo.

Além disso, quando Veja desloca o termo idade de sua relacdo com o
tempo, ela o (re)significa, construindo uma nova relagao, deslocando seu
discurso para questOes identitarias, ou seja, esta trabalhando na producao
e reproducao de identidades, visto que a identidade se configura como uma
construgao discursiva, e “na sociedade contemporanea, a midia € o principal
dispositivo discursivo [. . .]. E ela, em grande medida, que formata a histo-
ricidade que nos atravessa e nos constitui, modelando a identidade [. . .]”
(GREGOLIN, 2007, p. 16).

Nesse sentido, Gregolin argumenta que

Ao mesmo tempo, o trabalho discursivo de producéo de identidades desen-
volido pela midia cumpre funcdes sociais basicas tradicionalmente desem-
penhadas pelos mitos — a reproducdo de imagens culturais, a generalizacao
e a integracéo social dos individuos. Essas funcdes sdo asseguradas pela
ampla oferta de modelos difundidos e impostos socialmente por processos
de imitagéo e formas ritualizadas. Esses modelos de identidades sao social-
mente Uteis, pois estabelecem paradigmas, esteredtipos, maneiras de agir e
pensar que simbolicamente inserem 0s sujeitos na “‘comunidade imaginada”.
A sofisticagao técnica produz uma verdadeira saturacao identitaria pela circu-
lagao incessante de imagens que tém o objetivo de generalizar os modelos.
A profusao dessas imagens age como um dispositivo de etiquetagem e de
disciplinamento do corpo social (2007, p. 17-18).

Essa realidade demonstrada por Gregolin também esta presente na
obra do socidlogo Zygmunt Bauman (1998), ao afirmar que em uma socie-
dade voltada para o consumo, as identidades nao sao fixas, permanecem
instaveis, flutuantes, na verdade, funcionam como mdscaras que podem ser
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adotadas ou descartadas como uma troca de roupa. Podemos dizer que em
uma sociedade de consumo como a nossa, as identidades sao transformadas
em bens de consumo, materializando-se nos produtos e servicos oferecidos
pelo mercado.

Quando os individuos consomem, eles nao compram apenas um produto,
mas cada produto traz consigo uma identidade agregada, o que estimula e ao
mesmo tempo causa uma constante insatisfacdo, visto que seus desejos jamais
sao satisfeitos, pois sempre surge no mercado uma nova identidade, com novas
promessas e ilusoes. Dizemos ilusoes, porque, para estimular o consumo,
faz-se necessario uma encenagao por parte dos vendedores, que simulam um
conto de fadas, onde os consumidores fazem a vez de protagonistas, sem perce-
berem que na verdade sdo figurantes. O verdadeiro dono da cena é o “mercado
de consumo”, como evidenciado neste enunciado pronunciado pela estilista
Isabella Giobbi “nossas vendedoras sao orientadas para tratar a compradora
[acima dos 50] pelo nome ou por vocé. As mulheres vao fazer compras para se
sentir bem, e nao para se sentir velhas”.

Nesta busca constante dos sujeitos por afirmacgao social e participagao
em determinados grupos, eles acabam por se submeterem a um jogo feti-
chista proporcionado pelo mercado de consumo, aceitam ser usados e avil-
tados em sua subjetividade, mesmo que inconscientemente.

Diante dos fatos mencionados, podemos dizer que nesta reportagem
analisada da Revista Veja, ha uma articulagao no campo das materialidades
linguistica e imagética, na medida em que ambas obedecem ao mesmo dire-
cionamento (o ditado por Veja). Desse modo, o sujeito independente da
ordem que olhe, obterd os mesmos efeitos de sentido, ou seja, que a velhice
pode e deve ser retardada/camuflada ao maximo, que se pode/deve manter a
beleza e aproveita-la em plenitude mesmo em idade avangada.

Entendemos que os discursos produzidos tendem a criar no imagindrio
social a ideia de juventude eterna e, por conseguinte, incita os sujeitos a bus-
carem este bem, porém para o conseguirem, devem aderir a certo estilo de
vida e consumo. As pessoas acabam acreditando que a midia, considerada
informativa, pretende apenas informa-las, pois o aparato mididtico pressupode
imparcialidade, e nao percebem que estao sendo levadas a consumirem os
produtos, as crengas e os valores juntos com aquela informacao.



0 Consideracdes Finais

Consideramos que nesta reportagem ha uma articulacdo entre a ldgica
simbolica e a econdomica do aparato midiatico (revista Veja), aonde as infor-
magoes prestadas aos cidadaos subsumem-se ao produto oferecido nas
paginas seguintes, os sentidos construidos a partir da imagem da mulher de
52 anos (jovial e ativa), se encaixam de maneira perfeita ao produto oferecido
em seguida (Chronos), na verdade, a imagem de Mara Lucia, torna-se um
incentivo ao consumo do produto, que dentre outras coisas promete propor-
cionar a jovialidade presente na mesma.

Assim, apesar de pretender-se critica, a reportagem acaba funcionando
como um refor¢ador desta “nova velhice”, quem tem em suas bases a ideo-
logia da juventude eterna. Com isso, os individuos mais afetados por estes
discursos tém sido as mulheres, que passam a negar sua velhice, adotando
estes estilos de vida, passando a consumir produtos e servigos que prometem,
ao mesmo tempo, a tao desejada juventude, como a insercao em determi-
nadas comunidades imaginadas.

Os comportamentos saudaveis que implicitamente orientam ao rejuvenesci-
mento como condicdo de aceitacao e reinsercao social constituem um terreno
onde realmente transitam mais intensamente as mulheres, em cuja busca do
corpo saudavel esta imersa também a histérica busca da beleza como legiti-
macao de presenca social (MOTTA, 2012, p. 12).

Diante do exposto, podemos afirmar que o que Guy Debord expos na
década de 60, do século passado, acerca da sociedade do espetdculo, seria
mais apropriado ao periodo em que vivemos, em que o parecer tornou-se
mais importante que o ser, obrigando iniimeros individuos a procurarem a
estratégia do disfarce para serem aceitos e se aceitarem. Talvez, o disfarce tao
presente em nossa €poca, seja simplesmente a subsunc¢ao dos individuos a
uma sociedade que substituiu o real pelo seu simulacro.
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AGING AND CONSUMPTION:
THE REPRESENTATION OF ELDERLY
WOMEN IN MEDIA DISCOURSE

abstract

This study aimed to discuss the old women, through the analysis of
an article in Veja magazine of August 2009. We used to do such, the
theoretical analysis of French Discourse, at which time it was found a
link between an ideal type of aging (positive aging) and consumerism
in which women are urged to consume various products, amounts
to mask the signs of aging and maintain eternal youth.,
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