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Abstract - The southeastern coast of Buenos Aires Province is subject to natural and critie erosion problems induced mainly 
by stonn trucks From the south. Man tried to minimize these problems by the construction of groin fields and recently by 
beach-nourishment programs. Sand exploitation was very intense and was prohibited at the end of the eighlies (Ihere are 
sli11 local e~ploitations where sand aecumulotion is induced at the base of the southern jelly of the Mar del PIma 
horbour).Comparing beach surveys carried 01,1\ at different periods (1983-84. 1991·93 and 1991·2000). significant changes 
in beach morphodynamics have been detecled. Al the northern beaches of La Perla region. the prolongation of old groins 
have caused convex profiles and accumulation of coarser foreshores. The erosive beach of Playa Grande changed 
drammmicruly due to nourishment jobs clll'Tied out in 1998. Since that time. !he beach face became composed of fine sand 
and has been receding at a faster rate. At the Alfar beach. the interruption of sand mining provoked the accumulation of 
fine·sand berms. The Chapadrnalal beach recorded the more significant morphological changes within this last period 
(1997·2000). The beaches wi!hin the groin field of Miramar city have steep profiles during winter. recovering !he berms 
during the rest of the year. wilh variations of the coastline of more thnn 30 m. 

Keywords · Coastal erosion. beaches. Buenos Aires. Argentina. 

INTRODUCCION 

La costa sudeste de Buenos Aires ha tenido 
una significativa erosi6n de sus playas debido a las 
caracterfsticas ffsicas (ancho y pendiente de la pla­
taforma) y a la configuraci6n y composici6n 
litol6gica del litoral. A estas caracterfsticas ffsicas 
se Ie debe sumar eJ epis6d ico impacto de olas de 
tormentas provenienles del cuad rante su r. Las 
defensas cosleras implemenladas en muchos casos 
no lograron interrumpir el proceso erosivo, y 
brindaron proteccion localizada a pocas decenas de 
metros. Por cl comrario, bloquearon la deriva y asf 
incrememaron la erosion, generalizada y ex tendida. 
A eSlo debemos agregarlc una intensa extracci6n de 
arena localizada en el sector de Playa Alfar que 
debi6 proh ibi rse en 1987 (Farenga et al. 1993). 

Algunas playas desaparecieron ( Playa 
Chica, Pl aya de los Ingleses), y otras son artificiales 
(Playa Grande, Balneario Pun ta Mogotes). Las 
defensas "duras" (espigones, muros, ripraps) no 
lograron revertir el deterioro. Cuando los resultados 
no fueron del todo satisfactorios se prolongaron los 
espigones lomando rormas curvas. En 1998 en las 

playas Grande, Varese (ex-Playa de los Ingleses 0 

Saini James) y del Centro se debi6 rellenar con are­
na obtenida de la plataronna cercana y del dragado 
de la boca del Puerto de Mar del Plata, tal cual 
habfa sido propuesto 12 ai'ios antes (Isla y Schnack 
1986). Los trabajos dieron optimos resultados en 10 
que se refiere a los caudales sed imentarios 
dragados. Sin embargo, se registraron impactos no 
deseados (inutili zaci6n de muelJes pesqueros, dete­
riora de mareografos, aumento de la turbidez) por 
falta de planificacion. La mayorfa de las playas 
menc ionadas sufren ademas altcrac iones morfolo­
gicas inducidas por los concesionarios de balnearios 
que construyen a destruyen bermas de acuerdo a sus 
necesidades de superficies de sombra. 

EI presentc trabajo constituyc una 
cvaluac ion de los perfiles de playa ejecutados entre 
1997 y 2000. En algunos casos se compararan can 
perfi les ejecutados can anterioridad (1983-84, y 
1991-93) y publicados (Isla, 1992; Isla et al. 1994). 
Estos perfiles se ejecutaron en playas can diferente 
orientacion, dinamica, cantidad y calidad del tipo de 
sedimento, y ademas d istinto grado de alteracion 
producido par las activ idades humanas. 

Ern respeito ao "''';0 ambi"ntc. "sIc niimOfO foi impresso em papc1 branqucado poT p'''''''SSO parcialmentc iscnlo de doro (ECFj. 
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IMPACTO DE ESPIGONES 

El impaclo de tres campos de espigoncs en 
el sistema literal fue tesleado en cl costa micro­
marcal de Holanda (Short 1992). Las conclusiones 
de esc estudio fucron: 

I. Los espigoncs intcrrumpen la dinamica 
entre las playas y las barms (playas disipativas). 

2. EI grade de interrupci6n dcpcnde del tipo 
morfodimimico de playa y cl espaciamicnto entre 
espigoncs. 

3. Las playas retlcctivas no son afectadas 
aunquc pucdcn variar su orientac ion. 

4. Los cspigoncs sirven mas para altcrar la 
dim1mica de la playa que para dctcrminar su mor­
fodinamica. 

5. En los campos de espigoncs hay mayor 
movilidad del scdimcnlo. y por 10 tanto mayor po­
tencial de transpone sedimentario (en este semido 
pucdcn producir un cfeclo opucsto a1 esperado). 

EI cspac iamiento ideal entre espigones es de 
2 a 3 veees su longitud (CERC 1966 Y 1984). Esto 
no se ha cumpJido para Mar del Plata y Miramar. EI 
distanciamiento es 5610 1,5 veces el largo de los 
espigones (en algunos sectores el largo de los 
espigones supera al espaciamiento entre ellos), y la 
propuesla es prolongar aun mas los existentes. Los 
espigones en general logran acumular arena en los 
sectores distales, pero causan erosi6n en los sectores 
submareales debido a un aumento en la energia de 
las corrientes "rip" (corrientes hacia el mar). 

ZONA DE ESTUDIO 

Las playas en estudio (Fig. 1) comprenden 
playas de bol s illo labradas entre bloques de 
ortocuarcitas paleozoicas (Playa Grande), playas 
extendidas al pic de acantilados compuestos por li­
mos entoscados de mas de 10m (Bahia Sol, Playa 
Chapadmalal y Playa Barsi) y playas originadas por 
el rctrabajamicnto de barreras medanosas (Alfar). 

EI clima es lemplado subhumedo sin vientos 
predominantes. La costa es micromareal (rango de 
0,6 a 0,91 m) con una energfa de olas que puede 
variar scgun la dinamica reflecliva (Grande), inter­
media (Chapadmalal) y disipaLiva (AI far) de cada 
playa (I sla et al. 1994). Las olas oceanicas lienen 
una altura promedio de 0,91 m (peri6do de 9,5 seg) 
que pueden alcanzar alturas maximas de 2,30 m 
(Lanfred i et al. 1992). Los fen6mcnos de refracci6n 
y difracci6n (inducida por espigones) pucdcn 
rcducir significativamente las alturas de rompiente 
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en la playa. Las tormentas mas fuertes provienen del 
sur y serian las responsables de una deriva litoral 
hacia el norte de 400.000 a 700.000 m cubicos por 
ano (Cavigl ia et af. 1992). 

Las playas son en su mayoria de arena fina. 
Las playas del sur (Miramar) son mas gruesas por 
constituir el rctrabajo de viejas playas de grava (1 sla 
et al. 1997). 

METODOS 

Desde 1983, se csui siguiendo la evoluc i6n 
morfol6gica y granulomctrica de las playas de Mar 
del Plata (GraL Pueyrredon) y Miramar (Gral. Alva­
rado; Fig. I ). Los estud ios morfol6gicos com­
prenden la realizaci6n de 3 perfiles par playa con el 
objeLo de cuantificar estacionalmente (verano, 
otono, invierno , primavera) las variaciones volu­
mCtricas. La metodologia de trabajo ya fue publi­
cada rciteradamente (Isla 1992; Isla el af. 1994). 
Buena parte de estos cambios morfol6gicos no 
obedecen a procesos naturales sino a las alte­
raciones provocadas por la aetividad del hombre: 
eXlracciones mineras, alteraciones por concesio­
narios de balnearios (Tab. 1), defensas costeras. 

Durante anos, los muestreos granulome­
tricos se realizaron en diferentes subambientes 
(playa distal, mesolitoral superior, zona de swash) y 
procuraron deteclar la respuesta de los sedimentos a 
procesos estacionales, epis6dicos (tonnentas) y a los 
inducidos por la actividad humana. Los resultados 
del prcsente trabajo comparan las variaciones granu­
lomclricas inducidas par alteraciones humanas. 

Las playas analizadas, de norte a sur, son: 
1. Playa Bahfa Sol (La Perla Norte), artificial , 
2. Playa Grande. anifieial, 
3. Balneario Alfar, natural 
4. Playa Chapadmaial, artificial) y 
5. Balneario Barsi (none de Miramar). artificial. 

Siete series de relevamientos se realizaron 
los dias 22 de octubre de 1997,2 de marzo, 23 de 
junio y 4 de noviembre de 1998, y 6 de abril, 14 de 
julio y 27 de octubre de 1999. 

RESULTADOS 

Variaciones Morfo1ogicas 

A. Por playa 

Playa Bahia Sol 

Los relcvamicntos de esta playa indican un 
perri I concavo cstable para cI perfodo 1983-84, que 
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Figura I • Ubicacion de las playas cstudiadas. 

se (ransformo en convexo y estable durante los anos 
97-99 (Fig. 2). 

Playa Gra"de 

En Playa Grande se disponlan datos de per­
files de difcrentcs perfodos: \983 -84, 1991 -93 Y 
1997-2000. Los perfiles de 1983-84 indican una 
fucrte pendicnlc de In playa pcro con desarrollo 
estacional de dorsales de playa (beach ridges) y 
bermas (Fig. 3a). Emrc 1991 y junio de 1998, la 
playa mantuvo su significativa pendicnte eros iva. 
En junio de 1998, terminaron los trabajos de 
refulado de arena; la playa fue extend ida unos 200 
haeia el mar. Tal eual habfa sido predieho, en los 
meses siguientcs la erosion de la playa fue muy 
intenso (70 mlano) disminuyendo a 23 mlano para 
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fines de 1999 (Fig. 3b). La amortiguacitin d,· I., 
erosion haeia el norte se debe seg uraml'lIh· .J i., 

eonstruccion de un cspig6n de casi ZO() m .:. 
longitud que se eonstruy6 casi conjuntam~ntl· ,,'! ! 

los trabajos de refulado. 

Playa Alfar 

Frentc a csta playa cxistc un banet) lk 
cuarcitas que se comport6 como un t6mbolo (Banco 
Pcseadorcs) , rcsguardando csta playa de las sudc~­
tadas c indueiendo procesos de acumulaeion mientras 
se cxplotaban intensamente las arenas (Farcnga el al. 
1993). Los perfiles de playa Alfar indican un saldo 
acurnulativo. Los perfiles de 1983-84 tcnfan un perfi l 
uniforme con tendencia conca va. Los perfiles de 
1997-99 rcconoeen la acumulaci6n de arena como 



Tabla I - Variaciones volumctricas de las playas por periodos entre relevarnientos (m1/ano). 
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crestas de benna y dorsales de arena. La intcrsccci6n 
de los perfi les con 1a Hnea de ribera (cola 0) habria 
avanzado hacia cl mar unos 20 m (Fig. 4). 

Playa Chapadma/a/ 

Entre 1997 y 1999 hubo un saldo eroslvQ 

constante en esta playa que se cvidcnc ia como una 
tcndencia a las pend icmcs uniformes (eli minaci6n 
de bcrmas y dorsales; Fig. 5) y un retroceso de la 
Hnca de r ibera del orden de los 20 m. 

Playa Barsi (Miramar) 

Por el contrario, en la playa Barsi cl saldo cs 
cvidcntemcntc acumulalivo. La linea de ribera de 
1997, se ha eX lendido unos 30 m hacia cl mar en 
1999 (Fig. 6). 

B. Por periodo (1997-2000) 

Los rclevamientos rcal izados entre 1997 y 
2000 (los resultados de los pcriodos antcriorcs ya 
fucron publicados; vcr introducci6n) indican dife­
rentes saldos erosivos pero no se ha registrado un 
perfodo de erosi6n generalizada. Los balances entre 
la primavera y cl verano estan muy sesgados por la 
aetiv idad desarro ll ada por los eoneesionarios de 
balnearios. Los balances indican que las playas con­
fo rmadas en campos de espigones t ie nen una 
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2 

1 
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-1 

-2 

dinamica menor, es decir que se eros ionan menos 
pero tampoco reeibcn cuantiosos aportes estacio­
nales. Las playas orientadas al SE son las que t ienen 
mayor dimimica (Alfar, Chapadmalal, Miramar) con 
variaciones volumctricas del orden de varios miles 
de metros cubicos (Fig. 7). 

Variaciones G ranulometricas 

Algunas de estas playas han tcnido variacio­
nes granulomctricas muy significativas c inducidas 
por la construcci6n de obras de defensa (Playas de 
La Perla), por trabajos de relleno artificial (Playa 
Grande) 0 por la interrupci6n de extracciones de 
arena (playa Alfar). Por ejemplo, la Playa de los 
Ing leses era de arena grucsa en las decadas del 60 y 
70 (Playa Saint James), y fue recupcrada con la 
construcci6n de dos escolleras como una playa de 
arena fina (Playa Varese); en 1998 fue rellenada ar­
tific ialmente y asf aumcnt6 la turbidez, a su vez 
ineremcntada por desagues pluviales. 

En las playas de La Perla, la prolongaci6n 
de espigones a fines de los 811 0S 80 logro mayores 
acumulaciones de arena con cambios sign ifica tivos 
en la granulomctrfa del sector mesolitoral superior. 
Las arenas muestreadas en 1983 poseian modas en 
arenas muy finas, en 1998 las modas se ubiearon en 
arena media (Fig. 2). 
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Figura 4 _ Perfiles de la playa mcsolilOral superior de la playa Alfar ( 1983-1999). Inset: Las granulometrias de 1999 son mas finas que las 1983 
porque los aportes pasaron a 5Cr mayormente de la erosi6n de m.!danos de arena fina. 
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Figura 6 - Perfiles de la playa Barsi (Miramar). 

En Playa Grande se mueslrearon duran te 
afios arenas medias a grucsas ( 1983- 1997). A partir 
del relleno de 1998, e l perfil mcsolitoral esta dami­
nado por arenas finas (Fig. 3). 

Mientras se cxp lotaron las arenas cn las 
playas del Alfar las granulomclrias eran medias. En 
los ulti mos ailos, los sectorcs mesolitorales cstan 
dominados pOT modas finas producto de aportcs 
c6licos en la zona, mayormcnte a traves de la 
eros ion de mcdanos (Fig. 4). 

3J 

DISCUSI6N 

Las playas artificialcs son costosas de 1ll.1Il 

tener. favoreccn la contaminaci6n y poseen una It'n 

dcncia inexorable a crosionarse como sucedc cn 101 
Riviera Franccsa (Amhony 1994). 

En Inglaterra debido a la dimimica coster", 
(rango de marcas mayor a 5 m) y composicion de la 
costa (mayormentc gravas) se ha prcfcrido la cons­
trucci6n de rompeolas librcs (offshore breakwaters). 
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La idea fue induc ir la formaci6n de salicntcs prote­
gidos par los rcompeoias sin llegar a fo rmar 
t6mOOlos, que causan la interrupci6n de la deriva 
litoral y cl lransportc de sed imento hacia el mar par 
corrientes rip. A pcsar de 10 que previeron los mo­
dc los cl transportc de grava fue significativamcmc 
menor y el transporte no prcvislo de arena form6 
los t6mba las no dcscados (King et 01. 2000). Estc 
tipo de efectos no dcscados causados, par ejemplo 
por eltransporte diferenle de grava y arena, son los 
que inducen a rclalivizar los modclos basados en 
re laciones cmpfricas 0 modelos numcricos dctcr* 
minfsticos para la dinamica de playas (Thieler el al. 
2000). 

En Bclgica como en atros paises, las cs* 
lructuras duras no han dado la protccc ion adccuda y 
han ori ginado problemas peores (Charlier y De 
Meyer 2000), mienlras que el relleno de playas 
(beach nOllrishmellt) es la soluci6n mas natural, con 
menos contraindicaciones y que se ha popularizado 
en los palses desarrollados (Trembanis y Pilkey 
1998; Haddad y Pilkey 1998; Van der Wal 1998, 
Davis el al. 2000). 
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CONCLUSIONES 

Comparando los perfiles de 1983*84 con los 
de 1997· 99 se reconocen que los procesos 
a ntropogcnicos de alterac i6n de las playas 
estudiadas supcran las variaciones morfodimimicas 
orig inadas en procesos nalUrales: 

I. La proJongacion de los espigoncs en la 
zona de La Perla Nortc produjcron eambios en las 
playas: de pendienlcs coneavas a pendientes conve· 
xas con un aumento en la granulomelria en los 
scctores intermarcalcs. 

2. Los trabajos de relleno de playas cn Playa 
Grande originaron una disminucion de la pcndieme 
de la playa, una reduce ion de la granulometria (mo· 
das medias a muy £i nas) y la acumulacion de arenas 
eolicas en los primeros 150 m dc la playa di stal. 
Con poslcrioridad al relleno, la dinamica costera 
origin6 un intenso proceso erosivo que eSla 
disminuycndo su intensidad con cI liempo. 

3. En la playa Alfar, la comparaci6n entre 
los perfiles de principios de los 80 con los de fines 
dc los 90 evidenci6 la recupcraci6n del perfil natu· 



ral de bermas y barras con posteriori dad a la 
prohibici6n de la extracci6n de arena de 1987. Las 
modas de arenas medias pasaron a arenas finas en 
los ultimos anos. 

4. Los perfiles lIevados a eabo en la playa 
Chapadmalal indican un retroceso de la linea de 
ribera de 20 m en dos anos. Esto obcdeeerfa a la 
conslrucci6n y rcparaei6n de espigoncs. 

5. Por el contrario, en el Balneario Barsi de 
Miramar los perfiles no ev idene iaron tendencia 
alguna pero la variabilidad estacional fue significa~ 
tiva: desarrollo de bennas y dorsales durante prima­
vera, verano y otono, pero can perfiles conos de 
significaliva pcndicntc durante el inviemo. La linea 
de ribera IUVO variaciones estacionales del orden de 
los 30 m. 

6. Los resu ltados rccomiendan cumplir las 
rclaciones sugcr idas respccto a la relaci6n 
cspaeiamiento - largo de espigones, y desalentar la 
construcci6n de cstas obras en las costas eon barras 
(dimlmica disipaliva) como se ha popularizado en 
muchos paises. 
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