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Abstract - The southeastern coast of Buenos Aires Province is subject to natural and critic erosion problems induced mainly
by storm tracks from the south. Man tried to minimize these problems by the construction of groin fields and recently by
beach-nourishment programs. Sand exploitation was very intense and was prohibited at the end of the eighties (there are
still local exploitations where sand accumulation is induced at the base of the southern jetty of the Mar del Plata
harbour).Comparing beach surveys carried out at different periods (1983-84, 1991-93 and 1997-2000), significant changes
in beach morphodynamics have been detected. At the northern beaches of La Perla region, the prolongation of old groins
have caused convex profiles and accumulation of coarser foreshores. The erosive beach of Playa Grande changed
drammatically due to nourishment jobs carried out in 1998. Since that time, the beach face became composed of fine sand
and has been receding at a faster rate. At the Alfar beach, the interruption of sand mining provoked the accumulation of
fine-sand berms. The Chapadmalal beach recorded the more significant morphological changes within this last period
(1997-2000). The beaches within the groin field of Miramar city have steep profiles during winter, recovering the berms
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during the rest of the year, with variations of the coastline of more than 30 m.
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INTRODUCCION

La costa sudeste de Buenos Aires ha tenido
una significativa erosién de sus playas debido a las
caracteristicas fisicas (ancho y pendiente de la pla-
taforma) y a la configuracién y composicién
litolégica del litoral. A estas caracteristicas fisicas
se le debe sumar el episédico impacto de olas de
tormentas provenientes del cuadrante sur. Las
defensas costeras implementadas en muchos casos
no lograron interrumpir el proceso erosivo, y
brindaron proteccién localizada a pocas decenas de
metros. Por el contrario, bloquearon la deriva y asi
incrementaron la erosion, generalizada y extendida.
A esto debemos agregarle una intensa extraccion de
arena localizada en el sector de Playa Alfar que
debi6 prohibirse en 1987 (Farenga et al. 1993).

Algunas playas desaparecieron (Playa
Chica, Playa de los Ingleses), y otras son artificiales
(Playa Grande, Balneario Punta Mogotes). Las
defensas “duras” (espigones, muros, ripraps) no
lograron revertir el deterioro. Cuando los resultados
no fueron del todo satisfactorios se prolongaron los
espigones tomando formas curvas. En 1998 en las

playas Grande, Varese (ex-Playa de los Ingleses o
Saint James) y del Centro se debi6 rellenar con are-
na obtenida de la plataforma cercana y del dragado
de la boca del Puerto de Mar del Plata, tal cual
habia sido propuesto 12 afios antes (Isla y Schnack
1986). Los trabajos dieron 6ptimos resultados en lo
que se refiere a los caudales sedimentarios
dragados. Sin embargo, se registraron impactos no
deseados (inutilizacion de muelles pesqueros, dete-
rioro de maredgrafos, aumento de la turbidez) por
falta de planificacién. La mayoria de las playas
mencionadas sufren ademads alteraciones morfolo-
gicas inducidas por los concesionarios de balnearios
que construyen o destruyen bermas de acuerdo a sus
necesidades de superficies de sombra.

El presente trabajo constituye una
evaluacion de los perfiles de playa ejecutados entre
1997 y 2000. En algunos casos se compararon con
perfiles ejecutados con anterioridad (1983-84, y
1991-93) y publicados (Isla, 1992; Isla et al. 1994).
Estos perfiles se ejecutaron en playas con diferente
orientacion, dindmica, cantidad y calidad del tipo de
sedimento, y ademads distinto grado de alteracion
producido por las actividades humanas.

Em respeito ao meio ambiente, este nimero foi impresso em papel brangueado por processo parcialmente isento de cloro (ECF).
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IMPACTO DE ESPIGONES

El impacto de tres campos de espigones en
el sistema litoral fue testeado en el costa micro-
mareal de Holanda (Short 1992). Las conclusiones
de ese estudio fueron:

1. Los espigones interrumpen la dindmica
entre las playas y las barras (playas disipativas).

2. El grado de interrupcién depende del tipo
morfodindmico de playa y el espaciamiento entre
espigones.

3. Las playas reflectivas no son afectadas
aunque pueden variar su orientacion.

4. Los espigones sirven mds para alterar la
dindmica de la playa que para determinar su mor-
fodinamica.

5. En los campos de espigones hay mayor
movilidad del sedimento, y por lo tanto mayor po-
tencial de transporte sedimentario (en este sentido
pueden producir un efecto opuesto al esperado).

El espaciamiento ideal entre espigones es de
2 a 3 veces su longitud (CERC 1966 y 1984). Esto
no se ha cumplido para Mar del Plata y Miramar. El
distanciamiento es sé6lo 1,5 veces el largo de los
espigones (en algunos sectores el largo de los
espigones supera al espaciamiento entre ellos), y la
propuesta es prolongar atin mas los existentes. Los
espigones en general logran acumular arena en los
sectores distales, pero causan erosion en los sectores
submareales debido a un aumento en la energia de
las corrientes “rip” (corrientes hacia el mar).

ZONA DE ESTUDIO

Las playas en estudio (Fig. 1) comprenden
playas de bolsillo labradas entre bloques de
ortocuarcitas paleozoicas (Playa Grande), playas
extendidas al pie de acantilados compuestos por li-
mos entoscados de mds de 10 m (Bahia Sol, Playa
Chapadmalal y Playa Barsi) y playas originadas por
el retrabajamiento de barreras medanosas (Alfar).

El clima es templado subhimedo sin vientos
predominantes. La costa es micromareal (rango de
0,6 a 0,91 m) con una energia de olas que puede
variar segin la dindmica reflectiva (Grande), inter-
media (Chapadmalal) y disipativa (Alfar) de cada
playa (Isla et al. 1994). Las olas ocednicas tienen
una altura promedio de 0,91 m (periédo de 9,5 seg)
que pueden alcanzar alturas mdximas de 2,30 m
(Lanfredi er al. 1992). Los fenémenos de refraccién
y difraccién (inducida por espigones) pueden
reducir significativamente las alturas de rompiente

en la playa. Las tormentas mds fuertes provienen del
sur y serian las responsables de una deriva litoral
hacia el norte de 400.000 a 700.000 m cibicos por
ano (Caviglia et al. 1992).

Las playas son en su mayoria de arena fina.
Las playas del sur (Miramar) son mds gruesas por
constituir el retrabajo de viejas playas de grava (Isla
et al. 1997).

METODOS

Desde 1983, se esta siguiendo la evolucién
morfolégica y granulométrica de las playas de Mar
del Plata (Gral. Pueyrredon) y Miramar (Gral. Alva-
rado; Fig. 1). Los estudios morfolégicos com-
prenden la realizacién de 3 perfiles por playa con el
objeto de cuantificar estacionalmente (verano,
otofio, invierno, primavera) las variaciones volu-
métricas. La metodologia de trabajo ya fue publi-
cada reiteradamente (Isla 1992; Isla et al. 1994).
Buena parte de estos cambios morfolégicos no
obedecen a procesos naturales sino a las alte-
raciones provocadas por la actividad del hombre:
extracciones mineras, alteraciones por concesio-
narios de balnearios (Tab. 1), defensas costeras.

Durante afos, los muestreos granulomé-
tricos se realizaron en diferentes subambientes
(playa distal, mesolitoral superior, zona de swash) y
procuraron detectar la respuesta de los sedimentos a
procesos estacionales, episédicos (tormentas) y a los
inducidos por la actividad humana. Los resultados
del presente trabajo comparan las variaciones granu-
lométricas inducidas por alteraciones humanas.

Las playas analizadas, de norte a sur, son:
1. Playa Bahia Sol (La Perla Norte), artificial,

2. Playa Grande, artificial,

3. Balneario Alfar, natural

4. Playa Chapadmalal, artificial) y

5. Balneario Barsi (norte de Miramar), artificial.

Siete series de relevamientos se realizaron
los dias 22 de octubre de 1997, 2 de marzo, 23 de
junio y 4 de noviembre de 1998, y 6 de abril, 14 de
julio y 27 de octubre de 1999.

RESULTADOS

Variaciones Morfologicas
A. Por playa
Playa Bahia Sol

Los relevamientos de esta playa indican un
perfil concavo estable para el periodo 1983-84, que
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Figura 1 - Ubicacién de las playas estudiadas.

se transformé en convexo y estable durante los afos
97-99 (Fig. 2).

Playa Grande

En Playa Grande se disponian datos de per-
files de diferentes periodos: 1983-84, 1991-93 y
1997-2000. Los perfiles de 1983-84 indican una
fuerte pendiente de la playa pero con desarrollo
estacional de dorsales de playa (beach ridges) y
bermas (Fig. 3a). Entre 1991 y junio de 1998, la
playa mantuvo su significativa pendiente erosiva.
En junio de 1998, terminaron los trabajos de
refulado de arena; la playa fue extendida unos 200
hacia el mar. Tal cual habia sido predicho, en los
meses siguientes la erosion de la playa fue muy
intenso (70 m/afio) disminuyendo a 23 m/afo para
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fines de 1999 (Fig. 3b). La amortiguacion dc |
erosion hacia el norte se debe seguramente o |
construcciéon de un espigén de casi 200 m .
longitud que se construyd casi conjuntamente con
los trabajos de refulado.

Playa Alfar

Frente a esta playa existe un banco dc
cuarcitas que se comporté como un témbolo (Banco
Pescadores), resguardando esta playa de las sudes-
tadas e induciendo procesos de acumulacién mientras
se explotaban intensamente las arenas (Farenga er al.
1993). Los perfiles de playa Alfar indican un saldo
acumulativo. Los perfiles de 1983-84 tenian un perfil
uniforme con tendencia coéncava. Los perfiles de
1997-99 reconocen la acumulacion de arena como



Tabla 1 - Variaciones volumétricas de las playas por periodos entre relevamientos (m*/afio).

Ba.Sol Grande Alfar Chapadm. Barsi
Set-Jul 83 149 15.828 5.770
Nov-Set 83 992 -16.513 3.250
Mar 84-Nov 83 643 4.363 -3.395
May-Mar 84 760 1.755 -1,905
Jul-May 84 2.260 -532 5.100
a
Ago-May 91 3.042
Nov-Ago 91 -2.782
May 92-Nov 91 3.077
Ago-May 92 505
Dic-Ago 92 4.438
Abr 93-Dic92 -10.376
Ago-Abr 93 3.291
Mar 98-Oct 97 -1.919 417 * -4.409 * -23.210 1727 *
Jun-Mar 98 1.378 710 897 -12.485 -2.685
Nov-Jun 98 1.593 76.000 & -3.339 -17.976 1.715
Abr 99-Nov 98 -2.882 -1.200 * 5.952 * -4.454 8.715 *
Jul-Abr 99 2.060 -4.410 -4.112 308 -6.015
Oct-Jul 99 -397 -12.967 7.865 4.140 5.740
Mar 00-Oct 99 -5.135 *

* se suspende la actividad minera en 1987
* hubo actividades de concesionarios de balnearios & relleno artificial (19.023 m*/afo medidos + 57.000 dragados de la plataforma vecina)
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Figura 2 - Perfiles de la playa Bahia Sol (Barrio La Perla Norte). Inset: Las granulometrias de 1998 (post-refulado) son mds gruesas que las
de 1983.
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Figura 3 - a) Perfiles de Playa Grande con anterioridad al refulado de arena. Inset: Comparacion entre las granulometrias de 1983 (arena media)
y con posterioridad al refulado (arena fina). b) Perfiles de Playa Grande para el periodo 1983-2000.
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crestas de berma y dorsales de arena. La interseccion
de los perfiles con la linea de ribera (cota 0) habria
avanzado hacia el mar unos 20 m (Fig. 4).

Playa Chapadmalal

Entre 1997 y 1999 hubo un saldo erosivo
constante en esta playa que se evidencia como una
tendencia a las pendientes uniformes (eliminacién
de bermas y dorsales; Fig. 5) y un retroceso de la
linea de ribera del orden de los 20 m.

Playa Barsi (Miramar)

Por el contrario, en la playa Barsi el saldo es
evidentemente acumulativo. La linea de ribera de
1997, se ha extendido unos 30 m hacia el mar en
1999 (Fig. 6).

B. Por periodo (1997-2000)

Los relevamientos realizados entre 1997 y
2000 (los resultados de los periodos anteriores ya
fueron publicados; ver introduccién) indican dife-
rentes saldos erosivos pero no se ha registrado un
periodo de erosion generalizada. Los balances entre
la primavera y el verano estdn muy sesgados por la
actividad desarrollada por los concesionarios de
balnearios. Los balances indican que las playas con-
formadas en campos de espigones tienen una

dindmica menor, es decir que se erosionan menos
pero tampoco reciben cuantiosos aportes estacio-
nales. Las playas orientadas al SE son las que tienen
mayor dindmica (Alfar, Chapadmalal, Miramar) con
variaciones volumétricas del orden de varios miles
de metros cubicos (Fig. 7).

Variaciones Granulométricas

Algunas de estas playas han tenido variacio-
nes granulométricas muy significativas e inducidas
por la construccién de obras de defensa (Playas de
La Perla), por trabajos de relleno artificial (Playa
Grande) o por la interrupcién de extracciones de
arena (Playa Alfar). Por ejemplo, la Playa de los
Ingleses era de arena gruesa en las décadas del 60 y
70 (Playa Saint James), y fue recuperada con la
construccién de dos escolleras como una playa de
arena fina (Playa Varese); en 1998 fue rellenada ar-
tificialmente y asi aument6 la turbidez, a su vez
incrementada por desagues pluviales.

En las playas de La Perla, la prolongacién
de espigones a fines de los afios 80 logré mayores
acumulaciones de arena con cambios significativos
en la granulometria del sector mesolitoral superior.
Las arenas muestreadas en 1983 poseian modas en
arenas muy finas, en 1998 las modas se ubicaron en
arena media (Fig. 2).
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Figura 4 - Perfiles de la playa mesolitoral superior de la playa Alfar (1983-1999). Inset: Las granulometrias de 1999 son mds finas que las 1983
porque los aportes pasaron a ser mayormente de la erosién de médanos de arena fina.
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Perfiles de la playa Barsi (Miramar).

En Playa Grande se muestrearon durante
afos arenas medias a gruesas (1983-1997). A partir
del relleno de 1998, el perfil mesolitoral estd domi-
nado por arenas finas (Fig. 3).

Mientras se explotaron las arenas en las
playas del Alfar las granulometrias eran medias. En
los dltimos afios, los sectores mesolitorales estdn
dominados por modas finas producto de aportes
eélicos en la zona, mayormente a través de la
erosion de médanos (Fig. 4).
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DISCUSION

Las playas artificiales son costosas de man
tener, favorecen la contaminacién y poseen una ten
dencia inexorable a erosionarse como sucede cn la
Riviera Francesa (Anthony 1994).

En Inglaterra debido a la dindmica costera
(rango de mareas mayor a 5 m) y composicion de la
costa (mayormente gravas) se ha preferido la cons-
truccion de rompeolas libres (offshore breakwaters).
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La idea fue inducir la formacién de salientes prote-
gidos por los reompeolas sin llegar a formar
tombolos, que causan la interrupcion de la deriva
litoral y el transporte de sedimento hacia el mar por
corrientes rip. A pesar de lo que previeron los mo-
delos el transporte de grava fue significativamente
menor y el transporte no previsto de arena formé
los tdmbolos no deseados (King et al. 2000). Este
tipo de efectos no deseados causados, por ejemplo
por el transporte diferente de grava y arena, son los
que inducen a relativizar los modelos basados en
relaciones empiricas o modelos numéricos deter-
ministicos para la dindmica de playas (Thieler et al.
2000).

En Bélgica como en otros paises, las es-
tructuras duras no han dado la proteccion adecuda y
han originado problemas peores (Charlier y De
Meyer 2000), mientras que el relleno de playas
(beach nourishment) es la solucién mds natural, con
menos contraindicaciones y que se ha popularizado
en los paises desarrollados (Trembanis y Pilkey
1998; Haddad y Pilkey 1998; Van der Wal 1998,
Davis et al. 2000).
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CONCLUSIONES

Comparando los perfiles de 1983-84 con los
de 1997-99 se reconocen que los procesos
antropogénicos de alteracién de las playas
estudiadas superan las variaciones morfodinamicas
originadas en procesos naturales:

1. La prolongacion de los espigones en la
zona de La Perla Norte produjeron cambios en las
playas: de pendientes concavas a pendientes conve-
xas con un aumento en la granulometria en los
sectores intermareales.

2. Los trabajos de relleno de playas en Playa
Grande originaron una disminucién de la pendiente
de la playa, una reduccién de la granulometria (mo-
das medias a muy finas) y la acumulacién de arenas
edlicas en los primeros 150 m de la playa distal.
Con posterioridad al relleno, la dindmica costera
originé un intenso proceso erosivo que estd
disminuyendo su intensidad con el tiempo.

3. En la playa Alfar, la comparacion entre
los perfiles de principios de los 80 con los de fines
de los 90 evidenci6 la recuperacion del perfil natu-



ral de bermas y barras con posterioridad a la
prohibicion de la extraccion de arena de 1987. Las
modas de arenas medias pasaron a arenas finas en
los tltimos afios.

4. Los perfiles llevados a cabo en la playa
Chapadmalal indican un retroceso de la linea de
ribera de 20 m en dos afios. Esto obedeceria a la
construccion y reparacion de espigones.

5. Por el contrario, en el Balneario Barsi de
Miramar los perfiles no evidenciaron tendencia
alguna pero la variabilidad estacional fue significa-
tiva: desarrollo de bermas y dorsales durante prima-
vera, verano y otofo, pero con perfiles cortos de
significativa pendiente durante el invierno. La linea
de ribera tuvo variaciones estacionales del orden de
los 30 m.

6. Los resultados recomiendan cumplir las
relaciones sugeridas respecto a la relacion
espaciamiento - largo de espigones, y desalentar la
construccion de estas obras en las costas con barras
(dindmica disipativa) como se ha popularizado en
muchos paises.
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