MOVIMENTO

REVISTA DE EDUCACAO FISICA DA UFRGS

CURRICULO E PRATICA PEDAGOGICA NO
COTIDIANO ESCOLAR DA EDUCAGCAO FiSICA:
UMA REVISAO EM PERIODICOS NACIONAIS

PHYSICAL EDUCATION CURRICULUM AND PEDAGOGICAL PRACTICE
IN DAILY SCHOOL LIFE: A REVIEW IN BRAZILIAN JOURNALS

CURRICULO Y PRACTICA PEDAGOGICA EN EL COTIDIANO ESCOLAR
DE LA EDUCACION FiSICA: UNA REVISION EN PERIODICOS

BRASILENOS

Juliana de Oliveira Freire*, Aldecilene Cerqueira Barreto*,
Ingrid Dittrich Wiggers*

Palavras chave:
Revisédo
sistematica.
Curriculo.
Educagao Fisica.
Ensino
Fundamental.

Keywords:
Systematic
Review.
Curriculum.
Physical
Education.
Elementary
School.

Palabras clave:
Revisiéon
Sistematica.
Curriculo.

Educacion Fisica.

Educacién
Primaria.

Resumo: No presente artigo analisamos as articulacdes entre curriculo e pratica
pedagdgica da Educagéo Fisica no cotidiano escolar do Ensino Fundamental.
Para tanto, realizamos um estudo de revisdo sistematica em periddicos do
campo da Educacdo Fisica brasileira, resultando numa selegédo de 13 artigos
entre 2008 e 2017. Concluimos que os Parametros Curriculares Nacionais, os
curriculos dos estados e municipios e os projetos politico-pedagogicos subsidiam
o planejamento e a pratica pedagdgica, sem interferir na autonomia do professor.
Os estudos apresentados indicam a sistematizagdo dos conteudos como
elemento preponderante para a legitimagao da Educacéo Fisica. As elaboracdes
e andlises de propostas de ensino repercutiram a hegemonia do esporte como
conteudo, porém percebemos a tentativa de ampliagao do seu entendimento como
fendmeno cultural. Sugerimos pesquisas que problematizem a pratica pedagogica
no cotidiano escolar, que subsidiem reformulagées e produgdes curriculares na
formacao inicial e continuada, em colaboragéo entre escola e universidade.

Abstract: This article analyzes relations between Physical Education curriculum
and teacher practice in Brazilian Elementary School. We conducted a systematic
review of Brazilian Physical Education journals, resulting in a selection of 13
articles published between 2008 and 2017. We found that the National Curricular
Parameters, state and municipal curricula, and political-pedagogical projects inform
educational planning and practice without interfering with teachers’ autonomy. The
studies point to content systematization as a predominant element to legitimate
Physical Education. The design and analysis of teaching proposals highlighted
the hegemony of sports as a content; however, we found attempts to increase
its understanding as a cultural phenomenon. We suggest research discussing
educational practice in school, informing curriculum review and production in initial
and in-service teacher training, conducted jointly between school and university.

Resumen: En el presente articulo analizamos las relaciones entre curriculo y
practica pedagdgica de la Educacion Fisica en el cotidiano escolar de la Ensefianza
Basica. Para ello, realizamos un estudio de revision sistematica en periddicos del
campo de la Educacion Fisica brasilefia, que resultd en una seleccién de 13 articulos
entre 2008 y 2017. Concluimos que los Parametros Curriculares Nacionales,
los curriculos de los estados y municipios y los proyectos politico-pedagdgicos
amparan los planes y la practica pedagogica, sin interferir en la autonomia del
profesor. Los estudios presentados indican la sistematizacién de los contenidos
como elemento preponderante para la legitimacion de la Educacion Fisica. Las
discusiones y andlisis de propuestas de ensefianza reflejan la hegemonia del
deporte como contenido, aunque percibimos el intento de ampliar su comprension
como fenémeno cultural. Sugerimos investigaciones que problematicen la practica
pedagdgica en el cotidiano escolar, que amparen reformulaciones y producciones
curriculares en la formacion inicial y continuada, en colaboracién entre escuela y
universidad.
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1 INTRODUCAO

Atualmente observamos o uso de artigos cientificos como fontes primarias
em pesquisas académicas, de modo a gerar sinteses a partir de interpretacdes dos
dados. Nesse sentido, os estudos de revisdo sistematica a respeito de um tema
ultrapassam a organizac¢ao e o resumo dos achados de pesquisas, mas produzem
novas categorias de analise e até mesmo outros modelos conceituais e teorias que
se tornam bases para trabalhos futuros (RAPLEY; REES, 2018).

Nessa diregao, a presente pesquisa tem como escopo as articulagdes entre o
curriculo e a pratica pedagdgica da educagao fisica no cotidiano escolar. O conceito
de curriculo no ambito educacional ndo é unanime entre os pesquisadores, todavia,
compreendemos o curriculo como as diretrizes educacionais que tém a funcao
de orientar o trabalho docente no cotidiano escolar. Nesse sentido, corroboramos
Sacristan (2000, p. 202), ao afirmar que “o curriculo se expressa em usos praticos,
que além disso, tém outros determinantes e uma histdéria”. Para o autor, o curriculo
apresenta varios niveis, dentre os quais destacamos o curriculo na agdo. Quanto a
pratica pedagdgica, Libaneo (2013) evidencia sua vinculagcao aos aspectos didaticos
que mediam os objetivos e conteudos na escola. Logo, no @mbito deste artigo
enfocamos a articulagao entre o curriculo e a pratica pedagdégica dos professores.

Estudos que utilizam como método a revisdao sistematica no campo da
educacao fisica escolar apontam para a necessidade de pesquisas que abordem a
tematica curriculo. Dentre eles, referenciamos Bracht et al. (2011), que objetivaram
mapear a producado do conhecimento sobre a educacao fisica escolar no Brasil entre
1980 a 2010. Os autores evidenciaram que 43, ou 6,6% dos 647 artigos analisados
entre 1980 e 2010, se referiam ao tema curriculo e organizagdo. Semelhantemente,
Wiggers et al. (2015) discutiram a producao académico-cientifica na educacéo fisica
escolar brasileira entre 2006 e 2012 e evidenciaram que houve um crescimento
das pesquisas nesse campo. Todavia, 24 dos 438 artigos encontrados referem-se a
tematica curriculo e organizacao, que corresponde a 5,61% do total das pesquisas.

Estas investigagbes corroboram os resultados das pesquisas realizadas no
ambito internacional. Kulinna et al. (2009) investigaram os temas das pesquisas no
campo da educacao fisica em lingua inglesa em uma década e concluiram que,
dos 1.819 artigos, 19,24% enfocaram o curriculo. Do mesmo modo, Kirk (2010)
analisou as tendéncias das pesquisas em educacéo fisica na Europa e destacou a
necessidade de estudos com a tematica curriculo e conhecimento. O autor concluiu
que no campo da educacéo fisica “ainda temos alguma distancia para percorrer no
desenvolvimento de conceitos e teorias que nos permitam considerar as relacbes
entre curriculo, ensino e aprendizagem” (KIRK, 2010, p. 32). Tal constatagao sugere a
necessidade de investigar as relagdes entre a teoria curricular e a pratica pedagdgica.

Ao realizarem um estudo de revisao especificamente sobre o tema curriculo
e educacao fisica escolar, Boscatto e Darido (2017) apontam que 0,93% dos
artigos publicados em 2015 abordavam a tematica curriculo. Em adigcéo, Tavares,
Wittizorecki e Molina Neto (2018), ao examinarem o espacgo da educacao fisica nos
curriculos dos anos finais do Ensino Fundamental, explicitam que ha uma pluralidade
de compreensdes acerca de sua fungao na escola e no curriculo, em um debate que
perpassa as definicdes de conteudos legitimos e a hegemonia do esporte.
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A partir desses apontamentos, reiteramos a relevancia do estudo, cujo
objetivo consiste em analisar as articulagbes entre curriculo e pratica pedagdgica
da educacao fisica no cotidiano escolar do Ensino Fundamental, por meio de uma
revisao sistematica em peridédicos do campo da educacao fisica brasileira.

2 METODOLOGIA

A pesquisa em tela se caracteriza por uma revisao sistematica, um recurso
para a compreensdo acerca do objeto de investigacdo a partir de outras pesquisas,
conforme detalhado por Sampaio e Mancini (2007), bem como por Gomes e Caminha
(2014). Na primeira etapa da investigagéo foram definidos os objetivos e realizado
um levantamento nos sites de oito peridédicos do campo sociopedagoégico da
educacao fisica com qualis A2 a B2 (quadriénio 2013-2016), os mesmos periodicos
investigados por Bracht et al. (2011)" e Wiggers et al. (2015). A partir do descritor
curriculo? no titulo ou no resumo, o resultado foi de 119 artigos entre os anos 2008 e
2017 (Tabela 1). Ressaltamos que esse critério foi utilizado a fim de abranger artigos
que apresentassem a tematica curriculo como objeto central.

Na segunda etapa, excluimos artigos que tratavam da formagao inicial,
continuada ou de pesquisas realizadas no Ensino Médio, que discutiam dificuldades
da pratica pedagogica, apropriacées de teorias ou abordagens educacionais, além
de pesquisas teoricas como revisdes de literatura, analises documentais ou ensaios.
Assim, permaneceram no levantamento as pesquisas empiricas sobre curriculo e
pratica pedagdgica realizadas com professores em escolas de Ensino Fundamental e
gue versavam sobre o curriculo em diferentes dambitos como Parametros Curriculares
Nacionais (PCN) (BRASIL, 1998), curriculos dos estados ou municipios, projetos
politico-pedagdgicos (PPP) ou que apresentavam elaboragdes de propostas de ensino.

Tabela 1 - Quantidade de artigos por periddicos entre os anos 2008 e 2017

Qualis na Quantidade Quantidade

Periédico educagdo de artigos de artigos
fisica 12 etapa 22 etapa
Motrivivéncia - UFSC B2 28 1
Motriz (Revista de Educacao Fisica) - UNESP B1 2 0
Movimento — UFRGS A2 22 5
Pensar a Pratica — UFG B2 28 3
RBCE - Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte B1 6 1
RBCM - Revista Brasileira de Ciéncia e Movimento B2 2 0
RBEFE (Revista Brasileira de Educacéo Fisica e Esporte) - USP B1 23 3
Journal of Physical Education - UEM B1 8 0
Total 119 13

Fonte: Os autores.

Com base nos critérios de exclusdo e inclusdo mencionados, foram
selecionados 13 artigos. Em seguida, os artigos foram inseridos no Atlas.ti - software

1 Os autores fizeram a pesquisa também no periédico Motus Corporis, porém nao ha catalogagéo disponivel apés
o ano de 2003. Por isso este periddico ndo fez parte da presente busca.

2 Utilizamos o descritor curr*cul* para ampliar a busca para possiveis variagbes da palavra como curricular(es) ou
curriculos. As buscas e a selegdo dos artigos que compdem a analise ocorrem entre 08 e 30 de margo de 2018.
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que auxilia a analise qualitativa de dados (SCALES, 2013). Este programa permite
que o pesquisador estabelega codigos a partir das marcagdes durante a leitura
dos textos. Cabe destacar que esses cddigos sao criados livremente e podem ser
inseridos ou excluidos a qualquer momento. Desse modo, foram estabelecidos
nexos entre essas informacgdes que auxiliaram na definicao dos eixos tematicos e na
analise e discussao dos dados.

3 ANALISE E DISCUSSAO

Os artigos foram organizados em trés eixos tematicos de acordo com seus
objetivos. O primeiro, apropriagées de curriculos no cotidiano escolar, representa
pesquisas que discutiram como os professores tratam, percebem e interagem com
os curriculos em seus respectivos estados ou municipios. O segundo eixo, PCN e
PPP no cotidiano escolar, aborda o entendimento dos professores de educacao fisica
sobre esses documentos, uma vez que o PPP representa “a propria organizagao do
trabalho pedagdgico da escola” (VEIGA, 2008, p. 22). Outro aspecto que emergiu das
discussoes foi o tema elaboracées e analises de propostas de ensino, apresentado
na terceira parte da analise. A seguir, destacamos em cada eixo tematico os autores
dos artigos em ordem cronoldgica crescente da publicagao, os respectivos objetivos,
niveis de ensino e estados onde ocorreram as pesquisas.

3.1 APROPRIAGOES DE CURRICULOS NO COTIDIANO ESCOLAR

As pesquisas apresentadas neste eixo tematico objetivaram discutir a
articulagao entre a pratica pedagogica e os curriculos. Ocorreram com professores da
Educacao Infantil e do Ensino Fundamental, envolvendo os estados da Bahia, de Sao
Paulo e dos municipios de Barueri-SP e Camaragibe-PE, respectivamente (Quadro 1).

Quadro 1 - Autores, objetivos, niveis da educacgéo e estados das pesquisas

Autores Objetivos Niveis cja Estados
(ano) educagéao
Investigar o trato com o conhecimento na educagao ~
Alencar e - - . Educagéo
fisica escolar possibilitando proposituras acerca . ~
Lavoura - . . Basica (néo BA
(2012) da construgao de referenciais curriculares para a especificaram)
pratica pedagdgica no estado da Bahia. P
Analisar a forma como uma professora da
Rede Estadual de S&o Paulo tem lidado com as Anos finais
Rocha e . ~ . . .
Daolio (2014) orientagdes tedrico-pedagdgicas presentes no atual do Ensino SP
CEF-SP para a educagéo fisica, e construido sua Fundamental
pratica educativa nas aulas.
Marani, Conhecer as percepgdes dos professores de .
Sanches 5 e Co . Ensino
. educacao fisica do municipio de Barueri/SP sobre o ~
Neto e Freire N . Fundamental (néo SP
plano de referéncia do componente curricular e
(2017) ) - especificaram)
e sua implementagao.
Analisar interacdes e decisdes de professores Educacao Infantil
Tendrio et al. diante de uma proposta curricular para educagéo € anos iniciais PE
(2017) fisica escolar, subsidiada por uma perspectiva do Ensino
critico-superadora. Fundamental

Fonte: Dados da pesquisa.
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Rocha e Daolio (2014) analisam as apropriagées do curriculo estadual de Sao
Paulo por uma professora de educacéo fisica, por meio da etnografia. Os autores
indicaram a necessidade de estudos que tratem da complexa relagéo estabelecida
entre as implementagdes curriculares e o cotidiano escolar, que perpassa a formacao,
compreenséo e representacao dos professores e estudantes. Além disso, concluem
que a professora se apropria e ressignifica a sua pratica pedagoégica a partir da leitura
do curriculo do estado e da relagdo com os estudantes, ou seja, das representagdes
de como deve ser a educacédo fisica escolar tradicional e as novas propostas
presentes no curriculo em voga.

Ainda no estado de Sao Paulo, Marani, Sanches Neto e Freire (2017)
analisaram as percepcgodes dos professores sobre o curriculo do municipio de Barueri-
SP e discutiram as relagdes entre o curriculo oficial e o real, ou seja, a relagao entre
o Plano de Referéncia do municipio paulista com a pratica pedagogica. Apesar de
serem quase unanimes (13 dos 14 professores participantes), ao concordarem com
a existéncia do curriculo que uniformiza a pratica, os professores tecem criticas,
sobretudo em relagdo as concepcbes adotadas, a repeticdo dos conteudos, a
supervalorizagao do esporte, a falta de materiais adequados e as tarefas burocraticas
advindas do registro e da avaliagédo. Por isso, 13 professores também declararam
que adaptam o curriculo a partir da abordagem da educacao fisica adotada ou de
acordo com a realidade dos estudantes.

Na regido Nordeste, Alencar e Lavoura (2012) indicam a necessidade de
aprofundamento e compreenséo tedrica por parte dos professores do municipio de
Itabuna-BA, pois os resultados apontam diferencas entre os pressupostos tedricos
das Diretrizes Curriculares pautados na perspectiva critico-superadora e a pratica
pedagogica. Por meio de observacdo ndo participante e entrevistas, os autores
tiveram o intuito de compreender as teorias pedagdgicas, objeto, objetivos, funcao
social, conteudos e avaliagcdo que orientavam sua pratica, buscando estabelecer
nexos entre o curriculo e a pratica pedagdgica. Os autores consideram a necessidade
de estabelecer condic¢des objetivas, a fim de que esse documento seja compreendido
pelos professores e ndo apenas “engavetado”. Indicam que a mudancga do trabalho
pedagogico depende de uma “sélida formacéo tedrica a qual possibilite a rigorosidade
entre a teoria do conhecimento, a teoria pedagdgica e o trabalho educativo realizado
nas unidades escolares” (ALENCAR; LAVOURA, 2012, p .171).

Ainda nessa regiao brasileira, Tendrio et al. (2017) analisam as apropriagdes
e produgdes do curriculo dos professores de educagao fisica no municipio de
Camaragibe-PE. Com base nas considera¢cdes dos professores investigados,
reiteram que a organizagado dos conteudos nas propostas curriculares organizadas
em sequéncia contribuiria para que as aulas de educacéo fisica ndo fossem atividades
desarticuladas e sem objetivos definidos. Os autores concluem que o documento &
considerado um importante instrumento para nortear a sistematizacdo do trabalho
pedagdgico e a definicdo dos conteudos. Entretanto, observaram uma lacuna entre os
pressupostos tedricos do curriculo e a pratica pedagdgica, apontando a necessidade
de uma apropriagao critica do documento, a fim de superar a mera reproducéo de
gestos motores.
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A partir do exposto, observamos que nas pesquisas realizadas no Nordeste
a énfase foi na compreensdo acerca dos pressupostos teoricos, sobretudo da
abordagem critico-superadora (SOARES et al., 1992), incorporados as praticas dos
professores. Ja as pesquisas paulistas buscaram as percepgdes dos professores
sobre os curriculos em suas praticas. A metodologia utilizada pelos autores deste
eixo tematico — entrevista — permitiu compreender o que foi explicitado pelos proprios
professores que atuam no Ensino Fundamental. Além disso, Alencar e Lavoura
(2012), bem como Rocha e Daolio (2014) realizaram observagdes das aulas a
fim de confrontar as informagdes dos professores. Os resultados apontam para
diferencgas entre os pressupostos tedrico-metodoldgicos dos curriculos e as praticas
pedagodgicas, pois os professores ressignificam essas orientagbes de acordo com
suas realidades, levando em conta a disponibilidade de materiais, conforme o espaco
fisico disponivel e ainda a partir da perspectiva tedrica sobre o objeto da educacgao
fisica.

Consideramos que o curriculo subsidia o planejamento do professor e,
consequentemente, sua pratica pedagodgica. Nesse sentido, concordamos com
Tardif (2010) ao explicitar que o trabalho docente nédo é apenas uma aplicacdo dos
saberes académicos e curriculares, mas uma transformagdo e uma reinterpretacao
a partir dos conhecimentos dos professores. Por isso, os artigos desse eixo tematico
explicitam a relevancia de considerar as praticas cotidianas dos professores. Assim,
corroboramos Boscatto e Darido (2017, p. 14), ao evidenciarem a necessidade de
“aproximar as producoes cientificas das praticas de ensino dos professores”. Com
isso, consideramos a escola como um espaco para produg¢ao de conhecimento de
modo reflexivo e colaborativo.

3.2 PCN E PPP NO COTIDIANO ESCOLAR

Neste item as pesquisas discutem a compreensdo dos professores acerca
da educacao fisica a partir de sua organizagao legal e pedagdgica na escola. Assim
como na sec¢ao anterior, foram realizadas com professores da Educacao Infantil e do
Ensino Fundamental. Estes estudos ocorreram em Pelotas-RS, Maringa-PR e Sao
Paulo-SP (Quadro 2).

Quadro 2 - Autores, objetivos, niveis da educacéo e estados das pesquisas

Autores Objetivos Niveis ?a Estados
(ano) educacéo

Compreender como a educacgéo fisica se constitui como
componente curricular, na hierarquia dos saberes, das

. ~ e . Anos iniciais
Guimaraes séries iniciais de uma escola da rede municipal de .
. . ~ ~ do Ensino RS
(2008) Pelotas, apds o processo de discussao e construgéo do Fundamental
Projeto Politico-Pedagégico (PPP), do Plano de Estudos
e do Regimento Escolar.
Averiguar possiveis apropriagdes dos pressupostos .
. . . . ~ Anos finais
Gramorelli e tedrico-metodoldgicos contidos nos PCN de educagéo .
. . . do Ensino SP
Neira (2009) fisica pelos professores atuantes nos anos finais do
Fundamental

Ensino Fundamental.

Continua na préxima pagina... n
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Continuagéo do quadro 2.

Apresentar o entendimento que um grupo de Anos iniciais
Venancio e | professoras de educacao fisica que trabalham no Ensino e finais sp
Darido (2012) Fundamental na rede municipal de Sdo Paulo tém a do Ensino
respeito do significado do PPP no cotidiano escolar. Fundamental
Investigar, por meio de pesquisa descritiva, como Educacéao
. a educacéo fisica tem se organizado legal e Infantil e
Jardim et al. ) - . L s
pedagogicamente na educagéo infantil e nas séries anos iniciais PR
(2014) L . S .
iniciais do Ensino Fundamental de escolas municipais de do Ensino
Maringa-PR. Fundamental
Analisar se o conteudo referente a danca esta
Sousa, discriminado no PPP das Escolas; como se apresenta o .
. 5 g Anos iniciais
Hunger e ensino da danga nas aulas de educacao fisica e de Arte; .
. . . do Ensino SP
Caramaschi | qual o conhecimento dos professores do contetido danca Fundamental
(2014) preconizado nos PCN; qual importancia é dada ao ensino
da danga na escola e quais sao os seus limites.

Fonte: Dados da pesquisa.

Sobre a atuagao nos anos iniciais do Ensino Fundamental, Guimaraes (2008)
analisa um movimento de construcéo da politica curricular — elaboragao do PPP, do
plano de estudos e do regimento escolar — em uma escola de Pelotas-RS, por meio
de andlise documental e observagdes das reunides pedagdgicas. A autora inferiu
que a equipe escolar se apropria dos curriculos oficiais e os ressignifica. Nesta
direcao, ressalta que esse componente curricular passou de uma condigdo marginal
e utilitaria a uma posicao de destaque, por causa do apoio dos gestores e por meio
da participagéo da professora de educagao fisica no planejamento pedagdgico. A
pesquisadora evidencia que a organizagdo sem hierarquizagdo dos componentes
curriculares favorece o trabalho interdisciplinar nessa escola.

Gramorelli e Neira (2009) consideram os PCN um marco no movimento
de reorientagdo curricular, pois houve uma mudanca de paradigma ao ampliar
a compreensdo acerca dos conteudos da educacéo fisica para além do esporte.
Por meio de entrevista com grupo focal, os autores consideram que mesmo nao
mencionando diretamente a influéncia dos PCN em seus discursos, os professores
internalizaram os pressupostos tedrico-metodologicos de inclusdo, as dimensodes
dos conteldos?® e a avaliagdo processual, contidas nesse documento.

Para Sousa, Hunger e Caramaschi (2014), os PCN também sao reconhecidos
pelos professores por sua relevancia para a organizagao curricular. Os autores
analisaram a compreensao dos docentes de educacao fisica e arte sobre a danga no
PPP, por intermédio de questionario. Assim, apontaram o estudo dos PCN como uma
possibilidade de contribuir para a organizagcao dos conteudos de dancga e, ainda, para
a realizacao de projetos com objetivos comuns que ultrapassem as apresentagdes
em datas comemorativas. Deste modo, ressaltam as dificuldades dos professores
devido a falta de espagos, recursos adequados, entre outras, e concluem que os
professores de educacéo fisica e arte podem desenvolver trabalhos em conjunto
para que o conteudo da danga amplie seu espago na escola.

3 Zabala (2007) discute as dimensdes do conteido como procedimental (saber fazer), atitudinal (como fazer) e
conceitual (por que fazer).
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Ainda no estado de Sao Paulo, Venancio e Darido (2012) analisaram o
entendimento que os professores de educagao fisica do municipio de Bauru tém
do PPP e o destacaram como um instrumento que propicia a participacdo dos
professores e norteia a acao coletiva. Por meio de pesquisa-agdo concluiram que
as discussoes e reflexdes foram relevantes e consideram o PPP um instrumento
de participagao que envolve a comunidade escolar, em um planejamento coletivo e
interdisciplinar. Reiteram que “cada professor tem a liberdade de selecionar o que
bem entender para compor o rol de conteudos que sédo ensinados. Nao ha consenso,
nem interesse coletivo para almejar objetivos comuns” (VENANCIO; DARIDO, 2012,
p. 100). Destarte, a escolha dos conteudos recai predominantemente sobre os
esportes, todavia, ao permitir o planejamento coletivo, outros temas sao inseridos,
como: esportes radicais, danga, ginastica, luta e capoeira.

Quanto a organizacgéo legal e pedagogica da educagao fisica na Educagéo
Infantil € nos anos iniciais do Ensino Fundamental, Jardim et al. (2014) investigaram
professores de escolas publicas de Maringa-PR*, por meio de questionarios. As
autoras evidenciam que a maioria dos professores participaram da elaboracdo do
PPP. Além disso, todos consideram que a educacao fisica esta constando no PPP
como componente curricular e que ha um planejamento de suas a¢des. Em relagao
a escolha dos conteudos, as autoras também apontam que a nao sistematizacao
de conteudos contribui para uma inconsisténcia no trabalho desenvolvido e para a
nao legitimidade da educacao fisica. Todavia, consideramos relevante destacar que
alguns professores escolhem os seus conteudos com base nos respectivos PPP.

A partir dessas pesquisas, consideramos que os PCN contribuiram para que
os professores se inserissem nas discussdes e planejamentos escolares, o que
ocasionou um periodo reflexivo, diferenciando as praticas pedagdgicas. Além disso,
como os PCN orientam, as politicas curriculares séo representadas no cotidiano
escolar por meio dos PPP, por isso, sua constante discussdo e reelaboragcao
contribuem para os planejamentos especificos, que estao intrinsecamente ligados
a definicdo dos conteludos. Nessa direcao, Venancio e Darido (2012) e Jardim et al.
(2014) assinalaram a relevancia da sistematizacao dos conteudos como elemento
preponderante para a legitimidade da educacdo fisica enquanto componente
curricular.

Nesse contexto, cabe ressaltar a recente elaboracdo da Base Nacional Comum
Curricular — BNCC (BRASIL, 2017). Trata-se de um conjunto de orientagdes que
estabelece conteudos e sequéncia que, obrigatoriamente, deverdo ser respeitados
em todos os niveis da educacgao basica brasileira. Este tema foi aprofundado por
Neira (2018), que considera que ha um distanciamento entre a BNCC e o debate
atual do campo da educacao fisica, que se revela fragil, incoerente e inconsistente,
pois ndo deixa claros seus pressupostos tedricos, mas ao destacar as habilidades
e conteudos enfatiza preceitos das teorias tradicionais de curriculo. Nessa direcao
Sampaio e Behmoiras (2018) reiteram suas criticas a organizacdo dos conteudos
na BNCC, mas defendem a progressao curricular a partir do curriculo e do PPP da
escola, considerando a realidade local e a participagao dos estudantes.

4 De acordo com o Artigo 31 da resolugdo n° 7 do Conselho Nacional de Educagéo (BRASIL, 2010), cabe salientar
que a presenca do professor de educagao fisica na Educacgéo Infantil e nos anos iniciais do Ensino Fundamental é
facultativa. Porém, é obrigatéria em Maringa, como em alguns outros estados e municipios brasileiros.
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3.3 ELABORACOES E ANALISES DE PROPOSTAS DE ENSINO

Esta secao destaca pesquisas que tratam da elaboracdo, discussao e/ou
analise de propostas de ensino. Estas foram realizadas com professores dos Anos
finais do Ensino Fundamental. Aconteceram no Rio Grande do Sul e em Sao Paulo,
prevalecendo os estudos neste ultimo estado (Quadro 3).

Quadro 3 - Autores, objetivos, niveis da educacéo e estados das pesquisas

A Nivei
utores Objetivos vels <3a Estados
(ano) educacao
Construir, implementar e avaliar uma proposta de ensino
Barroso e do voleibol nas trés dimensdes do conteudo: conceitual, Anos Finais
Darido (2010) procedimental e atitudinal, e identificar do Ensino SP
as possibilidades e dificuldades do Fundamental
desenvolvimento desta proposta.
Carlan, » . .
Compreender a pratica pedagdégica de um professor Anos Finais
Kunz e ) .
. colaborador no trato do conhecimento do esporte na do Ensino RS
Fensterseifer 5 g -
educacao fisica de 52 a 82 séries. Fundamental
(2012)
Elaborar e avaliar um material didatico complementar ao
curriculo de educacao fisica do Estado de Sao Paulo, L
- . . . Anos Finais
Diniz e Darido sob a forma de um blog educacional, para subsidiar .
~ s . do Ensino SP
(2015) a atuagéo pedagdgica do professor no conteudo de
- o . Fundamental
dancas folcléricas proposto para o sétimo ano do ensino
fundamental.
. Analisar e caracterizar o planejamento das praticas Anos Finais
Luguetti et al. . : .
(2015) esportivas escolares no ensino fundamental no do Ensino SP
municipio de Santos — SP. Fundamental

Fonte: Dados da pesquisa.

Barroso e Darido (2010) reiteram que o esporte na escola ndao pode ser
compreendido apenas sob o aspecto do desenvolvimento da técnica ou do gesto
motor, mas considerando sua historicidade. Por meio da pesquisa-agéo, os autores
discutiram aspectos correlatos as condi¢des de trabalho do professor, a justificativa
para escolha da modalidade voleibol como conteudo e suas dimensdes, a técnica do
esporte, as caracteristicas dos alunos e a participagao nas aulas. Concluiram que a
partir das discussdes os professores se empenharam em realizar as atividades que
planejaram, de modo a propiciar a participagao e reflexao dos estudantes.

Nesta direcdo, Carlan, Kunz e Fensterseifer (2012) analisaram a pratica
pedagogica de um professor do municipio de ljui-RS, buscando compreender a
teoria a partir da pratica. Os autores ratificaram que o professor tem dominio do
seu planejamento. Os alunos, por sua vez, depreendem as fases do processo de
ensino-aprendizagem do futebol e sua contextualiza¢do, considerando seus sentidos
e significados. Além disso, indicam como uma experiéncia exitosa que pode ser
replicada para o desenvolvimento do esporte enquanto contelido da educacéo fisica
escolar de modo reflexivo.

Diniz e Darido (2015) elaboraram e avaliaram um material didatico
complementar ao curriculo de educagao fisica com o uso do blog, ferramenta a
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distancia via internet. Este material, disponivel na plataforma digital, tinha o propésito
de auxiliar a pratica pedagdgica em relagdo ao conteudo das dancgas folcloricas. Os
professores foram convidados a realizar aulas praticas e registra-las por meio de
videos, buscando reduzir as disparidades entre a teoria e a pratica. A metodologia
utilizada para avaliar esse recurso pedagoégico foi a entrevista. A disponibilizagao
dos videos produzidos foi um elemento que contribuiu para melhor compreensao e
apreensao do conteudo dancga por parte dos professores.

Na perspectiva do desenvolvimento da técnica esportiva, que difere da
educacao fisica escolar, Luguetti et al. (2015) investigaram o esporte no contraturno
escolar. O questionario realizado com 85 professores/treinadores no municipio de
Santos-SP teve como propésito analisar os aspectos tedricos que subsidiavam o
planejamento, os objetivos, os modos de avaliacdo dos estudantes, bem como a
relacdo com o PPP. Os autores indicaram a necessidade de aproximagao entre
teoria e pratica a partir da formacgao inicial e continuada, para uma articulagdo das
atividades esportivas com o PPP e a educacao fisica escolar.

O esporte é compreendido como um dos conteudos da educacéo fisica, cuja
hegemonia se refletiu nos resultados dessas investigacoes. Esses apontamentos
estdo em consonancia com outras pesquisas, como explicitado por Araujo, Rocha e
Bossle (2017), que ao analisar os conteudos da educacao fisica escolar nos periédicos
nacionais, observou que as publicacbes sobre o esporte foram mais recorrentes
do que as pesquisas sobre dancga, lutas, ginastica e atividades circenses. Todavia,
percebemos que ha uma tentativa de ampliacdo do entendimento sobre o esporte
enquanto fendmeno cultural, articulado pedagogicamente aos demais conteudos
escolares e ao PPP.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

O curriculo expressa diretrizes fundamentais que orientam o trabalho docente.
A partir desse entendimento, buscamos compreender os processos que acontecem
na pratica pedagdgica da educacéo fisica articulados ao curriculo. De acordo com
as pesquisas analisadas, destacamos que os documentos curriculares norteiam a
pratica pedagdgica, contudo, os professores mantém sua autonomia. Destarte, eles
garantem seus modos criativos e particulares, ressignificando o curriculo previamente
estabelecido, traduzido no curriculo na agao.

Os estudos apresentados indicam a sistematizacdo dos conteudos como
fundamental para alegitimagéo da educagao fisicaenquanto componente curricular. As
elaboracbes e analises de propostas de ensino repercutiram a hegemonia do esporte
como conteudo da educacao fisica escolar. Porém evidenciou-se uma tendéncia que
busca ampliar a compreensao do esporte enquanto fendmeno cultural, incorporando
preceitos de estudos do campo tedrico da educacao fisica contemporanea.

Com base nas analises, depreendemos que sao necessarias pesquisas que
discutam o curriculo na agado nas regides Norte e Centro-Oeste do Brasil, pois a
maior parte das pesquisas ocorreu na regiao Sudeste, sobretudo no estado de Sao
Paulo, provavelmente por se tratar de uma regido que apresenta a maior quantidade
de cursos de pés-graduagéao, conforme apontado por Wiggers et al. (2015).
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Em relagédo as metodologias das pesquisas empiricas analisadas, a entrevista
representou o recurso mais utilizado, combinada ou ndo com outros métodos como
questionario, observacao das aulas, analise documental, além de pesquisa-agao
com realizacdo de cursos e elaboracdo de recurso didatico via internet. Assim,
consideramos coerentes tais métodos, para que se tornasse possivel compreender
a perspectiva dos professores investigados, enfatizando suas apropriagbes dos
curriculos em suas praticas pedagdgicas.

Baseados nestas consideragoes, sugerimos estudos que suscitem a reflexao
e o0 debate sobre os curriculos, de modo que possibilitem aos professores se
apropriarem desse conteudo de modo critico e, assim, ressignificarem suas praticas.
Para tanto, destacamos a relevancia da formacao inicial e continuada, em um
intercambio entre a escola e a universidade de modo colaborativo. Nesse sentido,
indicamos ainda estudos que discutam como a BNCC se incorpora ao cotidiano
escolar, além das possiveis alteragoes em relacao aos PCN. Outras possibilidades
podem ser investigagcdes que problematizem o trabalho docente e que possam
subsidiar reformulacdes e producgdes curriculares.
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