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Resumo: O objetivo da investigacdo foi identificar os diferentes perfis de alunos do
curso de Licenciatura em Educagao Fisica considerando a motivagao e preocupagédo dos
discentes. No estudo quantitativo e transversal participaram 53 estudantes vinculados
ao Estagio Curricular Supervisionado. Os instrumentos de pesquisa foram: Escala
de Motivagao Inicial e Apoio Pedagdgico, Escala de Preocupacbes Pedagogica e
Questionario Sociodemogréfico. Os resultados evidenciaram trés grupos de académicos.
O grupo | era composto por estudantes desmotivados, preocupados apenas com a tarefa,
com pouco tempo para os estudos e renda insuficiente. Os grupos Il e Ill apresentaram
maior motivagdo. Entretanto, o grupo Il possuia maior indices de preocupacéo e renda
insuficiente e menor tempo dedicado para os estudos, enquanto que o grupo Ill possuia
menores indices de preocupacdo e renda insuficiente e maior tempo dedicado aos
estudos. Assim, conclui-se que 0s aspectos sociodemograficos sdo fatores intervenientes
nos perfis de motivacéo e preocupagao de estudantes.

Abstract: The aim of this study was to identify different profiles of Physical Education
teacher students considering their motivation and concemns. A total of 53 students
in Supervised Intership participated in this quantitative and cross-sectional study.
The research instruments included: Initial Motivation and Pedagogical Support Scale;
Teacher's Concerns Questionnaire; and Sociodemographic Questionnaire. The results
showed three groups of students. Group | included unmotivated students concerned only
with the task at hand and with little time for studies and insufficient income. Students in
Groups Il and Il showed higher motivation. However, members of Group Il showed higher
levels of concern, insufficient income and less time dedicated to studies, while Group Il
members had lower levels of concern, insufficient income and more time dedicated to
studies. Therefore, the study finds that sociodemographic aspects are intervening factors
for students” motivation and concern profiles.

Resumen: El objetivo de la investigacion fue identificar los diferentes perfiles de alumnos
de un curso de Licenciatura en Educacion Fisica segun su motivacion y preocupacion.
Fue realizado un estudio cuantitativo y transversal con 53 estudiantes matriculados en la
materia Practica Docente Supervisada. Los instrumentos de investigacion fueron: Escala
de Motivacion Inicial y Apoyo Pedagdgico, Escala de Preocupaciones Pedagégicas y
Cuestionario Sociodemogréfico. Los resultados mostraron tres grupos académicos. El
grupo | estaba formado por estudiantes desmotivados, preocupados solo con la tarea,
con poco tiempo para estudiar y renta insuficiente. Los grupos Il y lll presentaron
motivacion mayor. Sin embargo, el grupo Il tenia indices de preocupacion mayores, renta
insuficiente y tiempo de dedicacion menor para los estudios. El grupo Il poseia indices
de preocupacion menores, renta insuficiente y mas tiempo para estudiar. Se concluye que
los aspectos sociodemograficos son factores que inciden en los perfiles de motivacion y
preocupacion de estudiantes.
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1 INTRODUCAO

Atualmente no Brasil existem 2.153 cursos de graduacdo em Educacéo Fisica (EF),
sendo 1.578 em licenciatura, com mais de 149 mil matriculas, na qual a maioria é do género
masculino e vinculada a instituicdes privadas. Ao considerar o estado do Parana, observa-se a
existéncia de 39 cursos de graduacao em licenciatura em EF, o que faz desta unidade federativa
a quarta colocada na oferta de cursos desta habilitagdo no @mbito nacional (MARTINS, 2015;
BRASIL, 2014).

O processo de formacao do docente é constituido por fases, iniciando-se na graduagao,
seguida pela entrada no mercado de trabalho. A formagdo docente é um processo continuo,
sendo que a formacao inicial € base do processo, uma vez que o académico ira comegar
a adquirir conhecimentos cientificos e pedagdgicos para desenvolver as competéncias
necessarias para atuar na carreira docente. Deste modo o Estagio Curricular Supervisionado
(ECS) é um fator essencial para o processo de socializagao profissional (VIEIRA et al., 2006;
SILVA PIOVANI et al., 2012).

O momento do ECS é importante na formacao profissional e proporciona ao aluno
condi¢bes de vivenciar situagdes de aprendizagem relacionadas a realidade de trabalho no
ambiente escolar (VIEIRA et al. 2006; FOLLE et al., 2009; 1ZA; SOUZA NETO, 2015). Para
muitos discentes o primeiro contato com a realidade pode proporcionar um “choque”, pois 0
discente se depara com problemas como: indisciplina, falta de interesse dos alunos, escola
com espaco fisico inadequado, falta de materiais para as atividades pedagdgicas, inseguranca
para ministrar os contedos e dificuldades na elaboracdo do planejamento das atividades
(RIBEIRO et al., 2015).

O contato com a realidade escolar proporcionado pela disciplina de ECS pode
motivar os académicos sobre a futura profissdo. Discentes mais motivados tendem a
ter melhor aprendizagem e desempenho nas atividades académicas, tornando-se mais
participativos e dedicados para a retencéo e dominio do contetido apresentado (GUIMARAES;
BORUCHOVITCH, 2004).

Para Lens, Matos e Vansteenkiste (2008), motivacdo é fator fundamental para
discentes durante o processo de ensino e aprendizagem da disciplina de ECS. A motivagao
pode vir de fatores intrinsecos (pessoais) ou extrinsecos (ambientais). A motivacao intrinseca
para a escolha do curso de licenciatura em EF na maioria das vezes pode estar relacionada a
pratica de atividades fisicas, sejam elas ligadas ao ambiente escolar ou ndo, como atividades
de lazer ou de esporte rendimento. Outro fator importante ligado & motivagdo académica
esta relacionado a permanéncia e conclusao do curso. Os discentes se identificam com os
conteudos curriculares presentes ao longo do curso e ao iniciarem a pratica dos estagios
passam a lecionar esses contetdos com éxito, sentindo-se mais motivados para ingressar no
mercado de trabalho (FIGUEIREDO, 2008).

A motivag@o extrinseca esta relacionada com fatores ambientais presentes na vida
pessoal e académica do estudante. Durante sua vida académica varios fatores podem
influenciar sua motivacdo, dentre eles os professores que ministram a disciplina de ECS, os
quais serdo os responsaveis pelo primeiro contato com a pratica em ambiente escolar (JOLY;
PRATES, 2011).
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O professor da disciplina ECS pode motivar os académicos em dois aspectos. Primeiro,
quando os alunos percebem que o docente se esforca para adaptar ou criar estratégias de
ensino que melhorem o aprendizado, diminuindo chances de possiveis fracassos e decepgoes.
Segundo, quando presta auxilio aos académicos, ao acompanhéa-los e auxilid-los durante a
pratica na resolucdo dos problemas encontrados (MARCON; NASCIMENTO; GRACA, 2007,
LENS; MATOS; VANSTEENKISTE, 2008).

Em alguns casos 0s primeiros contatos com a realidade podem levar ao encontro de
conflitos e problemas, podendo causardesmotivagao nos académicos. Os problemas vivenciados
durante o ECS, quando ndo abordados corretamente, podem se tornar preocupagdes que
geram sensagdes de incerteza e inseguranca, pois 0s estudantes-estagiarios ainda ndo estao
preparados para assumir as responsabilidades de professores (FARIAS et al., 2008).

Segundo a Teoria de Fuller sobre preocupagdes de professores (FULLER, 1969;
FULLER; BROWN, 1975), algumas inquietacdes surgem no periodo da graduacéo, quando os
académicos tém os primeiros contatos com a realidade escolar através da disciplina de ECS.
Estas preocupagdes sao nomeadas em consigo, tarefa e impacto da tarefa. A preocupacgao
consigo esta relacionada com a sobrevivéncia do académico dentro da sua atuagao docente,
relacionada ao momento que ministrara aula na comunidade escolar. Preocupacdo com a
tarefa esta associada a execucao do trabalho relacionado ao planejamento e execucao das
atividades propostas. Preocupag¢do com o impacto da tarefa esté vinculada ao resultado final
das atividades de ensino, ou seja, 0 quanto as tarefas desenvolvidas durante as aulas podem
afetar o aluno (OLSEN; HEYSE, 1990; FARIAS et al., 2008; SILVA PIOVANI et al., 2012).

Estudos sobre ECS em EF tém sido realizados a fim de investigar as preocupagdes
pedagdgicas (FARIAS et al. 2008), a atuagao do professor colaborador (IZA; SOUZA NETO,
2015; LENS; MATOS; VANSTEENKISTE, 2008) e a influéncia da atividade de estagio na
formacao do futuro professor (MARCON; NASCIMENTO; GRACA, 2007). Nota-se uma lacuna
na literatura quando se trata de investigacbes que buscam analisar os diferentes tipos de
grupos de estudantes-estagiarios que existem no momento da realizagdo do ECS considerando
aspectos motivacionais e preocupagdes dos discentes. Nesse sentido, o objetivo do estudo foi
identificar os diferentes perfis de alunos considerando os aspectos associados & motivagao e
a preocupacao dos discentes.

2 MATERIAIS E METODOS

A pesquisa descritivo-exploratoria, de abordagem quantitativa e de corte transversal
teve como amostra 53 académicos do curso de licenciatura em EF de uma instituicéo privada
de ensino superior localizada na microrregiao do extremo noroeste do Parang, a qual esta a
585 km de distancia da cidade de Curitiba, capital do estado. Destaca-se que os discentes
cursavam a disciplina de ECS e tinham média de idade de 25,0 anos (Desvio Padrao de 4,80
anos).

O questionario sociodemogréfico construido para pesquisa buscou identificar as
caracteristicas: Sexo, |dade, Ano do Curso, Estado Civil, Possui Dependentes, Renda,
Experiéncia no Estagio Remunerado, Vinculo Empregaticio, Horas de Trabalho, Experiéncia
como Atleta e Tempo Dedicado ao Estudo.
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Para avaliar a motivagdo dos académicos foi utilizada a Escala de Motivagéo Inicial
e Apoio Pedagdgico (JESUS, 1996). Esse questionario é dividido em quatro dimensoes:
Motivagéo Inicial, que compreende sete questdes e suas respostas variam em uma escala
likert de cinco pontos (1 “nenhuma” a 5 “muita”); Modelo de Formagéo Educacional, composto
por dez itens que variam em uma escala likert de sete pontos (1 “discordo totalmente” a 7
“concordo totalmente”); Resultados Profissionais, formada por dez itens dispostos em escala
likert de sete pontos (1 “discordo totalmente” a 7 “concordo totalmente”); Apoio no Estagio, que
contém sete questdes que variam em uma escala likert de cinco pontos (1 “malsucedido” a 5
‘bem-sucedido”).

A Escala de Preocupagdes Pedagdgicas dos professores traduzida e validada para
a realidade brasileira no estudo de Costa (2013) é a adaptagé@o do instrumento desenvolvido
por McBride (1984), Teachers Concerns Questionnaire, o qual foi empregado para avaliar
preocupacdes de professores. A escala é composta por 15 questdes divididas nas dimensdes:
Consigo, Tarefa e Impacto da Tarefa. Para cada item existe uma escala likert de cinco pontos
que podem variar de “Nao preocupado” a “Extremamente preocupado”.

Apos a autorizag¢do da instituicao de ensino superior, foram agendadas as coletas com
os professores e 0s académicos, bem como foram explanados os objetivos da pesquisa. As
coletas ocorreram ao final das aulas e todos os sujeitos assinaram o termo de consentimento
livre e esclarecido. A aplicag@o dos instrumentos foi realizada pelo pesquisador responsavel de
forma individual e teve duracdo média de 30 minutos.

Para a descri¢do dos resultados utilizou-se mediana (Md), intervalo interquartil (Q1-Q3),
frequénciaabsoluta (n) e relativa (%). Para analisar os aspectos motivacionais e as preocupacgdes
dos estudantes empregaram-se os testes de Friedman e de comparagao multipla de Dunn. A
analise multivariada dos dados foi realizada por meio da Analise de Cluster. Destaca-se que foi
realizado o teste de Anova one-way para identificar, por meio do critério do R? (R quadrado),
0 numero adequado de grupos que deveriam ser considerados na analise (MAROCO, 2007).
Ressalta-se que os resultados das médias das dimensdes das escalas utilizadas no estudo
foram transformados para uma escala de 0 a 100 pontos para normatizar as respostas dos
instrumentos. Ap6s a identificacdo dos grupos foram utilizados os testes de Kruskal-Wallis e
Qui-Quadrado para analisar a relagdo existente entre os grupos identificados na Analise de
Cluster com a motivacéo, as preocupacoes e as variaveis sociodemogréficas. Ressalta-se que
foi empregado o teste de comparag@o mdltipla de Dunn para comparar pormenorizadamente
as analises de Kruskal-Wallis que obtiveram associacéo significativa. Por fim, destaca-se que
o nivel de significancia adotado no estudo foi de 95,0% (p<0,05).

3 RESULTADOS

Os resultados evidenciaram que a maioria do grupo era do sexo masculino (n=28;
52,8%), cursava a 32 série (n=28; 52,8%), tinha companheiros (n=27; 50,9%) e nao tinha filhos
(n=45; 84,9%). Quanto aos aspectos financeiros e empregaticios observou-se que a maior
parte dos discentes ndo tinha experiéncia com estagio remunerado (n=38; 71,7%), possuia
vinculo empregaticio (n=37; 69,8%) e ndo eram (n=47; 88,3%) e nunca foram atletas (n=32;
60.4%) de equipes de esporte de rendimento (Tabela 1).
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Tabela 1 - Perfil sociodemografico dos académicos de licenciatura em Educacéo Fisica.

Variavel Categoria n(%)
Masculino 28(52,8)
Sexo -
Feminino 25(47,2)
3% Ano 28(52,8)
Ano do Curso
4% Ano 25(47,2)
. Com companheiro 27(50,9)
Estado Civil .
Sem companheiro 26(49,1)
. Sem filhos 45(84,9)
Possui Dependentes ,
Com filhos 8(15,1)
. Suficiente 28(52,8)
Renda Suficiente . .
Nao suficiente 25(47,2)
Experiéncia no Estagio Sim 15(28,3)
Remunerado Nao 38(71,7)
. L Sim 37(69,8)
Vinculo empregaticio ~
Nao 16(30,2)
, Sim 6(11,3)
E atleta .
N&o 47(88,3)
. Sim 21(39,6)
Foi atleta .
Nao 32(60,4)

Fonte: Produzido pelos autores

Ao avaliar os resultados dos constructos da motivacdo e das preocupacdes dos
académicos em licenciatura em EF (Tabela 2), observou-se associa¢do significativa no
constructo da Motivacéo e Apoio Pedagdgico (p<0,001), em que a dimenséo Apoio no Estagio
(Md=89,3) demonstrou ser 0 aspecto mais positivo quando comparado as dimensdes Motivagao
Inicial e Apoio Pedagdgico (Md=67,9) (p<0,001), Modelo de Formagao Educacional (Md=70,0)
(p<0,001) e Resultados Profissionais (Md=70,0) (p<0,001). Ressalta-se que o constructo das
Preocupacoes (p<0,001) também evidenciou associagao significativa, sendo que as dimensoes
Consigo (Md=60,0) (p=0,020) e Impacto da Tarefa (Md=60,0) (p<0,001) apresentaram escores
mais elevados estatisticamente que a dimensao Tarefa (Md=50,0).

Tabela 2 - Comparacéo das dimensdes dos constructos de Motivagéo e Apoio Pedagdgico e Preocupacdes dos
académicos de licenciatura em Educacéo Fisica.

Constructos Mediana (Q1-Q3) p*
Motivag@o e Apoio Pedagdgico <0,001
Motivacéo Inicial e Apoio Pedagogico 67,9 (57,1-78,6)2

Modelo de Formagéo Educacional 70,0 (50,0-78,3)?

Resultados Profissionais 70,0 (51,7-83,3)®

Apoio no Estagio 89,3 (78,6-100,0)°

Preocupacdes <0,001
Consigo 60,0 (45,0-80,0)®

Tarefa 50,0 (35,0-60,0)®

Impacto da Tarefa 60,0 (45,0-85,0)°

*Probabilidade estimada pelo teste de Friedman.
Fonte: Produzido pelos autores
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Para determinar o niumero de grupos empregou-se ap6s a Analise de Cluster o método
do R-quadrado (Gréfico 1). A partir dos célculos foi possivel identificar que o nimero de grupos
aceitavel para o estudo estava entre dois e trés, isto porque a variabilidade foi maior entre
estes Clusters. Entretanto, a flex@o da linha do grafico iniciou-se com maior propriedade com
trés Clusters.

Figura 1 - Critério de R-Quadrado para retengéo de Clusters.

Fonte: Produzido pelos autores

A distribuicao do numero de alunos por Cluster ficou estabelecida da seguinte maneira:
25 alunos no Cluster Il (47,2%), 14 alunos no Cluster | (26,4%) e 14 alunos no Cluster Il
(26,4%) (Tabela 4). Ao comparar as motivagdes e preocupacdes de acordo com os trés grupos
estabelecidos na andlise de Clusters observaram-se diferencas significativas em todas as
dimensoes dos constructos (p<0,033).

Tabela 4 - Associacdo entre motivacéo e apoio pedagdgico e preocupagdo conforme os grupos identificados na
anélise de Clusters.

Cluster
Constructos e Dimensdes I (n=14) Il (n=25) Il (n=14) p*
Md(Q1-Q3) Md(Q1-Q3) Md(Q1-Q3)

Motivacéo e Apoio Pedagogico

Motivagao Inicial 53,6(39,3-71,4) 71,4(64,3-82,1) 73,2(64,3-78,6) 0,033
Formagao Educacional 39,2(36,7-65,0) 76,7(55,0-83,3) 75,9(69,3-817) <0,001
Resultados profissionais 48,4(36,7-65,0) 68,3(66,7-80.0) 84,2(833-917) 0,001
Apoio Estagio 75,0(71,4-82,1) 89,3(85,7-100,0) 92,9(82,1-100,0) 0,002
Preocupacoes pedagdgicas

Consigo 50,0(50,0-55,0) 80,0(70,0-90,0) 32,5(15,0-40,0) <0,001
Tarefa 50,0(40,0-60,0) 60,0(50,0-75,0) 27,5(20,0-40,0) <0,001
Impacto 50,0(35,0-55,0) 85,0(75,0-95,0) 45,0(30,0-50,0) <0,001

*Probabilidade estimada teste de Kruskal-Wallis
Fonte: Produzido pelos autores

Na avaliagdo do constructo da Motivacdo e Apoio Pedagdgico, observou-se que 0s
académicos dos Clusters Il e lll apresentam indices mais positivos nas dimensoes: Motivagao
Inicial (Cluster Il - p=0,018; Cluster Ill - p=0,024), Formacéo Educacional (Cluster Il - p<0,001;
Cluster Ill — p<0,001) e Apoio no Estagio (Cluster Il — p=0,002; Cluster Ill — p=0,002) quando
comparados com os discentes do Cluster |. Ressalta-se que na dimensdo Resultados
Profissionais evidenciaram-se diferencgas significativas nos trés grupos, sendo que o Cluster
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Il apresentou o maior indice quando comparados os Clusters | (p<0,001) e Il (p=0,015). Além
disso, o Cluster | demonstrou menor escore na dimensdo Resultados Profissionais quando
comparado com o Cluster Il (p=0,005). Por outro lado, na comparacao entre os Clusters
conforme as Preocupacdes, constatou-se que os discentes dos Clusters | e lll eram menos
preocupados com as dimens6es Consigo (Cluster | - p<0,001; Cluster Ill - p=0,022) e Impacto
da Tarefa (Cluster | — p<0,001; Cluster lll - p<0,001) que os alunos do Cluster II. Por outro
lado, os discentes dos Clusters | (p=0,011) e Il (p<0,001) apresentaram maiores indices de
preocupacao com a dimensao Tarefa quando comparados com os discentes do Cluster |ll.

Ao avaliar os Clusters conforme as variaveis sociodemograficas (Tabelas 5 e 6), foram
identificadas diferengas significativas entre os grupos de alunos e as variaveis Tempo de
Estudo (p=0,018) e Renda Suficiente (p=0,014).

Tabela 5 - Diferenca entre dados sociodemograficos dos académicos de licenciatura em Educacéo Fisica
segundo os grupos identificados na anélise de Cluster.

. Cluster .
Variaveis p
Sociodemograficos 1 (n=14) Il (n=25) Il (n=14)
Md(Q1-Q3) Md(Q1-Q3) Md(Q1-Q3)
Idade 25,0(23,5-29,5) 23,0(21,0-29,5) 23,0(22,0-26,0) 0,298
Horas de trabalho 25,0(9,0-40,0) 39,0(6,0-41,0) 30,0(12,0-40,0) 0,745
Tempo de estudo 3,0(1,5-4,0)a 3,0(2,0-5,0)a 5,0(4,0-8,0)b 0,018

*Probabilidade estimada teste de Kruskal-Wallis
Fonte: Produzido pelos autores

Tabela 6 - Associacao entre as varidveis sociodemograficos dos académicos de licenciatura em Educacao
Fisica segundo os grupos identificados na analise de Cluster.

Variaveis I (n=14) ﬁ'{ffgg lll (n=14) p*
Sociodemograficos N(%) N(%) N(%)

Sexo

Masculino 08(57,1) 10(40,0) 10(71,4) 0,157
Feminino 06(42,9) 15(60,0) 04(28,6)

Renda suficiente

Sim 05(35,7) 11(44,0) 12(85,7) 0,014
Nao 09(64,3) 14(56,0) 02(14,3)

ESO Remunerado

Sim 03(21,4) 07(28,0) 05(35,7) 0,703
Nao 11(78,6) 18(72,0) 09(64,3)

Vinculo empregaticio

Sim 09(64,3) 18(72,0) 10(71,4) 0,871
Nao 05(35,7) 07(28,0) 04(28,6)

Filhos

Sim 03(21,4) 04(16,0) 01(7,1) 0,564
Nao 11(78,7) 21(84,0) 13(92,9)

Atleta

Sim 0(0,0) 04(16,0) 02(14,3) 0,293
Néo 14(100,0) 21(84,0) 12(85,7)

Foi atleta

Sim 06(42,9) 08(32,0) 07(50,0) 0,522
Nao 08(57,1) 17(68,0) 07(50,0)

*Probabilidade estimada pelo Qui-Quadrado.
Fonte: Produzido pelos autores
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Na avaliacdo sobre o tempo de estudo dos alunos (Tabela 5) constatou-se que 0s
discentes do Cluster Ill (5,0 horas) demonstraram maior tempo dedicado ao estudo que 0s
Clusters | (3,0 horas) e Il (3,0 horas). Sobre a Renda (Tabela 6) observou-se que a maioria
dos alunos do Cluster Il (85,7%) apresentou renda suficiente para suas necessidades basicas.
Por outro lado, a maioria dos discentes dos Clusters | (64,3%) e Il (56,0%) informou que nao
possuia renda suficiente para suas necessidades basicas.

4 DISCUSSAO

Ao avaliar os resultados das variaveis sociodemogréaficas dos discentes, observou-
se que 0s aspectos que mais chamaram a atencao foram: pouca experiéncia no estagio
remunerado, grande vinculo com atividades laborais fora da area de EF, pouca experiéncia
como atletas e ndo tinham filhos. Evidéncias semelhantes foram encontradas no Relatério do
Exame Nacional de Desempenho dos Estudantes dos cursos de Licenciatura em EF, em que
grande parte dos discentes tinha caracteristicas problematicas relacionadas a renda familiar e
de sobrevivéncia no local em que o curso era ofertado, como: renda de 1,5 a 3 salarios minimos
por més, responsaveis ou corresponsaveis com o sustento da familia e recebimento de ajuda
financeira da familia ou de outras pessoas para pagar os estudos (BRASIL, 2014).

Assim, a preferéncia pelo estagio supervisionado remunerado fora da area de EF pode
estar associada a possibilidade de adquirir renda mensal maior com a qual é possivel cobrir
despesas. A pouca experiéncia em estagio remunerado na area de EF pode estar associada ao
tempo disponivel dos discentes. Observa-se nos resultados que muitos académicos possuiam
empregos e estudavam durante o periodo noturno (ver Tabela 1), 0 que pode resultar no pouco
tempo para realizarem estagios remunerados na area de EF.

O baixo numero de discentes que tinham filhos pode estar relacionado com as
transformacdes sociais, culturais e econémicas, o que faz com que o planejamento familiar
gere menor numero de filhos devido a elevada carga de compromissos com que o casal arca
para o sustento dos dependentes (SCAVONE, 2001).

Sobre a experiéncia no ambiente esportivo, estudos (GOMES; QUEIROS; BATISTA,
2014; ISRAEL; DUARTE, 2000) observaram que a escolha do curso de EF pelos alunos ocorreu
pelo vinculo com o esporte de rendimento. Entretanto, para o grupo avaliado a escolha do
curso de EF ndo teve relacdo com o fato dos académicos terem alguma vivéncia como atletas.
A opcao pelo curso de graduacdo em EF para este grupo de alunos pode estar relacionada as
boas lembrangas proporcionadas pela pratica de atividades fisicas vinculadas ao carater ludico
(FIGUEIREDO, 2008).

Em relag@o a motivagao inicial para a profissao docente, constatou-se que as dimensoes:
Motivag@o Inicial, Modelos de Formacao e Resultados Profissionais foram importantes para os
académicos. Porém o Apoio no Estagio demonstrou ser a dimensdo com maior importancia.
O Apoio no Estagio esta relacionado aos primeiros contatos com a realidade da docéncia no
ambiente escolar. Este contato com a realidade da docéncia se torna fator muito importante aos
académicos e demonstra a verdadeira realidade do trabalho do docente no ambiente escolar,
0 que pode servir como preparacdo para os discentes, colocando a prova o conhecimento
adquirido na graduacao.
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Muitos académicos, ao ingressarem no curso de licenciatura em EF, trazem consigo a
impressao equivocada de que lecionar é facil. Ao se depararem com as vivéncias da realidade do
professor esta concepcao se altera (GRACA, 2014). O contato com a realidade proporcionado
pela disciplina de ECS apresenta possiveis dificuldades que os estudantes podem ter ao
ingressar na profiss@o, que vao desde a falta de estrutura e materiais da escola a questdes de
comportamento dos alunos (QUEIROS, 2014). Neste momento do aprendizado o auxilio do
professor supervisor do curso superior e do docente colaborador da escola € imprescindivel.
Quando acompanhados durante este periodo, os discentes sentem-se amparados, o que
pode diminuir angustias e vulnerabilidades, bem como pode induzir 0 aluno a uma experiéncia
positiva da profiss@o (SOUZA NETO; SARTI; BENITES, 2016).

Em relacdo as preocupagdes dos académicos, constatou-se que eles estavam
preocupados com questdes vinculadas as dimensdes Consigo e Impacto da Tarefa. Estudos
com estudantes-estagiarios de EF brasileiros (FARIAS et al., 2008), portugueses (MATOS et
al., 1991) e uruguaios (SILVA PIOVANI et al., 2012) obtiveram resultados semelhantes.

A Teoria das Preocupagdes de Fuller (1969) aponta que hd uma evolucdo das
preocupagdes, sendo que o professor iniciante na carreira tem énfase na preocupacao
Consigo. Profissionais com um pouco mais de experiéncia possuem maior preocupagao com
a realizacdo das Tarefas. Docentes com competéncias profissionais estabelecidas possuem
énfase na preocupagao com o Impacto da Tarefa. Entretanto, o comportamento dos resultados
neste estudo e em outros de diferentes ambientes culturais nao foi 0 mesmo (MATOS et al.,
1991; FARIAS et al., 2008; SILVA PIOVANI et al., 2012). Observou-se que 0s académicos
apresentaram maior preocupagao Consigo, o que parece ser comum durante esta fase. Fuller
(1969) aponta que professores em inicio de carreira tendem a apresentar preocupacoes
Consigo de forma mais acentuada do que as demais, 0 que esta relacionado com as
experiéncias de sobrevivéncia desta etapa da trajetdria docente, sendo que as preocupacgdes
se alteram de acordo com a etapa em que 0s docentes se encontram. Nesse sentido, Ribeiro et
al. (2015) apontam que estudantes na formacéo inicial de EF também podem apresentar estas
preocupacdes encontradas em docentes em inicio de carreira.

De fato, 0 académico encontra-se em um periodo de transi¢cdo marcado por dois fatores.
O primeiro fator esta relacionado a preocupag@o em concluir o curso. O segundo fator séo as
incertezas em relagdo ao ingresso no mercado de trabalho. Ao se deparar com a realidade
escolar durante a disciplina de ECS, ndo se sente apto a enfrentar a docéncia, nem a planejar
as atividades. Essa preocupag@o com o planejamento deve-se ao impacto que as atividades
desenvolvidas podem causar sobre os alunos, forgando os discentes a se tornarem reflexivos
sobre as condi¢des sociais, econdmicas e culturais dos alunos em seus planejamentos (SILVA
PIOVANI et al. 2012).

A preocupagao mais elevada com o Impacto da Tarefa pode ser consequéncia da maior
inquietac@o quanto as condi¢des sociais dos alunos com as quais 0s estagiarios se deparam
durante a realizag@o dos seus estagios, e que acabam por interferir em seu cotidiano. Isto
porque, em sua maioria, 0s académicos tendem a realizar seus estagios em escolas publicas,
que muitas vezes se encontram em periferias (FARIAS et al., 2008).

No entanto, observou-se baixa preocupagdo com a Tarefa por parte dos entrevistados.
O estudo de Ribeiro et al. (2015) verificou que académicos que realizaram os estagios pela
primeira vez apresentaram menor preocupacdo com a Tarefa, o que pode ocorrer devido ao

m Movimento, Porto Alegre, v. 24, n. 2, p. 619-632, abr./jun. de 2018.



Tiago Garcia Batilani, Isabella Caroline Belem, Jorge Both

momento do curso de graduagao em que o estagiario se encontra, visto que as preocupacoes
podem se alterar: enquanto algumas preocupagdes diminuem, outras surgem devido as
experiéncias adquiridas ao longo da realizagao do estagio. Silva Piovani e Both (2014) também
constataram baixa preocupacao com a dimensao Tarefa, 0 que parece ser influenciado pelo
dominio e seguranca dos estudantes ao executarem suas atividades durante os estagios, as
quais podem sofrer influéncia da falta de dominio da gestéo da turma, falta de materiais, nimero
de alunos, entre outros fatores. Como aponta Fuller (1969), preocupacgdes com as tarefas séo
atingidas quando aumentam os anseios acerca do planejamento das atividades, execugao do
conteudo a ser ministrado, numero de alunos na turma e quantidade de material.

Ao avaliar conjuntamente o0s aspectos motivacionais e de preocupagao dos discentes
de EF foi possivel identificar trés grupos homogéneos, sendo que o primeiro evidenciou
preocupacao com a tarefa e baixa motivacao. O segundo grupo apresentou elevados indices
de motivacdo e preocupacdo. O terceiro grupo demonstrou baixa preocupacdo e elevada
motivagdo. Associado a estas caracteristicas o Cluster Ill evidenciou maior tempo dedicado
ao estudo e renda suficiente para suas necessidades basicas, enquanto os Clusters | e |l
evidenciaram caracteristicas mais frageis frente ao tempo dedicado ao estudo e renda.

Nesse sentido, aspectos relacionados a renda e tempo dedicado ao estudo podem
interferir na motivagéo dos alunos, pois o terceiro grupo possuia em sua maioria alunos que
dedicavam menor tempo ao trabalho, permitindo maior tempo aos estudos. Por outro lado,
os discentes apresentavam baixos indices de preocupag@o nas suas atividades no estagio,
0 que pode ser associado ao maior tempo dedicado ao estudo, o que pode ofertar maior
sentimento de seguranca dos alunos deste grupo nas suas a¢des do estagio. Observou-se que
os estudantes do Cluster Il se distanciam das caracteristicas sociodemograficas de renda da
maioria dos entrevistados. Os resultados deste grupo sao contraditorios a maioria dos alunos
que realizam curso de licenciatura em EF da IES investigada e do Relatério do Exame Nacional
de Desempenho dos Estudantes, em que a maioria dos discentes apresenta baixa renda, o que
pode impactar no tempo dedicado ao estudo fora do ambiente universitario (BRASIL, 2014).

Assim, constata-se que o problema com a renda pode ter influenciado os resultados
dos Clusters | e Il frente & motivacdo e preocupag@o. Discentes do segundo grupo tém
0 comportamento mais motivado e preocupado com as atividades do estagio, pois podem
conceber que sua formagao académica pode ser uma possibilidade de melhorar suas condi¢coes
de vida futuramente. A maioria dos empregos da regiao onde os académicos residem nao
proporciona estabilidade empregaticia e financeira, pois sao atividades formais no comércio ou
na area rural (BRASIL, 2016). Aliado a este fato, 0 momento em que os discentes estavam no
curso pode ser um fator que pode gerar expectativa, pois nos anos finais da graduagao existe o
aumento das atividades académicas vinculadas aos estéagios e trabalho de concluséo de curso
(GUEDES; SANTOS; LOPES, 2006).

O Cluster | demonstrou as caracteristicas dos discentes que ndo se identificaram
com o curso. Ressalta-se que estudantes que ndo se identificam com o curso normalmente
apresentam duvidas se realmente ingressarao no mercado de trabalho da futura profisséo
(BARDAGI; HUTZ, 2010). Associado a este fator, destaca-se que a microrregido do extremo
noroeste do Parana possui apenas a faculdade investigada que oferta cursos de graduacéo,
sendo que a IES iniciou suas atividades no final do ano de 1999 (PARANA, 1999) e atualmente
oferta licenciatura em EF e mais trés cursos de graduacgao de forma presencial. Assim, a falta
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de opcoes de cursos de graduacao e de condigdes financeiras para migrar para outros centros
universitarios faz com que o discente efetive a matricula em um curso de graduagdo com o
qual ndo tem afinidade. Tal situagdo pode gerar pouca motivacao para o estudo, fazendo
que o discente se preocupe em realizar as tarefas basicas, diminuindo o tempo dedicado ao
estudo.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que os discentes de uma forma geral apresentaram percep¢ao positiva
acerca do apoio recebido no estagio por parte dos professores orientadores. Além disso,
demonstraram maior preocupag@o com a sua sobrevivéncia durante a realizacao dos estagios,
0 que é natural, considerando o momento de socializacdo profissional do estudante. Entretanto,
a preocupacgado com a dimensao Impacto da Tarefa também foi presente para este grupo de
alunos, 0 que pode estar associado ao desejo de que a atuagao pedagdgica durante o ECS
nao sé tenha importancia para o estudante universitario, mas também faca a diferenca na vida
dos alunos atendidos na Educacao Basica.

Aotentaridentificar os diferentes perfis de estudantes que realizavam o ECS, observaram-
se trés grupos distintos frente & motivacao e preocupacgao dos académicos. Destaca-se que
aspectos associados a renda suficiente para atender as necessidades basicas dos alunos e
tempo dedicado ao estudo foram preponderantes para compreender os comportamentos e
sentimentos dos estudantes frente as atividades do ECS.

Notou-se que os estudantes do primeiro grupo eram desmotivados e tinham apenas
preocupacao em realizar as tarefas, 0 que pode estar associado ao processo de avaliagéo
do aluno. Além disso, a falta de renda diminui as oportunidades dos discentes de migrar para
outras cidades que ofertam os cursos de graduaga@o de seu interesse. Portanto, o interesse
inicial do universitario ndo é atendido. Assim, para possuir um titulo universitario, os discentes
trabalham para ter condicOes de realizar o curso de graduacao considerando suas condicoes
financeiras e de tempo.

O segundo e terceiro grupos sofrem interferéncia do aspecto financeiro e do tempo
de dedicacdo semanal de maneiras distintas. Os discentes do terceiro grupo tinham baixa
preocupacao, embora fossem motivados. O que pode estar associado ao tempo disponivel
para estudar, ofertado pela renda suficiente para sua manuteng@o nos estudos. Entretanto,
0s do segundo grupo eram preocupados e motivados frente as atividades do estagio, pois
consideravam que este momento de formagéo € importante para aquisicado de conhecimentos
e habilidades que possibilitardo ter maior facilidade na sua atuacé@o profissional. Destaca-se
que a falta de tempo para o estudo pode ser um fator para a elevada preocupagéo, enquanto
a motivagdo pode estar associada a renda, considerando que o ingresso na carreira docente
pode favorecer os alunos na aquisicado de melhores salarios.

Como implicagdes praticas sugere-se que 0s docentes explorem com maior afinco nas
suas disciplinas a aplicacéo de atividades, como: seminarios, elaboracéo e aplicacéo de planos
de aulas e elaboragao de festivais com participagao de alunos da educacao basica. Tais a¢cdes
colaborarao na minimizagao do efeito negativo do “choque com a realidade” ocorrido no aluno
durante a realizacdo da disciplina ECS. Além disso, expandir as atividades extracurriculares
internas no curso de graduacdo, como a participacdo discente em grupos de monitoria
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esportiva, grupos de estudos e projetos de pesquisa voltados ao ensino podem ser estratégias
para envolver os alunos em atividades relacionadas a docéncia.
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