Editorial

Prezados Leitores,

A Revista Movimento publica, neste nimero, artigos relacio-
nados a tematica "Pedagogias do Corpo e da Saude" cujo en-
tendimento primeiro esta ancorado na afirmagdo de que o corpo é um
constructo histérico e cultural sobre o qual se articulam diferentes
discursos e representagdes. Saude, qualidade de vida, beleza, estilo de
vida, sedentarismo, obesidade, biotecnologia, entre outros, sdo termos
que podem ser lidos a partir de multiplas referéncias possibilitando,
também, multiplos olhares. Por certo temas como esses figuram no
nosso cotidiano sendo repetidos e reafirmados em diferentes
instancias culturais. Fala-se do corpo e da satde ndo apenas nos
consultorios médicos e clinicas estéticas mas nas ruas, nas revistas,
propagandas, outdoors, programas televisivos, filmes, academias,
spas, praias, shopping-centers e espagos esportivos. Nao ha como
negar que, na cultura contemporanea o corpo ¢, como bem afirma a
historiadora Deni-se SanfAnna, o lugar de nossa identidade.

Neste nimero, o corpo ¢ discutido como um territorio sobre o
qual incidem diferentes pedagogias. Mais do que um dado natural
cuja materialidade nos presentifica no mundo, o corpo é uma
construgdo sobre a qual sdo conferidas diferentes marcas em
diferentes tempos, espagos, conjunturas econdmicas, grupos sociais,
étnicos, etc. Nao ¢, portanto, algo dado a priori nem mesmo €
universal: o corpo ¢é provisorio, mutavel e mutante, suscetivel a
inimeras intervengdes consoante o desenvolvimento cientifico e
tecnoldgico de cada cultura bem como suas leis, seus cédigos morais
e, porque ndo referir, as formas de educa-lo.

Cinco dos textos aqui publicados fazem referéncia a educagio do
corpo, ainda que com enfoques ligeiramente diferenciados. Oriundo
de pesquisas empiricas abordam, basicamente, a relagdo entre
educacao do corpo e saude, possibilitando ao leitor refletir acerca
dessa relagdo ndo como algo natural mas produzido pela cultura.

A sessdo "Em Foco" abre com o texto da pesquisadora aus-
traliana Deborah Lupton que, juntamente com a Taylor & Francis
Journals, detentora dos direitos autorais do presente artigo, au-



torizou sua tradu¢do e sua publicagdo. Este artigo, intitulado
"Desenvolvendo-me por inteiro": cidadania, neoliberalismo e satde
contemporanea no curriculo de Educagdo Fisica" resulta de uma
pesquisa realizada na Australia onde sdo analisados os curriculos
escolares e as narrativas de professores sobre saude cujos resultados
apontam que as nogdes de saide mencionadas estdo relacionadas aos
ideais neoliberais de cidadania, holismo e identidade pessoal onde,
ndo raras vezes, emerge como importante urna representacdo de
controle emocional e de auto-estima como elementos que compdem o
ser saudavel.

O tema da educagdo do corpo e sua relagdo com representacdes
de satude ¢ apresentado, também, por Dagmar Meyer quando analisa a
producdo de representagdes de maternidade e de identidades de mae
que vém sendo produzidas e/ou veiculadas no ambito de programas
de educacdo em satde voltados a populagio materno-infantil.
Fundamentado no referencial teérico dos Estudos Culturais e de
Género, o texto "Educac¢ao, saide e modos de inscrever uma forma de
maternidade nos corpos femininos" faz ver que diferentes estratégias
sdo pedagogizadas no sentido de editar o corpo materno de forma a
inscrever-lhe em um regime de vigilancia e regulagdo.

Ja Silvana Vilodre Goellner e Alex Branco Fraga abordam a
tematica a partir de um enfoque histérico. O texto "ANTINOUS E
SANDWINA: encontros e desencontros na educagdo dos corpos
brasileiros" se apoia nas obras inaugurais de Fernando de Azevedo
para discutir como, no inicio do século XX, se pensavam e produziam
pedagogias para a educacdo de corpos masculinos e femininos.
Discute, também, a vinculagdo destas pedagogias com um projeto
politico de afirmagdo nacional para o qual alguns corpos eram
tomados como exemplares e, portanto, adquiriam grande visibilidade
enquanto que outros eram silenciados e colocados nas  zonas de
sombra.

A relagdo entre atividade fisica e saude ¢ discutida em dois
textos que compdem a sessdo "Em Foco". Decorrente de uma
pesquisa realizada em academias de ginastica na cidade do Rio de
Janeiro, o artigo "Reflexdes acerca da adesdo aos exercicios fisicos:
comportamento de risco ou vulnerabilidade?", de autoria de
Alexandre Palma, Lyana Salomdo, André Nicolodi e Alberto Caldas,
trata das relagdes entre o estado de vulnerabilidade ¢ a adesdo aos
exercicios fisicos. Partindo de uma critica a conceitos como "grupo de
risco" e "comportamento de risco", os autores



levam a ver que a saude, quando relacionada a vulnerabilidade, deve
ser analisada tomando como referéncia fatores como, por exemplo,
falta de renda, excesso de trabalho, condigcdes climaticas, violéncia
urbana, discriminagdo, entre outros, pois estes fatores influenciam,
sobremaneira, a indica¢do de determinados grupos sociais como
sendo mais ou menos vulneraveis.

A atividade fisica ¢ analisada, também, pelos autores Jorge Luiz
de Souza e Adriane Vieira no artigo "Escola Postural: um caminho
para o conhecimento de si ¢ o bem-estar corporal". A andlise aqui
recai nas percepgdes que sujeitos participantes do programa de Escola
Postural da Escola de Educagdo Fisica da UFRGS tém acerca das
atividades teoérico-vivenciais que realizam bem como nas relagdes que
estabelecem entre estas atividades e o conhecimento de si.

Além destes artigos originais, dois outros foram aprovados para
publicacdo na sessdo "Espago Aberto". Escrito por Carmen Lucia
Soares, o texto "Do corpo, da Educacdo Fisica e das muitas historias"
rememora os 25 anos do Colégio Brasileiro de Ciécias do Esporte. Ao
percorrer suas historias a autora dialoga com o contexto cultural
brasileiro bem como com a area da educacdo fisica no que respeita a
produgdo e veiculagdo do conhecimento. A pesquisa historica também
¢ a matriz sob a qual se constrdi o texto "Nomadismo e Miscigenagao
no Futebol Pelotense", de autoria de Luiz Carlos Rigo. Ao percorrer a
memoria de antigos "boleiros" o autor narra a emergéncia ¢ conso-
lidag¢do desta manifestagdo cultural na regido sul do Brasil que, por se
constituir uma zona fronteirica, possibilitou o didlogo com outras
culturas e outros formas de ver e viver o futebol.

Finalizando esse numero apresentamos a resenha que Maria
Simone Schwengber fez do livro "Bela, maternal e feminina. Imagens
da mulher na Revista Educa¢dao Physica, de Silvana Goellner" cujo
enfoque situa-se na tematica central desta edigdo, qual seja
"Pedagogias do Corpo e da Satide" na medida em que a discussdo esta
centrada na producdo do corpo feminino pela e na educacdo fisica
brasileira nos primeiros anos do século XX.

Boa leitura!

Os editores



