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Resumo/ Abstract

Este artigo apresenta o parecer do Departamento de Educagédo Fisica da Universidade Federal de Ouro Preto
sobre a situagao da Educacéo Fisica curricular obrigatéria nessa instituicéo, diante da nova LDB. Sdo abordados
aspectos conceituais referentes ao oferecimento da disciplina Educagédo Fisica no contexto universitario,
considerando a conjuntura a nivel nacional e local, bem como o exercicio da autonomia universitaria diante dessa

questao.

This article presents the report of the Department of Physical Education of the Federal University of Ouro Preto on
the situation of the compulsory curricular Physical Education in this institution, in face of the new LDB (Law of
guidelines an bases). Conceptual aspects related to the offering of the discipline of Physical Education in the
context of universities are herein discussed, taking into account national and local conjuctures, as well as the

exercise of the university's autonomy in view of this matter.
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INTRODUCAO

A nova Lei de Diretrizes ¢ Bases da
Educacdo Nacional (LDB), sancionada em
dezembro de 1996 (Lei n° 9394, de 20/12/1996,
secdo 1), depois de algumas satisfagdes e mui-
tas insatisfagdes, anunciou multiplas mudan-
¢as no contexto da Educacdo no Pais.

O que tem sido amplamente discutido
nesse novo cendario ¢ a questdo da autonomia
universitaria. A autonomia poderia ser enten-
dida como: "faculdade de se autogovernar por
si mesmo; emancipagao; sistema ético segun-
do o qual as normas de conduta provém da
propria organizacao humana" (Barbosa, 1979).
O que nos tem causado certa inquietagdo ¢ o
uso indevido desse termo, podendo, "na
inexisténcia de uma noc¢ao adequada de mérito
académico e de compromisso social, imaginar-
se autonomia como liberdade de gastar sem a
devida retribui¢ao" (Demo, 1997).

Se a autonomia estd intimamente liga-
da ao processo de emancipagdo, torna-se im-
portante entender que seu significado supera
o simples direito de atuar valendo-se de inte-
resses particulares, mas que principalmente
refere-se a uma atuacao nao individualista, e
sim com uma maior criticidade, o que nao te-
mos percebido nos diversos setores sociais
(educacionais, econdmicos etc). "Assim, nao
ha davidas, autonomia ¢ questdo de mérito, nao
de burocracias e malandragem historica"
(Ibidem).

Dentre os pouquissimos avangos da
nova LDB, podemos destacar a exclusdo dos
termos de legislacdo especifica. No entanto,
temos que nos atentar para outras possibilida-
des e apelos que a propria lei trds consigo para
revelar a importancia de determinadas disci-
plinas. E o caso da Educacfo Fisica.

Nao havendo mais uma lei especifica
que regulamenta a Educagfo Fisica enquanto
disciplina obrigatoria na Universidade, ela
deixa de contar com os aspectos legais, e se
apresenta fortificada pelos aspectos que legi-
timam a sua presenga nesse contexto.
Legitimagdo esta que se encontra fundamen-
tada na propria LDB.

Segundo a nova LDB, no seu artigo 43,
"a Educagao Superior tem por finalidade:

/. estimular a criagdo CULTURAL e o desen-
volvimento do espirito cientifico e do PENSAMENTO
REFLEXIVO;

1. ormar diplomados nas diferentes dreas de
conhecimento...

III. incentivar o trabalho de pesquisa e inves
tigacdo  cientifica, visando o  desenvolvimento
da ciéncia e a tecnologia e da CRIACAO E
DIFUSAO DA CULTURA, e, desse modo, de
senvolver o entendimento do HOMEM e do
meio em que vive;
V. promover a
CULTURALIS,
tituem  patriménio da

car a saber através de ensino, de publicagoes

conhecimentos
que
humanidade e

divulgagdo  de

cientificos e técnicos cons

comuni

ou de outras formas de comunica¢do;

V. suscitar o desejo permanente de aperfeicoa
mento CULTURAL e profissional e possibili
tar a correspondente concretizagdo, integrando
0os conhecimentos que vdo sendo adquiridos
intelectual  sistematizadora — do
conhecimento de cada geragado,

VI. estimular o conhecimento dos PROBLEMAS DO
MUNDO PRESENTE, em particular os nacionais e
prestar especializados  a
comunidade e estabelecer com esta uma relagdo de
reciprocidade;

VII. promover a extensdo, aberta a participagdo da
populagdo, visando a difusdo das conquistas e
beneficios resultantes da CRIACAO CULTURAL e da
pesquisa cientifica e tecnoldgica geradas na
institui¢do." (Brasil, 1997; grifos nossos)

numa  estrutura

regionais, servigos

Assim é com muita clareza que a nova
LDB reafirma um grande espago para a Edu-
cacdo Fisica no contexto universitario, ja que
esta tem se proposto a uma relagdo muito inti-
ma com a cultura, na medida em que vem his-
toricamente tematizando a CULTURA COR-
PORAL. A proposta de praticas corporais com
enfoque critico da realidade tem-se constitui-
do de total relevancia em todos os contextos
sociais, assim também no contexto universita-
rio, visto que ha uma forte tendéncia a meca-
nizagdo do corpo e dos gestos corporais em
todos os setores. Entendemos como Matos que:

"4 cultura é pensamento e reflexdo. Pensar é contrario
de obedecer. A industria cultural cria um simulacro de
participagdo na cultura. O direito a cultura é o direito
de acesso aos bens culturais - dentre eles todas as
manifestagoes e prdticas corporais -, é o ponto de
partida para a transformagdo de consciéncias, portan-
to da sociedade."” (Matos, 1993)

O direito de acesso a cultura tao reivin-
dicado pela LDB nos faz crer que essa reivin-
dicacdo supera interpretacdes simplistas, onde
o direito se constitui apenas como forma de
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"A cultura se
constitui num
conjunto de
modos de fazer,
ser, interagir e
representar
que,
produzidos
socialmente,
envolvem
simbolizagbes
e,
por sua vez,
definem o modo
pelo qual a vida
social se
desenvolve.
Implica, assim,
no
reconhecimento
de que a
atividade do
homem esta
vinculada a
construgao de
significados que
dao sentido a
sua existéncia"
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garantir o0 acesso aos espagos, com total des-
compromisso com os sujeitos. Mas que, aci-
ma de tudo, torna-se impossivel tratar de Edu-
cacdo de forma descontextualizada cultural-
mente. Assim, € provavel que nao haja Educa-
¢80 em contextos sem 0 Minimo coMpromisso
com uma leitura critica da cultura e suas influ-
éncias em todas as praticas corporais.

A nocao de cultura ao qual a lei nos re-
mete suscita numa forma de explicar cultura,
em que esta ndo pode ser desvinculada da Edu-
cagdo, ¢ muito menos da Educagdo Fisica, pois
toda nossa fundamentagdo tedrica nos leva a
crer que: toda cultura é corporal. Assim, "a cul-
tura se constitui num conjunto de modos de fa-
zer, ser, interagir e representar que, produzidos
socialmente, envolvem simboliza¢oes e, por sua
vez, definem o modo pelo qual a vida social se
desenvolve. Implica, assim, no reconhecimen-
to de que a atividade do homem esta vinculada
a construgao de significados que dao sentido a
sua existéncia" (Marcellino, 1989).

A Universidade enquanto espago privi-
legiado aberto a expressdo da diversidade cul-
tural, podera ou ndo, comprometer-se com uma
formacao que extrapole a formacao do indivi-
duo somente para o mercado de trabalho, abrin-
do vistas para a formac¢ao humana do cidaddo.
Fica por conta de sua autonomia garantir que
a Educagdo de qualidade seja assumida en-
quanto tal, e ndo apenas com 0 mero ensino
de técnicas - que também sdo importantes -,
mas que nos reporta ao nivel do simples ensi-
no, portanto da reprodugdo. Dessa forma, con-
cordamos com o provérbio alemdo que diz:
"formagdo ¢é aquilo que resta, depois que se
esqueceu tudo" (Demo, 1997).

Ha uma forte tendéncia na LDB de com-
parar Educacdo com ensino, podendo ser ob-
servada em varios topicos da lei. Resta-nos
saber se iremos também assumir ou nao essa
visdo equivocada de Educagdo. Afinal, para
que isso ndo ocorra, € preciso que realmente
sejamos auténomos, portanto capazes de
reformular nossa pratica pedagogica para ver-
dadeira Educacao, pois "educar de verdade ¢
motivar o novo mestre, ndo repetir discipulos"
(Idem, 1996). Isso requer que o real entendi-
mento de emancipagdo saia do plano do dis-
curso e invada nossas aulas, € que o acesso a
Educagao Fisica possa ser garantido pela pro-
pria autonomia da Universidade, por entender
a sua fundamental importancia na formagao
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de sujeitos criticos, construtores e inter-
pretadores da realidade social, cultural, politi-
ca, portanto corporal, ao qual se encontram
inseridos.

Se temos o real desejo de sentir, pensar
e agir como Universidade, € preciso que en-
tendamos que nao podemos simplesmente nos
negar a garantir o direito - que o aluno ja ad-
quiriu - de saber sobre o corpo/movimento
humano. Pois a propria presenca do aluno e as
suas manifestacdes sdo todos gestos corporais
em que a Educacdo Fisica tem-se preocupado,
por isso tem ampliado suas pesquisas e estu-
dos, constantemente.

Se queremos de verdade nos constituir
em Universidade, entdo continuemos a te-
matizar as praticas corporais e falemos sobre
o corpo/movimento, porque a Universidade
nao pode ser definida como espago fisico, re-
cursos materiais e outros desse grupo, mas sim
através de corpos em movimento, de todos
aqueles que a compde. Sao todos esses - den-
tre muitos outros - motivos que justificam a
incontestavel legitimidade da presenga da Edu-
cacdo Fisica no curriculo universitario. A
Universidade para ser encarada como tal pre-
cisa assumir que a pluralidade de saberes e
idéias tem o direito de fazer parte do seu con-
texto, e que a Educacao Fisica se torna cada
vez mais um importante espaco de formagdo
de sujeitos, para uma nova leitura da realida-
de socio-cultural-politica - que ¢ sempre di-
namica - que tem que ser democratizada em
todos os niveis de ensino.

JUSTIFICATIVA

Na atual conjuntura, em que a glo-
balizagdo invade todos os setores e também a
Educac@o, ¢ que precisamos rever nossas con-
cepgdes de mundo, Educagao, politica, cultu-
ra..., para que nao sejamos OMmissos a0 NOssoO
compromisso com uma Educagdo capaz de
mudangas na realidade social, onde a maioria
das pessoas ndo tem acesso as discussoes que
temos travado nos centros educacionais, inclu-
indo a propria Universidade.

A discussdo que acontece hoje sobre a
importancia da Educacao Fisica e a contribui-
¢do desta para o ensino superior deveria fazer
parte de uma discussao maior, que questionasse
todas as disciplinas, de forma a transforma-
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las e ajusta-las ao objetivo mais amplo que ¢ a
Educagao dos sujeitos. Porque entendemos que
avaliacOes conscientes podem transformar-se
em mecanismos importantes para melhorar a
qualidade da Educacdo do universitario.

Dessa forma, aceitamos o desafio de
justificar a Educagao Fisica, tentando provo-
car nos atores sociais o real entendimento do
significado dessa disciplina universitaria, ¢ a
importancia de garanti-la enquanto disciplina
obrigatoria.

Em meio a tantos avangos da tecnologia,
deparamos com a grave despreocupagdo com
o que deveria ser o objetivo central de muitos
estudos, A CORPOREIDADE HUMANA.
Dentre tantas prioridades, previsdes surgem
num pequeno movimento em favor do resgate
do humano, dentro das ag¢des cotidianas do ci-
daddo. Assim, somos, ainda que forgosamen-
te, obrigados a admitir que A CORPO-
REIDADE E A ULTIMA FRONTEIRA DO
PROPRIO HOMEM. E justamente nesse mo-
mento voltamos a discutir a importancia da
Educagao Fisica.

A Educacao Fisica tem-se constituido
na UFOP, como uma disciplina capaz de pro-
mover no aluno uma leitura critica da realida-
de social no campo do lazer, do trabalho e das
mais variadas manifestagdes culturais. Po-
sicionando-se de forma questionadora na rea-
lidade vivida dos alunos, no que se refere ao
acesso - ndo consumo - a arte, a cultura, ao
lazer e a cidadania, tem provocado muito mais
do que o saber fazer, dando prioridade a uma
pedagogia em que o aluno possa entender al-
gumas dindmicas socio-culturais.

Admitimos que nossa atuacao € nao s
necessaria, mas imprescindivel a formagao do
aluno na sua totalidade. Porque somos corpo, "e
atuar no corpo ¢ atuar numa sociedade na qual
este se encontra inserido" (Daolio, 1995). Nao
havendo, assim, neutralidade em Educacdo.

Moreira (1988) ja afirmava que o ho-
mem nao pode conhecer nem se conhecer
afrontando ou mesmo desprezando seu corpo.
Assim, esse autor enumera alguns "valores éti-
co-politicos do corpo:

« pelo corpo se atinge uma concepgdo global de
homem;
* pela linguagem corporal o homem ganha um

meio extraordindrio de comunicagdo e didlogo;

* 0 corpo revela uma personalidade, uma cultura e,
por extensdo, uma sociedade,

* 0 corpo ndo é simples maquina ao servi¢o do
espirito, porque sem ele o espirito é impensavel;

« pelo corpo, a cultura deixa de ser platonica, e tenta
realizar a unidade humana com o nascimento de nova
mentalidade onde cabe o homem integral.”

O que nos tem causado duvidas e uma
certa angustia é o fato de ndo sabermos se a
comunidade universitaria tem estado atenta a
essa visdo, € se consegue pensar que as prati-
cas corporais nao sdo um fazer por si s6, mas
que, acima de tudo, constituem-se em impor-
tantes formas de propiciar a Educacao total dos
alunos.

A nossa proposta ¢ de recuperar, junta-
mente com as demais disciplinas o corpo/mo-
vimento, que se manifesta constantemente nas
aulas e que a muito vem sendo esquecido no
contexto universitario. Para que o corpo/mo-
vimento possam ser vivenciados em todos os
espacos e tempos da Universidade, principal-
mente de forma ludica.

"O carater ladico do ser humano torna-
se cada vez mais um fator basico no combate
a desumanizagdo do homem da era da ciéncia
e da técnica" (Santin, 1993).

Também o jogo mais que um mero es-
paco para diversao explicita formas de com-
portamentos culturais, que sdo previstos na
propria estrutura social. Assim, valores e nor-
mas sociais hegemodnicas que sdo impostas
cotidianamente passam durante as aulas de
Educagao Fisica a ser questionados de forma
critica e criativa, por atores que jogam e se
orientam conscientemente para a vivéncia de
um novo jogo, com uma nova possibilidade
de releitura dos comportamentos sociais.

E através do jogo que os sujeitos expres-
sam a sua subjetividade e entendimento sobre
o mundo que podera ser de real correspondén-
cia, ou de alienacdo imposta. Cabe a Educa-
¢do Fisica direcionar criticamente o jogo para
mudangas de paradigmas socio-culturais, ten-
tando através deste anunciar o principio de um
jogo diferente - mais justo - onde todos pos-
sam jogar indiscriminadamente. Essa perspec-
tiva surge na tentativa de fazer com que os alu-
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"O carater ludico
do ser humano
torna-se cada vez
mais um fator
basico no
combate a
desumanizagéao do
homem da era da
ciéncia e da
técnica”



"Uma intengao
do homem um
ato em que sua
intencionalidade
e curiosidade
resultam num
processo
criativo

para modificar,
imaginariamen-
te, a realidade e
o presente”
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nos se tornem cada vez mais conscientes de
que sdo sujeitos histdricos, € que, por corres-
pondéncia, as pequenas mudangas de um jogo
podem e devem anunciar mudangas em um
jogo maior, o jogo da realidade vivida de cada
um de nos.

Podemos, entdo, definir o jogo como
sendo "uma intengdo do homem um ato em
que sua intencionalidade e curiosidade resul-
tam num processo criativo para modificar,
imaginariamente, a realidade e o presente"
(Coletivo de autores, 1992).

A Educagao que se almeja através do
ensino do esporte faz-se importante no con-
texto universitario, na medida em que este (o
esporte) estd cada vez mais sendo utilizado
pelos meios de comunicacao de massa, para
incutir no sujeito o imobilismo, a participagao
passiva e o consumo de subprodutos impostos
pela industria cultural. Assim, ao contrario do
que se pensa, a Educa¢do Fisica na Universi-
dade tem o objetivo de promover nos alunos a
percepcao do seu real direito de usufruir de
todos os espacos publicos, ndo apenas como
espectadores, mas, sim, como pessoas capa-
zes de adaptar o jogo a sua realidade, com
mudangas de regras, de valores e atitudes, cri-
ando de forma critica uma nova possibilidade
para o jogar ¢ para a utilizacdo dos espagos ao
quais TODOS TEM DIREITO.

O Departamento de Educagao Fisica da
Universidade Federal de Ouro Preto (DEEFI-
UFOP) vem tragando constantemente o seu
planejamento, pensando em uma Educacao
Fisica que ajude o estudante universitario, na
reflex@o do carater cultural do corpo e do jogo.
Assim, visa desenvolver uma acdo educacio-
nal, através do estudo e da vivéncia das ativi-
dades corporais.

O DEEFI-UFOP tem trabalhado na pers-
pectiva de capacitar o aluno a uma préatica au-
tonoma, a partir de uma fundamentagao criti-
ca da reflexdo-agao corporal social, despertan-
do a compreensdo dos multiplos significados
das praticas corporais culturalmente cons-
truidas pelo homem de forma lidica, criativa.

Os contetudos da Educacio Fisica (dan-
¢a, jogo, esporte, brinquedo, ginastica) sdo
tematizados de acordo com a atual realidade
social. Influéncias da midia, da cultura e de
interesses hegemonicos nas praticas corporais
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sdo interpretados constantemente durante as
aulas. O aluno aprende a perceber e entender
as multiplas inten¢des que permeiam as suas
agdes, tornando-se assim menos propenso a
manipulagdes ocorridas durante situagdes co-
tidianas, principalmente no lazer.

O DEEFI-UFOP tem-se comprometido
a trabalhar a Educacédo Fisica de forma criti-
ca, entendendo o individuo enquanto ser uno-
total-indivisivel, auxiliando no descobrimen-
to do seu corpo - que também ¢ cultural, im-
portando-se com a execugdo consciente dos
movimentos ¢ outras praticas corporais. Numa
pratica pedagogica voltada ao direito a dife-
renga, em que se respeita a expressao indivi-
dual e visa a uma agdo coletiva, capaz de pro-
vocar o entendimento da existéncia do outro.
Capacitando o aluno a uma pratica continua-
da e participativa em todos os setores sociais
(politica, profissional, cultural, esportiva).

O direito a Educagao Fisica - legitima-
da pela nova LDB - deve ser entendido como
um direito a Educacdo, de forma que o estu-
dante universitario possa continuar aprenden-
do a viver e sentir-se corpo. NAO PRESER-
VAR ESSE IMPORTANTE ESPACO, GA-
RANTINDO A CONTINUIDADE DA EDU-
CACAO FISICA CURRICULAR OBRIGA-
TORIA, E NEGAR A PROPRIA EXISTEN-
CIA CORPORAL DOS INDIVIDUOS.

A Educagio a qual a maioria das pesso-
as tem acesso possui uma grande carga de as-
pectos que condicionam os sujeitos a um agir
reprodutor, e ndo emancipatorio. A emancipa-
¢do sO podera ser assumida se a entendermos
enquanto processo de aprendizagem critica da
realidade. E preciso evitar o reducionismo pre-
sente no debate das questdes da Educagao Fi-
sica. Segundo Apel (1988), a questdo nao ¢
negar ou tornar supérflua a liberdade e a res-
ponsabilidade dos homens como sujeitos do
agir, e sim ndo entendé-la (a liberdade) no sen-
tido da privacidade irracional. H& a necessi-
dade da propria instituicdo educacional fazer
suas opgoes no sentido da Educacao que pro-
pde implementar, definindo o tipo de forma-
¢ao profissional e humanistica que deseja para
os seus alunos, ndo cabendo, nesse caso, essa
decisdo ser de carater facultativo. Assim, faz-
se importante que a Educacdo Fisica continue
sendo uma disciplina curricular obrigatoria de
todos os cursos, garantida por uma Universi-
dade que tem autonomia para tal, e que enten-
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de sua total relevancia no seu contexto de atu-
acao e na sua proposta de Educagao Superior.

ANALISE CONTEXTUAL

A aprovagdo, em 20 de dezembro de
1996, da nova Lei de Diretrizes e Bases da
Educagao Nacional (LDB) apresenta um novo
e desafiante panorama as Instituigdes Publi-
cas de Educagdo Superior.

O texto final da lei é recente, mas a sua
tramitagdo no Congresso Nacional, em con-
corréncia com outros substitutivos, revelou a
presenca de varios interesses e conceitos dife-
renciados no campo da Educagao, e ja nos ¢
possivel proceder algumas criticas ¢ uma ana-
lise de conjuntura que se colocam como perti-
nentes e necessarias, mesmo porque, embora
a LDB ja esteja em vigor, ¢ preciso que a Uni-
versidade aprofunde a sua compreensao sobre
as conotagoes dessa lei.

Esta ndo ¢ a LDB pela qual nos educa-
dores lutamos, mas foi a lei possivel dentro do
presente quadro politico € com a composigdo
atual do Congresso Nacional, onde o senador
Darcy Ribeiro, que empresta seu nome a lei,
interpds seu substitutivo oriundo do Senado
Federal, a despeito de todo o movimento soci-
al ocorrido por oito anos, onde os trabalhado-
res na Educac¢@o se uniram nos foruns estadu-
ais e no férum nacional em favor de uma LDB
que respondesse as necessidades do sistema
educacional brasileiro, corrigindo distor¢des
e abusos e abrindo novas perspectivas para uma
Educacao democratica e de qualidade.

Sem nos deter sobre todo o sistema edu-
cacional previsto na LDB e ja discutindo a
questdo da Educac@o Superior, a primeira con-
sideracdo a ser feita € justamente a respeito do
conceito restrito de Educacéo Superior conti-
do na Lei. O texto iguala, em varios momen-
tos, o conceito de Educag¢dao com o mero ensi-
no, Como ocorre nos seus artigos 43, 44 e 45.
O conceito de Educagdo que suporta a LDB,
confundindo-a com o ensino, reflete a co-
notacdo instrumental que o legislador propoe
para as Instituigdes de Ensino Superior (IES)
(Demo, 1997).

A questdo que se coloca de imediato ¢é
que as Universidades devem explicitar como
irdo desempenhar o seu papel na Educacao

Superior brasileira. Se através de um conceito
de Educacao Superior que se apresente como
o processo de reconstru¢do permanente do
conhecimento com vistas a sua humanizagao,
onde a Institui¢do de Educagdo Superior pro-
poe a Universidade como locus do convivio
académico produtivo entre as pessoas, ou se
essas institui¢des concebem a Educagdo Su-
perior apenas como ensino, reduzido a mera
repeti¢do de técnicas dentro de um curriculo
em estrita ligagdo com as regras do "merca-
do"? Nesse sentido, cabe colocar como etapa
primeira do exercicio dessa autonomia a defi-
nicao do conceito de Educacdo com o qual as
Universidades, sobretudo as publicas, desejam
atuar junto a sociedade brasileira.

Essa decisdo, ao nosso ver, ¢ o grande
desafio da Universidade diante da sua auto-
nomia. E necessario que as IES, sobretudo as
publicas, a despeito do quadro de sucatea-
mento, restricdes orgcamentarias, evasao ¢
enxugamento proposto pelo quadro politico
econOmico atual, mantenham a sua altivez e
persistam no desejo de se tornar instrumentos
de Educagao, no sentido completo da palavra,
contra toda tentativa de reduzir a Educacao
ao mero repasse e treinamento de técnicas ins-
trumentais voltadas para as demandas de mer-
cado.

O texto da LDB confunde o fendmeno
da aprendizagem com o cumprimento simples
de prerrogativas como a freqiiéncia as aulas,
estudo e trabalho escolar. A LDB se esquece
de que a nogdo de processo de aprendizagem
transcende ao ambiente da sala de aula e dos
laboratorios, esse entendimento limitado de
Educacao estd presente no artigo 47, quando
considera a situacao de cursos diurnos e no-
turnos nas mesmas condi¢des de realizacao, o
que, obviamente, ndo corresponde a realida-
de. Esta presente também quando permite que
um jovem tenha sua Educacdo em nivel mé-
dio, exclusivamente vinculada ao treinamento
especifico de tarefas de preparacdo para o tra-
balho.

O convivio entre areas do conhecimen-
to, a interdisciplinaridade e a formagdo de gru-
pos com essa caracteristica, além da toleran-
cia e respeito humano e profissional sao fun-
damentais para uma aprendizagem com humil-
dade e espirito solidario, sobretudo porque o
mercado aponta para o individualismo, a auto-
suficiéncia e a competi¢do. Esse convivio ocor-
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re em todas as instancias da institui¢do, ocor-
re também nas suas atividades culturais e ci-
entificas e na convivéncia comunitaria, € ocor-
re também na proposta atual de Educagdo Fi-
sica que o DEEFI coloca aos seus alunos

Entre os avangos e retrocessos que a
nova Lei traz consigo, no campo da Educagio
Superior a problematica da autonomia univer-
sitaria assume um papel de extrema relevan-
cia. E essa a autonomia com a qual as univer-
sidades concebem ¢ desenvolvem suas agoes,
que apontara a sua direcao politica e educaci-
onal e o seu lugar no contexto social do Pais e
da regido onde ela esta inserida.

Soma-se a essa questao todo um con-
junto de adversidades pelas quais passam as
IFES nesse momento delicado da vida nacio-
nal. A atual proposta do MEC para as univer-
sidades publicas da alcada federal as expode a
uma situacdo onde a redugdo de recursos e a
diminui¢do das vagas para contratagdo de pes-
soal pode levar ao desenvolvimento de politi-
cas internas de esvaziamento de areas ainda
incipientes e ndo consolidadas, voltadas a uma
formagdo complementar ¢ humanistica, ou ain-
da, fragilizadas do ponto de vista politico-
institucional.

Em todas as Instituigdes Publicas de
Ensino Superior, e também na UFOP, embora
existam parametros mais gerais, aplicaveis a
todas as institui¢oes, ha a necessidade de uma
analise de conjuntura que tome em conta as
peculiaridades de constituicao do seu corpo de
pessoal e do contexto social em que atua.

No caso especifico da UFOP, devemos
observar as caracteristicas da composi¢do do
seu corpo de pessoal, considerando principal-
mente o alunado, verificamos que, na sua gran-
de maioria, o corpo discente ¢ formado por
jovens que se encontram deslocados de suas
regides de origem e do convivio familiar e so-
cial que desfrutavam em suas cidades. Eles tém
entdo de buscar a sua reinser¢ado em um novo
grupo social, com especificidades e objetivos
distintos, tém de estabelecer novas redes de
convivéncia social solidaria e fraterna e tem
diante de si uma nova realidade cultural.

Uma das estratégias possiveis que a ins-
tituicdo pode e deve considerar nesse proces-
so de readaptag@o social do aluno ¢ justamen-
te propiciar momentos de convivio social atra-
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vés de atividades culturais integradoras, que
podem estar, em parte, garantidas pela exis-
téncia de uma estrutura curricular que preveja
disciplinas com essa proposi¢do educacional
colocada em relevo, como, por exemplo, a
Educagao Fisica e Desportos.

A UFOP ¢ uma Universidade relativa-
mente recente e que possui alguns problemas
tipicos de institui¢des incipientes, como, por
exemplo, alto indice de repeténcia em algu-
mas disciplinas, problemas na matricula que
geram as vezes incompatibilidade de horari-
os, curriculos ainda em desenvolvimento na
sua estrutura basica, entre outros.

Diante disso, a UFOP, além de buscar
superar questdes de ordem curricular, deve
atentar para estratégias que assegurem espa-
¢os de convivéncia e integracao para que a vida
da Universidade ndo se resuma ao mero re-
passe de conhecimentos e técnicas nas salas
de aula e nos laboratorios.

Além dessas questdes colocadas no
campo do ensino, ha ainda, no caso da UFOP,
questdes sociais e educacionais profundas no
seio de nossa comunidade que sdo merecedo-
ras de uma maior atengdo. O uso de alcool e
outras drogas, gravidez indesejada, DST e
AIDS, inadaptagdes ao convivio social e co-
munitario, que ocorrem em nossa realidade
representam problemas que a instituicdo deve
enfrentar com determinagao, langando mao de
todo o potencial institucional de que dispde.

A Educacao Fisica no terceiro grau, pre-
sente na UFOP ha mais de duas décadas, tam-
bém ¢ parte desse panorama, constituindo-se
nao como obstaculo, mas como parte da solu-
¢do no sentido da construcao da Universidade
"de fato" que queremos. A disciplina Educa-
¢do Fisica e Desportos ¢ gerenciada por um
Departamento que nao possui graduagdo na sua
area especifica e tem um quadro reduzido de
docentes, mas que, apesar disso, atua com toda
a comunidade universitaria além de atender
demandas importantes da populagdo de Ouro
Preto e regido na area social e da Educacao,
constituindo-se, por isso, num setor estratégi-
co da UFOP.

A atual proposta pedagdgica do DEEFI
no tratamento da disciplina Educacao Fisica e
Desportos passa por um elenco de contetidos
que tem por objetivo conduzir o aluno ao
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autoconhecimento ¢ a sua integra¢ao no meio
social onde vive de uma forma critica e
participativa. Esses conteudos estdo organiza-
dos dentro de uma metodologia didatico-co-
municativa onde professores e alunos inte-
ragem com a realidade social na busca da sua
compreensdo ¢ na tentativa da superagao das
limitacdes individuais e coletivas existentes.
Além disso, o DEEFI assume, como uma de
suas tarefas, a preparag¢do do futuro profissio-
nal para o usufruto consciente das suas opor-
tunidades de lazer atuais e futuras, valorizan-
do-as e criticando-as no contexto do modo de
producao ao qual estamos vinculados.

A proposta de Educagdo Fisica do
DEEFI alinha-se, entdo, com os esfor¢os no
sentido de uma Educacao de qualidade que
conduza a humanizagao e a solidariedade, de-
nunciando e criticando as desigualdades e
apontando alternativas ao contexto de exclu-
s3o e alienacdo social em que vivemos.

A tentativa de adaptar a instituicdo a
esse novo momento proposto pela LDB e pela
contingéncia politica e econdmica do Pais ndo
pode passar pela extingdo da obrigatoriedade
da Educagao Fisica ou o esvaziamento de are-
as consideradas complementares ou de forma-
cdo geral sem que haja um profundo debate
em torno dos reflexos que serdo gerados por
essa atitude. Nao podemos incorrer num mau
uso do conceito de autonomia universitaria,
que DEVERIA DESEIAR SEMPRE MAIS,
E NAO MENOS EDUCACAO, além de re-
presentar um equivoco de estratégia ins-
titucional, na medida em que ndo se faz uma
leitura aprofundada das implicagdes desse ato
na comunidade.

O simples automatismo na aplicacdo da
LDB revela uma postura pouco reflexiva que
se pode traduzir em equivocos compromete-
dores do ideal de Educacao pelo qual lutamos
na Universidade. Nao se trata de advogar, ce-
gamente, em favor da manutencdo da obri-
gatoriedade de uma disciplina e nem de apli-
car, cegamente, a nova legislacdo. A autono-
mia universitaria, usada no seu sentido maior,
devera indicar, através de um estudo com a
profundidade académica necessaria, quais se-
rdo os caminhos a serem tomados.

Outras Institui¢des de Ensino Superior
publicas, como, por exemplo, a UNICAMP,
UNIVERSIDADE DE UBERABA, E.S.A.L.

¢ o CEFET-MG, além de algumas institui-
¢des particulares, tem assumido uma politica
de incentivo ao setor da Educagao Fisica, rea-
firmando a sua necessidade no contexto de suas
comunidades, consolidando e ampliando seus
programas de ensino através de cursos
seqiienciais, aprofundando as tematicas liga-
das a saude e atividade fisica, qualidade de vida
e cidadania, tornando a pratica de atividades
fisicas e desportivas dentro das disciplinas pro-
postas pela Educagdo Fisica curricular, um
importante espago para a vida dos alunos des-
sas institui¢des. Nao ¢é possivel, ou pelo me-
nos inteligente, que uma Universidade publi-
ca como a nossa abdique dessa sua importante
insercdo no seio das comunidades académica
e externa, uma vez que ja possui uma razoavel
estrutura fisica e de pessoal, além de progra-
mas de ensino, conseguidos com o esfor¢o ao
longo de tantos anos.

Diante dessa analise dos principios
norteadores de nossa pratica pedagogica e da
compreensdo do panorama especifico da
UFOP, entendendo as caracteristicas e neces-
sidades do nosso corpo discente e as peculia-
ridades da nossa regido, o DEEFI reafirma a
sua posicdo de que deva ser mantida a
obrigatoriedade da Educagao Fisica curricular,
preferencialmente, logo nos primeiros dois
semestres de cada curso e que, apds esse peri-
odo, sejam de livre opgao do aluno as discipli-
nas oferecidas pelo DEEFI. O aluno, uma vez
conhecendo o espaco e a proposta pedagogica
por nds implementada, podera organizar auto-
noma e conscientemente, a partir dai, a suas
praticas corporais voltadas ao lazer, a saude e
a qualidade de vida, vivendo-as e valorizan-
do-as durante toda a sua permanéncia em nos-
sa instituigdo.

E dever dessa instituigdo garantir o di-
reito do aluno acessar os conteudos e as
metodologias de ensino propostas, opor-
tunizando o conhecimento de um espago pelo
qual a UFOP se esfor¢ou em construir e que
tem fundamental importancia na concepgao de
Educacgdo Superior que compartilhamos, que
ndo se reduz a mera reproducdo de técnicas e
acesso ao conhecimento cientifico, mas con-
cebe a sua tarefa de formar e educar o homem
na sua plenitude.

O novo panorama gerado pela aprova-
¢do da "Lei Darcy Ribeiro" deve ser analisa-
do com meticulosidade, pois, apenas alguns
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meses apoOs a sua aprovagdo, o nivel de infor-
magdes ¢ muito baixo ¢ as instituicdes ainda
estdo avaliando e organizando uma critica do seu
impacto sobre a Educagdo Superior no Pais.
Embora existam criticas positivas a lei, inimeras
criticas estdo sendo feitas sobre os efeitos
negativos da nova LDB.

Além disso, devemos propor estratégias
de superacdo do momento delicado por que
passamos, na medida em que a aprovacdo dessa
Lei atropelou todo um processo de discussao dos
educadores brasileiros. O atual momento nos
coloca diante de um desafio que deve ser
respondido com o uso da autonomia da
Universidade na dire¢do de uma Educacao
sempre maior, compreendendo as necessidades
de formagdo do nosso aluno na sua totalidade e
na sua esséncia humana.
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