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Resumo

Este texto pretende problematizar crise, critica e clinicaatravés de um plano de imanéncia no
qual coexistem linhas molares e moleculares, reproducdes e invencdes. Baseado nas ideias de
Deleuze e Guattari, a crise emerge como movimento de desestabilizacdo, que tanto pode
forcar a saida de territérios conhecidos, como se garantir em microfascismos. Por outro lado,
a critica é discutida emassocia¢do ao cuidado de si, de Michel Foucault, associada a conquista
de autonomia, a possibilidade de nos libertarmos a ndés mesmos das racionalidades e
tecnologias de poder da sociedade atual. Nessa perspectiva, a clinicacorre o risco de silenciar
a crise, ao buscar uniformizar condutas, igualar modos de agir com modelos de sujeitos. Mas
também pode se agenciar com a invencdo ao sustentar multiplicidades, conexdes entre
diversos elementos que possuem dimensdes préprias e conservam suas diferencas.Assim,
crise, critica e clinica podem formar planos de expansao da vida.

Palavras-chave: Micropolitica; Crise; Critica: Clinica

Abstract

This paper intends to discuss the crisis, critique and clinic through a plane of immanence with
the coexistence between molar and molecular lines, reproductions and inventions. Based on
Deleuze and Guattari's ideas, the crisis emerges as destabilizing movement which both
operates to force out of known territories and to ensure microfascisms. On the other hand,
critique is discussed in association with the Michel’s Foucault concept Care of the Self,
associated with the autonomy’s achievement, the ability to escapeof the rationalities and
power technologies of our society. In this perspective, clinic risks to silence the crisis, to
standardize the practices with subject models. But you can also connect with the invention
when you sustain multiplicities, connections between various elements that have their own
dimensions and retain their differences. Thus, crisis, critique and clinic can form expansion

plans of life.
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Resumen

Este trabajo se propone discutir la crisis, critica y clinica a través de un plano de inmanencia
en el que coexisten lineas molares y moleculares, reproducciones e invenciones. Sobre la base
de las ideas de Deleuze y Guattari, la crisis surge como un movimiento desestabilizador, que
puede obligar la salida de los territorios conocidos, como también como asegurar
microfascismos. Por otro lado, la critica se discute en asociacion con lo cuidado de si mismo,
de Michel Foucault, asociado con el logro de la autonomia, la capacidad para deshacernos de
las racionalidades y tecnologias de poder de la sociedad actual. En esta perspectiva, la clinica
puede actuar para silenciar la crisis, para tratar de normalizar las practicas con modelos de
sujetos. Pero también se puede agenciar con la invencion para sostener las multiplicidades, las
conexiones entre los diferentes elementos que tienen sus propias dimensiones y conservan sus
diferencias. Por lo tanto, la crisis, clinica y critica pueden formar planos de expansion de la
vida.

Palabras clave: Micropolitica; Crise; Critica: Clinica

Introducéo

Esse texto originou-se do convite e
da experiéncia como mediadora no evento
“Temas em Debate 2016” promovido pela
disciplina Teorias e Meétodos em
Psicologia Social Il do Programa em
Psicologia Institucional da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul - UFRGS. O
que aqui vem escrito foi disparado pelas
ideias contidas no texto que me foi enviado
antes do encontro, escrito pelos alunos a
partir de tematicas transversais a seus
respectivos projetos de tese, em intercessao

com a propria experimentacdo da mesa
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redonda composta pelos doutorandos e por
mim. Corresponde assim a um dialogo
entre o lido, estudado e o experimentado,
na direcdo de problematizar crise, critica e
clinica.

Vivemos tempos sombrios nos
quais a subjetividade encontra-se cada vez
mais gerida, vigiada e formatada. Nossa
vida, em sua forca de invencgéo, anda presa
de variadas maneiras: no consumo, no
saber, na saude, em identidades
glamourosas e sofisticadas. Consumimos
cada vez mais formas de existir, moldadas
pela miniaturizacdo de poderes que agem a

favor da nossa clonificacdo e do nosso
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anestesiamento, recortando e moldando

nosso  desejo. Poderes  moleculares
sustentam formas dominantes, circulam e
nos enlacam, exercendo-se em relagdes
méveis nos  territérios aos  quais
pertencemos, determinando 0s espacos nos
quais circulamos,0 que compramos, como
queremos ser. Nessa direcdo, Deleuze e
Guattari (1996) atestam que SsSomos
segmentarizados por todos os lados em
formas que estacam a vida, que nos
igualamaoconjugar  fluxos heterogéneos
com o0 intuito de montar arranjos
homogéneos e geralmente desvitalizados.
Modelos compostos por linhas molares e
também moleculares, que atuam por
hierarquizacao, classificacéo e
organizacdo.No platd “Micropolitica e
Segmentaridade”, 0s autores tentam
escapar da forma dominante de
pensamento da época, 0 estruturalismo,
nesse momento entendido como verdade, e
propor a ideia de funcionamento da
realidade por conexbBes e producdo,
enfocando o molar e o molecular como
dimensdes justapostas. Macropolitica e
micropolitica, que coexistem e insistem em
sua indissociabilidade e processualidade,
apesar de que “Boa ou ma, a politica e seus
julgamentos sédo sempre molares, mas é o
molecular, com suas aprecia¢des, que a
«faz>»” (Deleuze &Guattari, 1996,

p.102).
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Cabe frisar que as linhas molares e
moleculares que compdem essa duas
modalidades de politica sdo diferentes,
estando presentes na complexidade de toda
crise, embora nd&o se distingam pelo
tamanho, grande e pequeno. A diferenca
entre elas é qualitativa e se da pela
natureza do sistema de referéncia, por
modos distintos de lidar com os fluxos da
vida. Ou seja, temos um funcionamento
gue conjuga, homogeneiza, sobrecodifica,
segmenta esses fluxos, operacdo peculiar
da macropolitica e da micropolitica reativa,
e também um funcionamento que flui, que
associa fluxos diversos que escapam do
homogéneo para criar e conectar, presente
na micropolitica ativa.

Pelos segmentos, sejam eles compostos
por linhas molares ou moleculares, somos
controlados por um poder que possui
efeitos, faz parte de nossas subjetividades e
prolonga a reproducéo de modos de existir,
que aprimora sua parafernalia repressiva e
aumenta sua forca ao desenvolver e
determinar formas de viver. Os centros de
poder agem ndo s6 no macro/molar, mas
também no micro/molecular através de
segmentacdes finas. Sua funcédo é traduzir
a intensidade e a heterogeneidade da vida
em segmentos de linha, em territorios
homogéneos e seguros, mesmo que
temporariamente. Os segmentos atuam
como modelos, como formas

transcendentes e verdadeiras que nos

137



Romagnoli, R.

guiam e nos fazem habitar o conhecido.
Esse processo ocorre na macropolitica,
mas também na micropolitica, quando o0s
fluxos se tornam microfascismos, quando o
desejo deseja sua propria repressdo. 1sso
porque o desejo agencia ndo s6 0 novo,
mas também microformacfes que buscam
formatar, igualar, comparar, driblar a
diferenca e as fissuras que as vezes
ocorrem nas linhas duras. “E muito facil
ser antifascista no nivel molar, sem ver o
fascista que nds mesmos somos, que
entretemos e nutrimos, que estimamos com
moléculas pessoais e coletivas” (Deleuze
&Guattari, 1996, p. 93). Os
microfascismos surgem com o medo e com
as insegurangas pela molecularizagdo das
linhas duras que sustentam o molar e
aparecem como uma micropolitica reativa.
Frente as forcas do fora-de-nds, o desejo €
convocado a recobrar rapidamente seu
equilibrio, e o faz consumindo coisas, mas
também consumindo modos de vida
veiculados pela midia, modelos
transcendentes de sucesso e felicidade.
“Desestabilizada, a subjetividade os
idealiza e 0s consome, para mimetiza-los
de modo a refazer-se rapidamente de um
contorno reconhecivel e livrar-se do seu
mal-estar” (Rolnik, 2016, s/p).

Esses dois dominios estdo em constante
relacdo e € no segmento que os fluxos se
esgotam, mas é também dele que parte

uma nova criacdo. Todavia, essa
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estratificagdo pode ser provisdria uma vez
que, mediante alguma circunstancia e a
acdo das forcas externas que a
acompanham, esses fluxos podem se
libertar e virar de novo diferenca intensiva.
Jamais se pode esgotar a intensidade que
também  nos compde, sedimentar
completamente os fluxos da vida nas
formas que eles ocupam nos territorios, em
determinadas situacOes, afetados por forcas
outras, esses fluxos se desprendem e
vazam nas brechas dos segmentos, tanto
molares quanto moleculares, micropolitica
inventiva. Essas aberturas possibilitam
desterritorializar, para que conexdes com
forcas fora do territério, com o
heterogéneo se fagam e linhas de fugas se
formem, maquinas de guerra se instalem,
sustentando  invencdes. O novo é
intensidade de abertura e implica em forcas
da diferenca e do devir que impelem a
construir novas dimensdes, a resistir a
homogeneizacao dos segmentos,
escapulindo dos territérios.

Nessas relacfes, a todo 0 momento
ocorrem processos de subjetivacdo, embora
a questdo seja ver com 0O Que esses
processos se agenciam, se conectam e o
que produzem e reproduzem. Podem se
agenciar com estratos, segmentos, mas
também podem operar por
desterritorializacdo, conduzindo a criacao.
A desterritorializagdo permite que a

subjetividade abandone o estrato, o
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territorio no qual ela se instalava com certa
pertenca, e um agenciamento se fagca.
conexoes

Quando inventivas, essas

correspondem a associacgoes de
intensidades e conduzem a constituicdo de
um novo territério. Quando reprodutivas,
essas conexdes se voltam novamente para
0 estrato e fazem o agenciamento perder a
sua poténcia inventiva e seu nomadismo,
em movimentos de territorializacdo,
codificacdo. Desse modo, 0S
agenciamentos produzem aliangas e
passagens entre territorios estratificados e
linhas de fuga.

Essa é a trama da imanéncia em
movimentos que acontecem associados
denotando a consubstancialidade entre
estrato e fluxo, entre pensamento e vida. A
imanéncia é imprescindivel para se pensar,
na tentativa de sair do dominio de modelos
transcendentes que se  pretendem
verdadeiros, determinam interpretaces e
representacdes através de causalidades e ir
para o dominio da experimentacdo e das
conexdes. Nesse sentido, a experimentacao
define 0 que é pensar e resulta da tenséo
das linhas da realidade. Neste contexto,
esse texto pretende problematizar crise,
clinica e critica apontando para uma
imagem do pensamento, na qual a
exterioridade desencadeia a poténcia
através de complexas relacGes de forcas,
qgue ndao somente fluem, mas também se

segmentam.
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Modelos transcendentes versus forcas
imanentes

Ha grandes embates a respeito da
cientificidade das Ciéncias Humanas ou
Sociais em contraposicdo as Ciéncias
Naturais.  Grosso  modo, podemos
distinguir duas vertentes opostas: uma que
busca a uniformidade de procedimentos
para compreender o natural e o social
como condi¢do sinequa non para designar
0 que € cientifico; outra que reivindica a
diferenca e a singularidade presentes nessa
condicéo.

A primeira vertente designa, de
acordo com Morin (1983), um paradigma
da simplificagdo que insiste em estratificar
a complexidade em operacOes de disjuncao
e da reducdo, para capturar a
heterogeneidade em agenciamentos
reducionistas que ocupam territdrios nos
quais a complexidade Vvé-se banida.
Segmento-reducdo. Em  contrapartida,
quando conhecer ndo se separa do Viver,
presenciamos um pensamento que n&o
pretende buscar a verdade e tampouco se
encaixar em modelos que funcionam para
separar natureza/cultura,
objetivo/subjetivo, quantitativo/qualitativo.
Assim, o pensar se liga coma vida, ao
apostar na transitoriedade dos segmentos,
tentando se desvencilhar das certezas e dos
reducionismos,para persequir a

complexidade. Maquina-complexidade.
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Explorara complexidade é
investigar as composi¢cdes que se fazem
mediante uma pluralidade de perspectivas
e de conexdes, evidenciando o que
potencializa e o que restringe certas formas
de acdo. Para tal, mudangas irrompem no
pensamento  cientifico  contemporaneo
embasadas na preméncia de lidar com o
acaso, com o0 indeterminismo, com a
incerteza, no movimento denominado
Novos Paradigmas. Mutacdes na fisica, na
biologia, na cibernética, no seio das
ciéncias ditas duras, que se pdem a
conversar com as ciéncias humanas e com
a filosofia.

Na Fisica contemporanea, llya
Prigogine e Isabelle Stengers formulam a
teoria das estruturas dissipativas (Prigogine
&Stengers, 1984). Nas pesquisas de llya
Prigogine, prémio Nobel de Quimica de
1977, com seus estudos dos sistemas em
ndo  equilibrio, revela-se que o
determinismo ndo se aplica a natureza e
que o surgimento de certas ordens esta
diretamente relacionado com as desordens.
Partindo das Ciéncias Naturais e
adentrando no questionamento do saber
cientifico, os autores salientam que esse
saber esta inserido em um processo aberto
de producéo e invencdo, pautado no acaso
e na inclusédo do tempo como variavel, em
uma critica a ciéncia tradicional em sua
procurada verdade via aquisicdo da

inteligibilidade do mundo. Ou seja, 0 preco
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para alcancar o0 objetivo da ciéncia
tradicional é manter relagdes ilusérias com
esse mundo, na crenca de que os saberes
objetivos, empiricos e instrumentais Sao 0S
Unicos saberes que nos permitem abarcar
com cientificidade os fendbmenos que nos
afetam. Contrario a essa proposta, o fisico,
atraveés dos seus trabalhos no campo da
instabilidade dindmica, afirma que o caos é
uma constante, sendo a probabilidade e a
irreversibilidade, caracteristicas da
realidade.

Convidados a deslocarmo-nos no
ndo  equilibrio, no qual uma
incompatibilidade  entre as  partes
desencadeia 0 processo, somos lancados
para bem longe da constancia, em zonas de
turbuléncia, em flutuacbes que se tornam
cada vez maiores, produzindo bifurcacbes
que podem chegar a formar uma nova
estrutura. Esta é chamada de estrutura
dissipativa e tem a propriedade de auto-
organizacdo, sendo iniciada, pela

bifurcachio do sistema.  “Chama-se
bifurcacdo ao ponto critico a partir do qual
um novo estado se torna possivel.”
(Prigogine&Stengers, 1984, p. 122). O
aumento de dissipacdo de um sistema
amplia também a classe de flutuacdo que o
conduz a instabilidade; jogos de flutuacfes
que podem, em condi¢bes especificas
serem amplificadas. Todas essas flutuacGes
vao tender a ndo mais colocar o sistema no

estado anterior, mas a intensificar-se e

1140



Romagnoli, R.

assim permitir que outro estado se instale.
Tudo isso sem conseguirmos prever qual
das mdaltiplas flutuacbes sera avivada.
Nessa perspectiva, a ciéncia ocupa um
territdrio em que o novo caminha de mé&os
dadas com o caos.

Distante de uma leitura dominante
de crise, que conduziria a uma
instabilidade nefasta, a um desequilibrio
que poderia levar a inércia ou até mesmo a
destruicdo, Prigogine e Stengers (1984)
destacam que a ordem e a desordem ndo se
apresentam como opostas, mas sim como
inseparaveis. Longe do equilibrio, os
processos irreversiveis sdo fontes de
coeréncia, apresentando fendmenos de
autopoiese. Portanto, um sistema, a medida
que aumenta o0 seu afastamento do
equilibrio, pode atravessar multiplas zonas
de instabilidade em que seu
comportamento se transforma de maneira
qualitativa. Essa transformagdo ocorre em
pontos de bifurcacdo, nos quais emergem
novas ramificaches responsaveis pelo
surgimento de novos estados de matéria.
As escolhas entre as ramificacOes
correspondem a um processo aleatério e
sd0 muito  sensiveis a  pequenas
perturbacOes. Todo esse processo ocorre
no molecular, embora seu produto se faca
notar no molar.

No encontro entre 0 aleatorio e a
potencialidade organizada, forma-se uma
urgéncia  de reorganizacao, uma
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necessidade de construcdo de outros
dispositivos.  Reorganizando-se,  essa
potencialidade acolhe, em sua auto-
organizacdo e autonomia, 0 acaso, sendo
produto e produtora de outros sistemas,
fundamentada em processos de
recursividade, propriedades pautadas nas
relaces, na inventividade, na
complexidade. Processos de
transformacbes  irreversiveis e  ndo

homeostaticas, definindo sistemas
autbnomos que nao se submetem a
interagBes instrutivas, nem a comandos, e
tampouco sdo determinados pelo meio,
mas sim por sua estrutura autopoiética.
Passando a examinar a crise que
vive nosso pais e também o mundo,
podemos pensar que este engendramento
da vida se da através de modos de conexéo
distintos que geram efeitos diferentes. Ao
discorrer sobre 0 momento politico atual,
Rolnik (2016) chama a atencdo para dois
tipos de experiéncia que fazemos do
mundo: uma que acolhe as formas do
mundo em seus contornos atuais, em sua
cartografia cultural vigente e outra que
advém da experiéncia com as forgas de
fora, que agitam o mundo e desestabilizam
nossa subjetividade. Experiéncias
imanentes que, com certeza, geram
tensionamentos. As experiéncias do fora
nos perturbam, nos sacodem, conseguem
nos causar estranhamentos e mal-estar e

nos colocar em crise. Essas experiéncias
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nos langam em estados que nada tém a ver
com as formas dominantes e superiores nas
quais nos reconhecemos, ja que sdo seu
limite: remetem ao que escapa aos modelos
transcendentes e inclusive pode levar a
transformacéo destes.

Pensar dessa maneira é operar por
rizoma, rede de relagcbes que se
autoengendra por agenciamentos com 0S
mais variados elementos da realidade, aos
quais se conecta e reconecta a todo
instante, ndo se reportando a uma unidade
(Deleuze &Guattari, 1995). Essa dinamica
de autoproducdo é incessante e nos remete
a forcas/fluxos que ndo tém forma e nem
limites pré-determinados. Tal concepcéo
atribui a subjetividade um carater mutavel,
permite deslocamentos que se libertam das
estruturas cristalizadas calcadas em normas
e padrdes reprodutivos e que impedem a
criacdo. Subjetividade concebida néo so
em termos de interioridade, mas,
sobretudo, de exterioridade, de forcas
impessoais que perturbam e abalam.

Nessa experiéncia de
desestabilizacdo, que pode ser apreendida
em sua imanéncia entre caos e COSMOS,
entre  racionalidades,  repeticbes e
intensidades e estados ineditos, como
insiste Guattari (1992), observamos uma
heterogénese, um processo de
complexificagdo dos modelos e dos
segmentos. Processos no qual estdo

justapostas totalidades e diferenciacGes, ao

Rev. Polis e Psique, 2017; 7(2): 135 - 152

mesmo tempo. Forma de pensar, viver e
experimentar a crise que se baseia em um
paradigma ético estético e politico. Etico
por se referir ao exercicio do pensamento
que busca situagfes e acontecimentos
como potencializadores ou ndo da vida,
estético por buscar a apreensdo da
subjetividade em sua dimensdo de
criatividade processual, e ndo em modelos
e formas transcendentes e politico pelo
movimento assiduo de mapeamento dos
planos de forcas presentes nas situacoes,
analisando os efeitos produzidos, 0s
sentidos que ganham forma nos

(Guattari, 1993).

Composicdo de forcas que nos faz néo

agenciamentos

temer a crise, mas vé-la como uma
possibilidade de insurreicdo da poténcia
que instaura a diferenca, de formacéo de
uma bifurcacdo autopoiética que nao
deseja o retorno a um estado de equilibrio.
Campo imanente de invengbes e
construcdo de saidas produtivas.

No ultimo capitulo de O anti-
Edipo, Deleuze e Guattari (s/d) desvelam
as tarefas da Esquizoandlise, a saber:
raspagem ou curetagem que corresponde a
uma critica ao modus vivendi atual,
fundamentada pela imanéncia e pela
producdo da realidade como os autores a
concebem, na busca dos mecanismos de
controle e de reproducdo através da
identificacdo do que se repete e a produgéo

de dispositivos que consistiria em operar
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para produzir novas maneiras de viver e de
pensar, combate ao poder opressdo, com a
proposta de invencdo maquinica que
instala 0 poder poténcia. Nesse sentido, a
ideia de critica torna-se inseparavel da
invencdo, do engendramento de processos
criativos através de agenciamentos
potentes. Em seguida, discutimos a critica
como vetor de enfretamento e

transformacéo.

Sobre a importancia da critica

O filésofo Michel Foucault traz
uma leitura do poder como positivo, ao
fundar e produzir modos de subjetivacéo,
muito mais do que tirar, punira 0S
individuos que ndo obedecem as regras
sociais. Nessa direcdo, defende a instalacao
do poder sobre o homem enquanto ser
vivo, a partir da modernidade e da
ascensdo e consolidacdo da ciéncia. Esse
poder, denominado biopoder, corresponde
a um processo no qual o castigo foi
substituido pela fiscalizacdo (Foucault,
1999). O biopoder, poder sobre a vida,
pode ser definido como um "[...] poder que
se incumbiu tanto do corpo como da vida,
ou que se incumbiu, se vocés preferirem,
da vida em geral, com o polo do corpo e o
polo da populacdo.” (Foucault, 1999, p.
302). Para tal, possui dois eixos: o poder
disciplinar atua sobre os individuos e 0s

corpos e encontra boa parte da sua
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sustentacdo no sistema racional e cientifico
da sociedade moderna, e a biopolitica que
tem como area de atuacdo a populacéo e é
auxiliada por mecanismos de
regulamentagcdo da  natalidade, da
mortalidade, das capacidades bioldgicas,
dos efeitos do meio.

Em sua fase intitulada “Genealogia
do Poder”, Michel Foucault explora a ideia
de que o poder e o saber atuam sobre o
corpo e 0 espaco, controlando-os. Essa € a
base do poder disciplinar, que produz
individuos dbceis e uteis afetados por
relacdes de poder, através de observacdes,
normalizagbes, medidas comparativas,
dentre outras. Nesse sentido, as préaticas
sociais possuem dominios de saber e de
poder dos quais ndo podemos nos
esquecer.

Em seguida, ele desenvolve a fase
“Praticas de Si” através de trés eixos
analiticos que se correlacionam: saber,
poder e subjetivacdo, discutindo também a
critica, como um dispositivo de escape da
submissdo advinda dos efeitos dessa
associacdo. Dessa maneira, de acordo com
Ferreira  Neto (2105), efetua um
deslocamento em relacdo a temética do
poder, distanciando-se de Nietzsche e do
seu modelo de guerra, para definir o poder
em termos de governo e
governamentalidade. A
governamentalidade sucedeu o conceito de

biopolitica, ndo mais usado depois de
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1979, explorando as concepg¢des modernas
de poder através de uma nova grade
analitica, que considera a macropolitica e a
emergéncia da populacdo, para ser ajudada
e tratada, como campo de intervencdo
estatal. Essa postura é sustentada pela
emergéncia da medicina social como
matriz de normatizacdo social e conducgéo
da vida individual e coletiva, no seculo
XVIIL.

Para estudar a governamentalidade,
Foucault (2009) faz uma genealogia dos
Estados Modernos, analisando  sua
formagdo e mostrando que o Estado se
constitui através de suas praticas, de suas
racionalidades e tecnologias de poder, e
sua histdria deve ser feita através das acoes
dos homens, ndo tendo cisbes entre o nivel
de micropoder e o nivel do macropoder. O
autor defende que esses niveis apresentam-
se associados, anulando desse modo, sua
apreensdo em posicdes antagbnicas. Deve
ficar claro que a governamentalidade ndo é
a mesma coisa que ‘reinar’, ‘comandar’ ou
‘fazer a lei’, mas sim estd ligada a arte de
governar, a um exercicio de poder que
consiste em “conduzir condutas” que se
dio em um meio, em um campo de
relagoes, ordenando  probabilidades,
estruturando o eventual campo de acéo dos
outros. Assim, governam-se os individuos
em suas relacbes com o0 meio, consigo
mesmos, com 0s outros, em seus habitos,

costumes, suas formas de existir e de
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pensar. E para bem governar, ao invés de
imposicgdes, passa-se a fazer uso crescente
de taticas que permitem administrar
coletivamente os fendmenos da populacao
e, a0 mesmo tempo, administrar a
populacdo com sutileza e em cada detalhe,
sobretudo detalhes subjetivos e
subjetivadores, em prol de um bem maior.
No entanto, a ideia de governar os
outros explicita outro dominio, o de
governar a si mesmo. Ao estudar 0s
gregos, atraido pelos modos antigos de
subjetivacdo e as possibilidades de
liberdade, Foucault (1988) afirma que o
cuidado de si € indissociavel do governo
dos outros. A relacdo com os outros é uma
maneira de exercitar nosso eu politico, pois
para cuidar bem de si é necessario
relacionar-se com os outros. Enfatizar o
governo de si mesmo levou Michel
Foucault a conceituar o cuidado de si, que
se desvencilha de uma leitura
individualista, e sustenta uma forca de
resisténcia, de uma ndo passividade e de
um desprendimento do conformismo. Vale
lembrar que a governamentalidade, o ato
de conduzir os outros mediante a arte de
governar, ndo implica que esse outro seja
passivo, mas sim que este € um sujeito de
uma inquietacdo permanente, desassossego
que traz consigo a possibilidade de
contracondutas. Desse modo, o cuidado de
si est4 situado na relacdo de forgas do eu e

dos outros, garantindo contracondutas,
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para ndo ser governado de determinada

maneira:

Governar é agir sobre si mesmo, em vistas
de se posicionar criticamente diante de
quaisquer acdes de conducdo. Inexistem
relacbes de governo que nao sejam aquelas
exercidas sobre sujeitos livres que dispde
de um campo plural de possibilidades e
alternativas.  Essas  alternativas  se
estendem, desde a aceitacdo de uma
determinada conducgdo até a constituicao
de contracondutas ao modo como ela é
exercida. As contracondutas séo elevadas a
novo ponto de partida, diante das
diferentes relacbes de governo; elas
designam um cuidado politico de si,
porque o sujeito é constituido como tal em
virtude da relacéo politica do governo de si
mesmo em face do governo dos outros.
(Candiotto, 2010, p. 161).

Nesse contexto, 0 governo se
caracteriza como dimensédo de exercicio de
poder como conducdo de condutas e de
probabilidades, através de modos de acédo
calculados, para agir sobre as aces dos
outros individuos, porém & preciso
salientar que nesse processo estd incluso
também a possibilidade desse individuo
efetuar operagdes e posicionamentos para
se transformar. Ou seja, uma relagdo ndo
normativizavel  consigp mesmo €
alternativa as praticas normalizadoras. As
relagdes de forga ndo sdo incontornaveis e
0 exercicio de lidar com a liberdade é uma

tarefa politica inerente a toda existéncia.
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Cuidar de si é deixar padrdes e normas nos
movimentar para um dessasujeitamento,
para a construcao ativa de uma vida bela.
Observamos assim, a ideia de
politica como ética, realizando analises que
incidem sobre as relagfes de poder
presentes nas relacdes humanas, poder que
pode se exercer entre individuos, em uma
familia, em uma relacdo pedagogica, no
corpo politico. Na entrevista de 1984, “A
ética do cuidado de si como préatica de
liberdade”, Foucault (2004) insiste que o
centro de seus estudos sempre foi como o
sujeito se insere nos jogos de verdade, seja
da ciéncia ou modelo cientifico seja 0s
jogos de verdade encontrados nas praticas
de controle ou nas instituicdes. Nessas
relacbes de forca, além do biopoder que
assujeita e normaliza as condutas,
encontram-se também as condicdes de
possibilidade de um sujeito com chances
de recusa, de ndo submissdo e de
resisténcia, de ndo ser governado, de se
opor ao saber dominante. Essa capacidade
vem da critica, desenvolvida pelo cuidado
de si que implica outro jogo de forgas do
eu consigo mesmo. O individuo deve
reconhecer seus desejos e ambig¢des, mas
também, e, sobretudo, suas chances de
contracondutas constituidas pelas préaticas
de liberdade que limitam tais desejos e
ambicOes. Para tal, precisamos tomar
distdncia de nossa identidade pre-

estabelecida, muitas vezes atravessada por
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verdades e praticas discursivas da ciéncia,
descuidando-se do nosso eu normalizado.
Esse processo deixa aflorar as relagdes do
si com as estruturas mais amplas de poder
e nos permite libertar a n6s mesmos das
capturas da sociedade atual.

Desse modo, nas relagdes de poder
temos também as praticas de liberdade,
pois em sua natureza encontra-se a
modificagdo da acdo pela acdo o que
possibilita que o sujeito possa atravessar
esse campo de maneiras novas e criativas.
Desse modo, a resisténcia deve ser
compreendida ndo s6 em termos de
relacbes de forcas antagdnicas, mas
também em termos de uma travessia
criativa do campo de acdo possivel. Tal
resisténcia possivel, ndo é meramente uma
oposicdo, mas estd ligada a conquista de
autonomia da subjetividade, dentro de um
conjunto de instituicbes e préticas, por
meio da critica (Hartmann, 2003).

Assim uma perspectiva critica, que
seria a sustentacdo da ética, implica na
analise das relacdes entre discursos e
praticas presentes em uma sociedade. Seja
como critica a representacao e aos modelos
transcendentes através de uma imagem do
pensamento  rizomatica, sSeja  como
dispositivo do cuidado de si, a critica é
essencial para a possibilidade de invencao
e de enfrentamento de uma ideia de crise
que despotencializa, subjuga e nos deixa

ressentidos. Temos que estar atentos aos
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afetos que circulam entre os corpos, nas
relagdes que firmamos e em seus efeitos.
Através da critica, podemos nos
aproximar da crise como possibilidade de
desestabilizacdo, deixando aflorar os afetos
que ela nos convoca. Ndo nos deixar
anestesiar por uma macropolitica asséptica,
guemuitas vezes € sustentada por
microfascismos que fazem o desejo se
agenciar com estratos instituidos, verdades,
modos-individuo, que favorece direcionar
a crise para o controle, submisséo, geréncia
da subjetividade, anestesiando o fora-de-
nos e suas desestabilizacBes, neutralizando
assim a acdo e a poténcia nela contida,
tornando-nos seres meramente reativos. E
estar atentos a esses efeitos, mantendo
contracondutas que ndo se deixam paralisar
e sim correspondem a acOes de resisténcia

na dimensdo micropolitica.

Clinica ética politica estética

Partindo de uma leitura de
imanéncia e critica, podemos pensar que a
clinica onde quer que ela seja feita, nos
espagos tradicionais dos consultorios
particulares, nas inser¢des desafiadoras das
politicas publicas ou exercida com as
proprias instituicdes, corre 0 risco de
silenciar a crise, controlar nossos clientes,
submetendo-nos as teorias e produzindo a
ideia de que as subjetividades que tratamos

sdo incapazes de se cuidar. Corremos o
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risco de, imersos em microfascismos que
nos séo apresentados e aos quais fazemos
adesdo j& em nossa formacdo, buscar
uniformizar condutas, igualar formas de
agir a modelos de sujeitos encontrados nos
textos que estudamos e que atuam como
norma, como ideias construidas as quais se
concede o status de verdade. Como indica
Foucault (1999), desde a modernidade a
ciéncia tem como foco de acdo o
individuo, que passa a ser constituido
enguanto sujeito de saber e resultado das
relacbes de poder, moldado pelas
disciplinas mediante estratégias e discursos
tidos como verdadeiros. Essas verdades
transitam por todos os eixos do poder e em
torno das quais as pessoas sao estimuladas
a moldar e a fabricar suas vidas, seu
cotidiano, instaurando um conjunto de
relacbes de saber e poder que tem uma
funcdo estratégica de gerenciar a vida,
deixando que a vigilancia e a padronizagéo
se exercam.

Para rastrear esses processos que
ocorrem tanto na macropolitica quanto na
micropolitica reativa e pensar formas de
enfrentamento, tambeém & preciso que certa
critica se desenvolva, para que 0s
tensionamentos entre as linhas molares e
moleculares  possam  se  expressar,
avaliando o que o0 nosso saber e 0 Nnosso
poder produzem em nds e em nNOSSOS
clientes como objetos de saber e poder.

Podemos pensar ainda que a maioria dos
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dispositivos de verdade estabelece
governar em nome da vida, do seu cuidado
e de sua preservacdo, na direcdo de uma
governamentalidade. Mas, ndo podemos
nos esquecer de que operam a partir da
submissdo da vida e da producdo de
processos de subjetivacdo totalitarios.

Tendo a critica como ponto de
partida para favorecer o deslocamento da
reacdo para a agédo, podemos refletir acerca
das formatacOes que trazemos conosco e
sdo sustentaculos de N0ssos
microfascismos, para efetuarmos préticas
mais libertarias. Na imanéncia de poderes
que operam para opressdo e poderes que
deflagram poténcias, a clinica também
pode se agenciar com a invengdo. A partir
da critica, podemos firmar um campo de
problematizacdo que da na articulacdo do
molar e do molecular, que atuam a todo
instante no espaco terapéutico.
Multiplicidades que circulam entre as
subjetividades envolvidas no processo,
embaralhando planos e forcas, deixando
aflorar uma dimensdo invisivel, um espaco
potencial entre as subjetividades. Nessa
mistura, ha um afetamento pela
exterioridade, deixando-se privilegiar o
“entre” dos movimentos, dos devires,
independente da formacdo teorica do
terapeuta e do local de atuacdo.

A clinica é composta por linhas
molares que corporificam a multiplicidade

e atornam cristalizada em normase

|147



Romagnoli, R.

hierarquias que compdem as verdades das
teorias e o lugar demarcado do especialista,
formando a macropolitica desse territorio.
E também e ao mesmo tempo, linhas
moleculares, sistema de intensidade, que
expressa o intensivo tanto para reproduzir
em segmentacGes finas as normas e a
obediéncia, favorecendo ainda mais o
endurecimento e a segmentaridade da
macropolitica quanto para produzir novos
mundos, a partir de agenciamentos com a
diferenca, passagens entre desassossegos,
incbmodos e  estranhamentos.  No
molecular, ndo interessa qual é a teoria que
guia o especialista na clinica, apenas deve-
se pensar, criticamente, como a teoria
funciona, pois seu uso deve ser sempre em
defesa da wvida e jamais para sua
formatacao. Nesse engendramento,
podemos pensar a teoria como um dos
vetores para liberar forgas, como um dos
elementos do plano de imanéncia,
conectando heterogéneos incorporeos que
garantem a experimentacdo nessa relacao.
Dessa maneira, ter uma postura critica na
clinica é acompanhar os efeitos das
intervencdes efetuadas indagando em que
circunstancias estas operam como vetor de
conservacdo e em que circunstancias
operam para ativacdo de autonomia, para a
criacdo.

Para além das dimensdes de
causalidade existentes nas formacbes e

producbes de conhecimento dominantes,
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investe- Sse em processos inventivos,
deslocamentos subjetivos que ampliem
bifurcacbes como entendidas por Prigogine
e Stengers (1984), pois 0 mundo se cria a
cada instante em modelos de verdade, mas
também e, sobretudo, em formas de
subjetivacdo inventivas que escapam das
normas e dos endurecimentos.  Essa
micropolitica ativa e ndo mais reativa,
atualiza virtuais, nos de forcas que
acompanham as situacdes, a partir de
estalos de objetos incorporais presentes na
alteridade, na condicdo maquinica dos
encontros.  Esses  movimentos  sdo
propiciados  por  agenciamentos. O
agenciamento ¢ passagem “entre”, quando
é inventivo, a0 mesmo tempo em que
integra a composicdo de um territério
quando é estratificado. Dessa maneira,
comporta linhas de
segmentaridade/territorializacéo e linhas de
fuga/desterritorializacdo. A criagdo do
novo € uma experiéncia que sé pode se dar
na singularidade de cada encontro, nos
embates entre forcas expansivas e reativas,
na concretude da existéncia, a partir do
agenciamento com forcas que vém de fora.

Assim,

Cada individuo deve lidar com grandes
agenciamentos  sociais definidos  por
codigos especificos que se caracterizam
por uma forma estdvel e por um
funcionamento reprodutor (...) Esse é o

polo estrato dos agenciamentos (...) Mas,
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por outro lado, a maneira como o
individuo investe e participa da reproducéao
desses agenciamentos sociais depende de
agenciamentos locais, “moleculares”, nos
quais ele préprio é apanhado, seja porque,
limitando-se a efetuar as formas
socialmente disponiveis, a modelar sua
existéncia segundo os cédigos em vigor,
ele ai introduz sua pequena irregularidade,
seja porque procede a elaboracdo
involuntaria e tateante de agenciamentos
proprios que ‘decodificam’ ou ‘fazem
fugir’ ao agenciamento estratificado (...).

(Zourabichvili, 2004, p. 20)

Nessa coexisténcia apostamos na
criacdo no territdrio clinica, pensando-a
como ética, estética e politica, como
dispositivo de potencializacdo da vida, de
apreensdo da subjetividade em sua
dimensdo de criatividade processual e do
mapeamento das forcas, examinando o que
foi produzido. A invencdo é ato de
enunciacdo, que nd se embala em
modelos transcendentes, a partir dos quais
se julgam posturas como boas ou mas. O
ato de enunciacdo sustenta composi¢oes
que ultrapassam o instituido, a
macropolitica, desvelando um campo de
sensacOes e afetamentos que podem tanto
potencializar quanto minar. 1sso porque,
movidos pela poténcia e pela imanéncia, 0s
corpos  encontram-se  em  relagdo
permanente, produzindo encontros.
Quando estes se aproximam, estabelece-se

uma relagdo que tem efeitos. Essa conexao
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pode ser compativel e compor um todo
mais potente, constituindo uma nova
relacdo, mas também pode se decompor,
despotencializando e alterando a coeséo da
nossa  subjetividade, intoxicando-nos.
Quando um corpo convém ao meu, sua
poténcia se acrescenta a minha, ampliando,
minha poténcia de agir, propiciando o
exercicio da vida em sua esséncia, na
expressdo de uma relagdo nova e mais
intensa. Porém, quando um corpo €
inconveniente a0 meu, exatamente porque
sua poténcia se opde a minha, o encontro
com ele faz com que aflore a minha
poténcia de padecer, de sofrer, que me
separa da vida e me torna passivo, reativo.

Potencializar, nos lancarmos e
lancar as pessoas com as quais intervimos
na acdo, tornando-nos todos potentes é
entender a clinica como espaco de
invencdo permanente, como um territorio
de compromisso com a diferenca e com as
forcas em relacdo. Nesse sentido, a clinica
funciona como um dos intercessores para
processos de subjetivacdo, nos quais 0s
membros atuam como parceiros, como
aliados em um projeto coletivo de

realizacdo dessas forcas.

Consideracoes finais

Crise, critica e clinica também séo
imanentes na producdo de conhecimento,

pois toda pesquisa também é um projeto
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coletivo do qual fazem parte forgas ativas e
reativas, que operam para reproduzir e
inventar, sendo que 0s conceitos devem ser
usados para serem incorporados aos
movimentos de criagdo do campo
probleméatico que se quer conhecer.
Acredito que o rigor tanto no campo da
clinica quanto no plano de producdo de
conhecimento  estd na  sustentacdo
dessestensionamentos, das pressoes
exercidas por essas forcas ao longo desses
processos. Para tal, precisamos localizar
em que situacOes se encontram as verdades
da  macropoliticacientifica e  sua
conservacao cotidiana pelos
microfascismos das vaidades,
superioridades e desqualificacdo de
modelos diferentes, para, em movimentos
de raspagem e curetagem, permitir
conexdes e alegrias na aventura de
conhecer, para desnaturalizar a ciéncia
instituida e criar dispositivos para resgatar
projetos e relacbes que insistem na
capacidade de criacdo, apostando no
pensamento como heterogénese, fruto do
movimento de encruzilhada e bifurcacgdes
que ampliam a vida.Movimento que
deflagra no cotidiano, acontecimentos
através  das  desestabilizacbes  do
pesquisador com o0 campo, com 0S
impasses da realidade, com a teoria, com a
vida, com as relagdes académicas, dentre

outros.
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Sermos clandestinos em nossas
proprias  praticas, deixar que 0S
agenciamentos inventivos e ndo totalitarios
se ramifiquem, proliferem rizomaticamente
em um circuito vivo e expressivo, que
atuem como um dispositivo para formar
planos de expansdo da vida. Expandir a
vida é expressar e encarnar as sensacoes
que o "entre", 0s meios estdo produzindo
nas subjetividades, deixando que as
desestabilizacGes se fagcam. 1sso que a crise

exige de nds.
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