O feminino e o masculino na danga: das origens do
balé a contemporaneidade

Marilia Del Ponte de Assis”
Maria do Carmo Saraiva™

Resumo: O objetivo desse trabalho foi efetuar uma reflexéo
sobre as representagfes do feminino e do masculino na danga
cénica ocidental, das origens do balé a contemporaneidade.
Buscou-se compreender alguns momentos de transi¢&o quanto
aos papeéis sexuais, em disputas e reciprocidades
apresentadas no palco e, por vezes, fora dele. O suporte
tedrico dos Estudos Culturais foi utilizado no estudo da danca,
enquanto uma pratica cultural, incluindo também como "textos"
0s corpos em movimento; isso possibilitou uma melhor
compreensdo da codificagdo de estilos de danga, que
comunicam, expressam e transformam representacfes
associadas ao feminino e ao masculino.
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1 INTRODUGAO

Este trabalho trata do feminino e do masculino na danga cénica
ocidental, buscando refletir sobre o que se convencionou chamar de
"fragmentos historiogréaficos" das origens do balé a
contemporaneidade. Para tanto, optou-se pela abordagem tedrica
dos Estudos Culturais, que constituindo um campo de estudos que
articula varias disciplinas na abordagem de aspectos culturais da
sociedade, podem ser entendidos como um empreendimento
interdisciplinar, planejado para estudar, de forma mais ampla, as
praticas culturais (ESCOSTEGUY, 2004; SCHULMAN, 2004).
Essas praticas encontram-se numa lista que permanece aberta,
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compreendendo, sobretudo, a cultura popular, as cerimonias e 0s
rituais, os comportamentos cotidianos, nas mais diversas
circunstancias, e as artes dos espetaculos, encenadas em amplos
contextos e localizagdes.

Os Estudos Culturais, assim como a Sociologia, tem sido
negligentes em relacdo a danca, cuja analise vem sendo evitada em
comparacao a outras formas expressivas, faltando, nas perspectivas
cultural, historica e social, abordagens e discussdes mais amplas
entre os/as tedricos/as da danca, principalmente no direcionamento
aos papeis sexuais (MCROBBIE, 1997). As artes, muitas vezes,
tentam corroer esses rigidos papéis, e a danga, especificamente,
oferece modelos de atitudes e comportamento de papel sexual,
apresentando e conferindo poder a mensagens, simulacdes e
revelacbes. Os papéis sexuais, construidos social e culturalmente,
quando transformados em danga, veiculo critico de comunicacéo e
expressdo, podem enriquecer o discurso sobre o feminino e o
masculino, o que foi proposto por Hanna (1999). Para esta autora,
uma analise da danca nos palcos revela reciprocidades e disputas
dos sexos, em imagens moveis de predominancia de um ou outro
papel sexual.

Segundo Siegel (1996), especialmente no final do século XX,
0s campos da historia e da critica da danga permaneceram parados,
pois, mesmo sabendo-se que a danga muito tem contribuido para a
vida cultural, o estudo destas contribui¢des tem sido rudimentar.
Thomas (1996) compartilha dessa mesma ideia, citando que a
Antropologia da danca tem alguns focos de interesse na
"sistematizacdo™ de teorias acerca da estrutura e fun¢des da danca.
Novas tendéncias, entdo, buscam explicar as relacGes entre danca
e cultura, analisando a danga como modo de representacao.

Foi a partir do século XX que o conceito de cultura teve ligacao
maior com as artes como "obras ou praticas que representam e dao
sustentagdo ao processo geral de desenvolvimento humano"
(CEVASCO, 2004, p. 8). No entanto, no contexto inglés, os estudos
de cultura eram como uma extensdo dos estudos literarios, pois a
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formac&o dos estudos culturais deu-se basicamente a partir de obras
de pensadores que eram primordialmente criticos literarios. E nesse
sentido que Desmond (1997) cita que os estudos culturais continuam
bastante baseados em textos ou objetos, com predominio de textos
literarios, estudos de textos de filmes e objetos histéricos de arte. O
objeto central dos estudos culturais ndo é o texto, "mas a vida subjetiva
das formas sociais em cada momento de sua circulagéo, incluindo
corporificagbes textuais”" (JOHNSON, 2004, p. 75) e muito se
ganhard com a inclusdo de pesquisas em danca e estudos do
movimento humano nas questfes relativas aos estudos culturais.
Mesmo os trabalhos criticos sobre o corpo sdo concentrados mais
em representagOes deste do que em suas agdes/movimentos como
um "texto" em si. Alargando-se os estudos de "textos" corporais
para incluir a danca, em todas as suas manifestacGes, aumenta-se a
compreensdo de como identidades sociais sdo formadas através do
movimento corporal e codificadas em estilos de danga.

Seestilos de danca sdo constituintes de relacGes sociais, rastrear
a historia destes estilos e seu alastramento de um grupo para outro,
ou de uma area para outra, bem como as mudangas que ocorrem
nessa transmissdo, podem ajudar a desvendar as ideologias mutantes
atreladas ao discurso corporal, como afirma Desmond (1997), bem
como a andlise das representagdes de género nas formas culturais.
Essas ndo refletem apenas definicGes sociais de feminilidade e
masculinidade, mas estdo ativamente envolvidos nos processos
através dos quais o género é construido (BURT, 1995). Assim, estudar
0 caminho da migracédo da danca, as representacdes de género nela,
e as mudangas resultantes na sua significacdo sdo importantes eixos
de analises.

Assim, os estudos culturais como um caminho teorico a ser
trilhado nos trabalhos em danca e género podem ser Uteis, bem como
0s estudos culturais se enriqueceriam com novas corporificacdes
textuais, abarcando a arte da danca e outras praticas culturais em
seus aspectos histdricos, pedagdgicos, técnicos e cénicos.
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2 FRAGMENTOS HISTORIOGRAFICOS: DO BALE A CONTEMPORANEIDADE

Mais do que uma descrigdo linear da historia da danga, e sem
entrarmos na questdo de comparacdo dos géneros de danca , a
interpretacdo a seguir trata de personagens e caracteristicas que,
de certa forma, "dividiram" internamente a danca, deixando marcas
e fazendo histdria, revelando reciprocidades e disputas entre 0s sexos
na danga cénica ocidental, do balé classico a danga contemporanea.

Sabe-se que a danca ocidental, no periodo que data da Idade
Média, séculos V a XV, até chegar aos palcos dos teatros, passou
por um caminho que compreendeu basicamente os rituais religiosos,
as encenacgdes nas pragas publicas, as festas populares e os saldes
da corte. A partir da Renascenca do século XVI o balé comegou a
se delinear na Italia, tendo na Franga seu apogeu. Enquanto um
movimento artistico e social, 0 Renascimento deu a danca grande
desenvolvimento, sendo uma nova concepc¢do de mundo que
apresentava um pensamento mais critico, especialmente nos planos
artistico, cultural e filosofico, e assim, a influéncia de outras
manifestagBes artisticas como a poesia, a literatura, a misica e a
pintura emolduraram o desenvolvimento do balé. As apresentagdes
nessa época, a0 mesmo tempo em que serviam de divertimento nas
festas nos salGes da elite, eram oportunidades em que se definiam
as posicdes sociais, celebrando-se as relagBes de poder
(GITELMAN, 1998), sendo a danca da corte uma "metafora das
relacdes politicas e sociais de uma trama bem ajustada de hierarquias™
(PEREIRA, 2006, p. 175), que se estendeu pelos séculos XVI e
XVII, passando do religioso ao politico o cunho da danca.

Nesse periodo dancavam apenas os homens, que ainda ndo
tinham formacao especifica nem virtuosismo técnico, e que
comecgaram a se travestir para os papéis femininos; durante as
principais apresentacdes, mulheres eram apenas plateia. A danca
era, entdo, muito além de entretenimento: as apresentagdes na corte
tinham como objetivo a socializagéo e incluséo de homens num grupo,
fazendo parte da educacdo dos jovens da elite que ambicionavam
aumentar o seu prestigio, e uma das formas de conseguir isto consistia
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em encorajar as artes e a cultura. Somente apos esses grandes
espetaculos e interacdo entre 0s homens € gue se iniciavam outros
tipos de bailes, nos quais intérpretes e publico se reuniam e mulheres
podiam participar (AU, 2002; ANDERSON, 1978).

Estudos indicam que foi depois da era do Rei Luis XIV de
Bourbon (1638-1715) que a cultura ocidental passou a associar o
homem que danca profissionalmente com a homossexualidade e
efeminacdo. Talvez isso se deva ao fato de que ele levou o balé das
cortes para os palcos dos teatros, exigindo mais do que uma danca
social. Comiisso, ja no século XVII, o balé se tornara refinado, sendo
executado por bailarinos profissionais e ndo mais os homens da
nobreza. A inclusdo de bailarinas s6 se deu em 1681, com
Mademoiselle Lafontaine (1655-1738), tornando-se o balé profissional
uma arte para ambos 0s sexos (SIQUEIRA, 2006; ANDERSON,
1978).

No século XVI11, a Opera de Paris era um dos centros mundiais
da danca, onde as bailarinas comecaram a se destacar, ocupando 0s
principais lugares nos espetaculos, aperfeigcoando esta arte que até
entdo era concebida de acordo com o corpo masculino (SIQUEIRA,
2006). Um desprestigio na danca foi causado pelas revolucGes
francesa e industrial (séculos XVII1 e XIX), periodo relacionado ao
pecado, frouxiddo moral e inimigo da vida espiritual; e o corpo, até
entdo instrumento de prazer, passou a ser um instrumento de
producdo. Por isso e pela baixa remuneragéo da profissdo, a danga
ndo era atrativa para os homens, que renunciaram a profissao,
passando as mulheres a ter mais oportunidades de apresentacéo.
No entanto, a questdo da prostituicdo era latente, e as "garotas de
balé" tinham uma conotacdo negativa até meados do século XX.
Bailarinas eram uma fonte de excitagdo, e por vezes, satisfacdo
sexual. A simples exibicdo de pernas no balé atraia a atencdo de
homens ricos, que se apaixonavam pelas belas bailarinas e suplicavam
recompensas mais intimas, e assim, muitas bailarinas com menos
destaque deixavam os palcos para se tornarem prostitutas (HANNA,
1999).
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Anderson (1978) cita que, nesse periodo, os/as bailarinos/as
eram olhados/as com ambivaléncia moral. A Igreja condenava o
teatro e ndo fazia o funeral ou casamento de um/a ator/atriz ou
bailarino/a, mas bispos e cardeais contratavam bailarinos/as para
diversdo em seus banquetes, e inclusive, algumas bailarinas eram
suas amantes.

Todavia, a evolugdo técnica do balé, no mesmo periodo, traz
destaques para o papel das bailarinas na sociedade. Por exemplo,
Marie Sallé (1707-1756), que manteve para o publico uma imagem
de pureza, apesar das desconfiangas de que seria lésbica, foi uma
das primeiras a abolir os incbmodos trajes da época, como as perucas
e sapatos altos. Marie Camargo (1710-1770) encurtou as saias e foi
uma das primeiras bailarinas a dancar como homem e alcangar
brilhantismo técnico, até entdo reservado aos bailarinos
(ANDERSON, 1978). Pereira (2006) conta que esses centimetros
a menos no comprimento das saias foram motivo de grande alvorogo,
e também, de uma popularidade maior da bailarina. Mas a hipocrisia
da classe que financiava alguns teatros obrigou as bailarinas da Opera
a descer o comprimento das saias, para ndo inflamar os espectadores
masculinos (ANDERSON, 1978).

O periodo roméntico do século XIX revelava fascinio pelo
sobrenatural, pelo exdtico e pela fantasia. Nas imagens da danca,
faziam-se presentes os contos de fadas e 0s romances
melodramaticos e até pornograficos, que refletiam devaneios,
angustias, ambiguidades psiquicas e sexuais. Os coredgrafos
buscavam a magia, acentuando, sobretudo, os aspectos emocionais
e intuitivos da natureza humana, em detrimento do aspecto racional.
O romantismo exaltava a mulher, ndo tanto em sua condigdo de
mae, esposa ou amante, mas como uma representagao do inacessivel,
do ideal sonhado pelo homem, que estd disposto a sacrificar sua
vida por isso (HANNA, 1999).

Personificando o carater etéreo e sublime do cristianismo, Maria
Taglioni (1804-1884) foi a primeira bailarina a subir a ponta dos pés.
Isso ficou estabelecido como elemento essencial do balé, proeza
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reservada as mulheres, que predominavam em ndmero no palco.
Inimeras bailarinas tentavam imitar Taglioni, comegando assim uma
tendéncia para a idealizagdo e idolatria da figura feminina; apesar
da ilusdo de feminilidade, causada pelo corpete justo, saia até quase
0 tornozelo e somente pescoco e ombros desnudados, ser realcada
e associada as visOes sobrenaturais, nela prezava a auséncia de
qualquer vestigio de expressao carnal na forma de dancar, e por isso
0 estilo de Taglioni era considerado casto (ANDERSON, 1978).

Ao contrario de Taglioni, Fanny Elssler (1810-1884) dancava
com grande calor humano, e era considerada impetuosa e paga,
tendo inclusive partilnado favores com homens abastados. Uma
caracteristica em sua danca é que ela se valia de disfarce masculino
de forma surpreendente quando o enredo assim o requeria. Com
isso, 0 espetaculo ganhou contornos eréticos, o culto da bailarina
atingiu grandes proporc¢des e muitos papéis masculinos passam a
ser frequentemente dancados por bailarinas (HANNA, 1999;
ANDERSON, 1978).

No final do século XIX e inicio do século XX surgiu Anna
Pavlova (1881-1931), que combinou dois temperamentos
estereotipicos de mulher, casta e libertina, sendo, como diziam na
época, tanto Taglioni como Elssler, virgem e bacante. Todas essas
bailarinas, em suas atuacdes, firmaram seu predominio sobre 0
bailarino, e o papel deste se reduziu ao de porteur, que dava a bailarina
uma aparéncia de pluma, enquanto a arrastava e exaltava de um
lado para outro. Mesmo portadora de uma imagem de santa e virgem,
a bailarina ainda sofria bastante preconceito, ja contra o bailarino
esse preconceito era mais sutil. Depois disso, 0s homens passaram
a ser menos bem-vindos nos palcos e mais celebrados nos espagos
esportivos (MELO; LACERDA, 2009).

Embora sob as luzes do palco as mulheres parecessem reinar
absolutamente, na danga e na sociedade o dominio ainda era
masculino: os homens tinham o poder como professores, coredgrafos,
produtores e diretores, determinando praticamente todas as hormas
sobre cada papel. Segundo Hanna (1999), o balé classico deixou um
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legado de imagens de papéis sexuais que, em relacdes heterossexuais
e cavalheirescas, criaram essa ilusdo romantica que legitima e
encobre a dominacdo masculina, que seria combatida pelas bailarinas
e coredgrafas do século XX.

Com a exaltacdo do feminino nos palcos, alguns homens foram
eficazes em novas direc@es, tais como Sergei Diaghilev (1872-1929),
do Ballets Russes, que deu vitalidade aos espetaculos, revivendo o
balé e o ressurgimento dos homens na danga. O uso do espago € um
exemplo disso: no grand pas de deux, cada bailarino tem um pas
solo, no qual o bailarino percorre o palco com saltos espetaculares e
a bailarina executa passos muito menores e dentro de uma area
mais restrita. Embutida na for¢a de impulsdo dos saltos do bailarino,
esta a acentuada representacdo de masculinidade, como observa
Burt (1995). Também Michael Fokine (1880-1942) rompeu com a
tradicdo da companhia coreografando movimentos similares para
homens e mulheres; e George Balanchine (1904-1983) transformou
seu legado quando escreveu balés de mulheres fortes e
independentes, quase ndo necessitando apoio do homem.

Com Vaslav Nijinsky (1890-1950), da-se o retorno do bailarino
aos palcos e o consequente reconhecimento do bailarino. Nijinsky,
que mantinha uma relagdo homossexual com Diaghilev, foi uma figura
chave na reintroducdo do balé masculino do século XX,
desenvolvendo representacfes de masculinidade que dominaram o
balé e, até certo ponto, a danga moderna ao longo do século.
Coreografando balés relacionados a sexualidade, gays e androginia,
os papéis de Nijinsky, muitas vezes, lhe permitiram expressar
"sensualidade e sensibilidade (convencionalmente feminina) com
extraordinaria forga e dinamismo (convencionalmente masculino)"
(BURT, 1995, p. 84).

Deu-se, entdo, de forma lenta a alterndncia da importancia dos
papéis e imagens do masculino e do feminino nos palcos.

Até o seculo XIX, a maioria das mulheres artistas no campo
dominado por homens obteve acesso a formacao e ao conhecimento
sob a protecéo de um artista masculino, muitas vezes seu pai. Segundo
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Burt (1995), Bronislava Nijinska (1891-1972) foi a Unica coredgrafa
mulher da primeira metade do seculo XX a trabalhar com os recursos
de uma grande companhia de bal€, o Ballets Russes. Mesmo tendo
coreografado aproximadamente cinquenta balés e embora seu
trabalho tenha se desenvolvido muito a partir dos avangos
coreograficos iniciados por seu irmdo, Nijinska custou a receber seu
devido reconhecimento, sendo mais conhecida simplesmente como
a irma de Nijinsky. Abertamente feminista, ela encenou papéis
masculinos, mostrando-se versatil e adaptavel, questionando os papéis
sociais rigidos destinados as mulheres. Somente nos Gltimos anos 0s
historiadores de danca tém redescoberto as contribui¢Ges de Nijinsky
e Nijinska para a danca e o uso do balé tradicional em novas formas
expressivas, originando o balé moderno. Ao desnaturalizar e
desestabilizar a representagdo de género na danca encenada no teatro,
Nijinsky e Nijinska usavam estratégias desconstrutivas que sdo mais
familiarmente associadas ao trabalho de coredgrafos/as pos-
modernos/as (BURT, 1995).

A danca cénica ocidental do século XX desenvolveu-se,
paradoxalmente, de forma continua e inovadora. Em relagdo as
ocupac0es, a danga era, e ndo deixa de ser, segregada e diferenciada
no sexo, separando executantes, coredgrafos/as e diretores/
empresarios, sendo estas Ultimas duas posicoes as mais "poderosas”
e de dominacdo masculina (FOSTER, 1996). J& as mulheres teriam
menos mobilidade ao longo desses segmentos, normalmente se
dedicando, depois das apresentacdes, as fungdes do casamento e
ensino em escolas. Nos bastidores e nos empreendimentos de renda
mais alta, o dominio das decisdes relacionadas ao ensino, coreografia
e producdo ficavam a cargo dos homens, havendo também distin¢do
entre 0s heterossexuais e 0s gays. Estes Gltimos passaram a recorrer
a carreira da danca, de menor prestigio e maior tolerancia, para, no
palco, criar "novas fantasias de si proprios e de suas relacoes
interpessoais” (HANNA, 1999, p. 15).

Uma razdo pela qual as mulheres inicialmente desenvolveram
a danca moderna foi pelo acesso restrito as ocupacoes criativas e,
porque, sem interesse em defender as tradi¢bes do balé, as pioneiras
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da danga moderna foram mais livres no desenvolvimento de formas
novas e alternativas de representacfes, criando novos géneros e
dirigindo suas proprias companhias. A danga moderna proporcionou
as mulheres a oportunidade de afirmar, como artista e mulher, sua
independéncia face aos convencionalismos. Enquanto isso, 0s gays
foram desencorajados a entrar em cena, pelo publico que, ainda,
considerava-os afeminados (BURT, 1995).

Segundo Banes (1998), entre as décadas de 20 e 60 do século
passado, os movimentos de liberacdo das mulheres e dos gays
surgiram com novos temas, e os/as coredgrafos/as, refletindo o seu
tempo e desafiando seus antecessores com novas perspectivas e
motivacdes, voltaram-se para a igualdade entre os sexos e a
qualificacdo feminina, transgredindo a questdo cultural das divisdes
sexuais. O inicio do moderno na danga se deu com mulheres educadas
e de personalidade forte, a0 mesmo tempo em que programas de
danca eram criados em universidades. 1sso ajudou a danca a se
tornar uma carreira mais respeitavel, pelo menos para as mulheres,
pois para 0s homens ainda era discutivel. Nesse periodo, muitos
homens faziam carreira no cinema, com estilos ligados ao jazz e
sapateado (HANNA, 1999).

Constrangidas financeiramente e descontentes com os papéis
femininos de até entdo, as mulheres da danga moderna escolheram
ser agentes, e ndo mais objetos. Com uma nova dimensdo técnico-
formal, simbdlica e contextual em suas coreografias, passaram a
ser admiradas pela plateia, aliviando antigos sentimentos de
insignificancia fisica e social impostos pelos homens. Esse novo estilo
possibilitou as mulheres novas experimentacdes de corpo e
vestimentas, que visavam liberdade fisica (HANNA, 1999).

As precursoras da danga moderna entdo fundaram suas
proprias escolas, companhias, sendo também bailarinas, coredgrafas,
empresarias, criticas e estudiosas, fazendo progressos e, de certa
forma, elevando seu status na danga e na sociedade. Com essas
caracteristicas foi se compondo a primeira geracdo da danca
moderna, com nomes como Isadora Duncan (1877-1927) e Ruth St.
Denis (1879-1968).
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O esteredtipo romantico da bailarina comegou a se desfazer
com Duncan e seu rompimento com o balé. Dizendo que o corpo
deveria se expressar despojado de tudo o que o constrange, por ser
0 gque ha de mais nobre na arte, Duncan causou choque ao dancar
com tunicas transparentes e pés descal¢os, 0 que era considerado
tdo ousado quanto a nudez. Ela fundou uma nova linguagem gestual
que libertava o corpo dos convencionalismos da danca e da sociedade
e sua expressdo era uma reivindicacgao tanto do movimento feminista
guanto desta danga que comegava a surgir.

J& Ruth St. Denis intencionava provocar experiéncias misticas,
insistindo no corpo feminino como um recipiente sensual para o
espiritual. Representava também a natureza e aspectos espirituais
do ser humano, muitas vezes usando de sua propria beleza e exotismo.
Mesmo com uma presenca de palco sensual, continuava sendo
mistica e seu objetivo era dar prazer, diversdo e elevacdo, para que
a plateia entrasse em contato com esse lado sublime da natureza e
do mundo (GITELMAN, 1998; BANES, 1998). Juntamente com
Ted Shawn (1891-1972), com quem foi casada, fundou a Denishawn
School, inspirando a geracdo seguinte de coredgrafos/as da danga
moderna.

Segundo Gitelman (1998), eles interpretavam muito bem os
papeis de dama e cavalheiro, mas tendo uma relacdo pessoal
conturbada, talvez pela bissexualidade de Shawn se separaram. Mais
tarde, ele fundou sua prépria companhia, Ted Shawn and His Men
Dancers, toda masculina e com movimentacGes heroicas, atléticas
e viris. Ele visava acabar com alguns tabus que impediam o
desenvolvimento da danca masculina, e isso parece ter sido uma
reacdo de defesa contra a sociedade, que tinha opinibes negativas
sobre os homens que dangavam. Assim, Shawn conseguiu aumentar
o status da danga masculina e contribuiu para devolver a danga sua
forca viril ap6s o periodo de decadéncia do bailarino. Mas quando
permitiu a entrada de bailarinas em sua companhia, inspirou-se na
divisdo puramente histdrica das atividades femininas e masculinas,
coreografando movimentos distintos para cada sexo, mantendo
representacdes hegemonicas. Como exemplifica Garaudy (1980), o
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movimento dos homens seria grande no espaco, prolongando o corpo,
como no caso dos guerreiros; ja o das mulheres, seria fechado, no
qual punhos e méos exemplificariam atividades como o costurar ou
ninar um bebé. Com excegdo de Shawn poucos homens fizeram
parte dessa primeira fase da danca moderna.

Ja numa segunda geracdo, ainda na primeira metade do século
XX, surge Martha Graham (1894-1991), figura de destaque na
vanguarda. Dirigindo uma companhia s6 de mulheres até o final da
década de 30, ela perseguiu as paixdes femininas na histéria, na
literatura e no mito. Preocupada com a luta da mulher pela dominacgéo
sem culpa, suas obras apresentavam temas com certas polaridades:
paixdo desenfreada e dever, atracéo e repulsa pelo amor, inibicdo e
liberdade sexual, sem que as mulheres se reduzissem ao status de
objetos sexuais. Na maioria de seus trabalhos, os papéis femininos
retratavam mulheres de personalidade forte e dramas complexos,
se dividindo entre uma heranca puritana e a busca pela liberdade
(HANNA, 1999; BURT, 1995).

Buscando exprimir o drama do mundo vivido, e muitas vezes, 0
drama das mulheres, Graham representou varias faces destas: esposa,
amante, rainha, mae, heroina. Seu uso coreogréafico com elementos
ginsticos, rijo esforgo, resisténcia, bem como seus retratos de
importantes personagens masculinos das mitologias hebraica e grega,
e da historia americana, atraiu 0os homens, embora o papel central
fosse sempre dancado por uma mulher. Suas figuras masculinas
subordinavam-se, invariavelmente, as figuras femininas, simbolizando,
com frequéncia, pouco mais do que uma oposicao falica que
atormenta ou seduz a heroina (ROUBAUD, 2001; HANNA, 1999;
GARAUDY, 1980).

Da geragdo gue ja convive com 0 pés-moderno , José Limon
(1908-1972) viu as mulheres como mandonas e maldosas, e
coreografou para um elenco todo masculino, dando nobreza e forca
masculinas a suavidade dos movimentos. Preocupado também com
questdes sociais da época, vendo o/a artista como um porta-voz da
consciéncia moral do periodo em que viviam, adotou um caminho de
contestacao, ora sutil, ora explicito, no qual buscava a construcéo de
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novas representaces de masculinidade. Assim como Limén, Alvin
Ailey (1931-1989) "negociava” com imagens mais conservadoras.
O atletismo encontrado em algumas de suas obras foi encarado como
um reforco de certos estere6tipos masculinos positivos e heroicos
(MELO; LACERDA, 2009).

Se as mulheres do inicio da danga moderna eram maioria,
expressando uma nova proposta que teve relacdo com a postura
feminina perante o mundo, no cenario que se segue, alguns bailarinos
criaram coreografias que destacavam a si proprios, sem participagao
feminina nenhuma. Muitos coredgrafos importantes eram homens,
apesar de continuarem as contribuices das precursoras da danca
moderna (ANDERSON, 1978). Pode-se dizer que o periodo em
que culminou o pdés-modernismo foi também caracterizado pelas
mudancas ocorridas no balé, que do classico se fundiu com
caracteristicas da danga moderna, surgindo o que se chamou de
balé moderno, neoclassico ou contemporaneo. Os bailarinos deste
periodo atrairam a atencdo da midia e do publico, revolucionando a
danca masculina, num vocabulario de movimentos mais duros.

Dentre os responsaveis por expandir o papel masculino no balé
contemporaneo esta Rudolf Nureyev (1938-1993), que mesmo sendo
homossexual, apresentava papéis que eram exemplos de bravura e
atleticismo. Ao mesmo tempo, ele assumia papéis femininos e
"fundindo agilidade animal com delicadeza humana, sua danga foi
maior e mais sexual do que a de outros homens" (HANNA, 1999, p.
212).

Burt (1995) cita que uma das formas mais extremas de
masculinidade numa narrativa é a luta, sendo que a sexualidade
masculina é comumente associada com agressdo e violéncia. Esse
tema, segundo o autor, pode ser usado como pretexto para a
apresentacdo de um espetaculo do corpo do bailarino, através de
movimentos de exibi¢do de combate que claramente usam qualidades
de movimento convencionadas como masculinas e, portanto, sem
problemas de identidade para o bailarino.

Inovador da danca, num estilo que ndo é nem classico nem
moderno, mas uma sintese e desenvolvimento das duas dancas,
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Maurice Béjart (1927-2007) focava problemas sociais e filosoficos
(GARAUDY, 1980). Segundo Hanna (1999) ele era favoravel em
lidar com temas homossexuais, mas preferiu a imagem masculina
em muitas obras, com homens dangando mais vigorosamente em
solos, duetos e conjuntos exclusivamente masculinos.

Contra a ideia de homens e mulheres como opostos, vistos mais
como objeto sexual do que como pessoa, estava Alwin Nikolais (1910-
1993), que com os préximos bailarinos pés-modernos "abstiveram-
se de estere6tipos masculinos e femininos polarizados, em favor de
movimentos unissex e bailarinos androginos” (HANNA, 1999, p.
211), sendo entdo um dos primeiros a nivelar estas diferentes
representagdes de masculinidade e feminilidade, buscando
movimentagdes comuns a ambos 0s Sexos.

Steve Paxton (1939) idealizou a Contact Improvisation, que
induzia uma forma de execucdo que exigia total cooperacdo na
entrega e na sustentacdo do peso corporal, independente do sexo do
dancarino, eliminando nocdes de ativo e passivo, dominador e
submisso. Em suas coreografias, a¢fes cotidianas sdo exploradas,
abolindo-se o virtuosismo, desencorajando qualquer exposicdo de
uma masculinidade "positiva" no palco (MELO; LACERDA, 2009).
A improvisacdo proporciona uma forma mais igualitaria de
representacdes de género, redefinindo possibilidades, oportunizando
aos homens estar fisicamente perto de outros homens e mulheres,
sem ser através de um sentido de confronto ou sexual. Essa pratica
desnaturaliza certas suposicdes sobre imagens de mulheres na danca,
permitindo que elas fagam movimentos fortes e arriscados,
geralmente associados com a danca masculina.

Também visando a libertacdo dos corpos, quebrando normas
gue governam a danga, estdo Yvonne Rainer (1934) e Senta Driver
(1942). Valendo-se da androginia e invertendo as fungdes tradicionais
de papéis sexuais, elas ofereceram uma recusa a diferenciagdo, com
corpos de diferentes sexos, quase nus para serem considerados iguais,
realizando movimentos idénticos com o mesmo esfor¢o fisico
(BANES, 1998; GIL, 2004).
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Se afastando da ideia roméantica da danca como uma carreira
de emoc0es e sentimentos de hero6i, Merce Cunningham (1919-2009)
buscou concretizar isso de forma diferente. Afirmando que qualidades
estético-formais da danca eram mais importantes que a diferenca
entre os géneros, que ele neutralizava no contetddo e na
expressividade de suas coreografias, e eliminando conotagdes de
dominagdo e submissdo, seu método de composicao elimina qualquer
visdo romantica do papel masculino, da mesma forma que seus
bailarinos/as raramente tentam parecer etéreos (ANDERSON,
1978).

Exemplificando uma abordagem diferenciada da de Merce
Cunningham, a danga-teatro de Pina Bausch (1940-2009), revela
preocupacdes com as questdes de identidade e dominagdo masculina
em caracteristicas agressivas, brutais e controladoras do
comportamento masculino. Bausch tinha obsesséo quanto a opressdo
das mulheres, revelando no palco mal-humorados jogos de poder
entre homens e mulheres, combinando além de violéncia entre os
sexos, ternura com selvageria, celebracdo com desespero, erotismo
ou excesso sexual. A separacdo entre 0s sexos e a relagdo de
insatisfacdo e desejo se fazem presentes no trabalho da coredgrafa,
principalmente em cenas em que entre um casal se da a alternancia
de gestos carinhosos e agressdes reciprocas, sinalizando a auséncia
e insaciavel necessidade um do outro. Também ha em sua companhia
esteredtipos do andar sexy das mulheres e dos gestos brutais e viris
dos homens, mas também, homens tornando-se mulheres, em nitidas
transformac@es de identidade de género (FERNANDES, 2007;
HANNA, 1999; GIL, 2004).

Pode-se dizer que em cada linguagem artistica a pos-
modernidade assumiu um aspecto diferente e assim, uma pluralidade.
Isso culminaria na diversidade da contemporaneidade, que abarca
diferentes poéticas da dancga, sendo que muitas ndo se enquadram
nas classificagOes tradicionais, como balé e danga moderna
(DANTAS, 2005).

Embora alguns coredgrafos/as levem ao palco mulheres como
dominadas pelo homem, vitimas do amor, do destino e da violagdo
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fisica, tragédias classicas de herdis foram recontadas com heroinas.
Muitas dangas também sdo coreografadas com bailarinas arrojadas,
que se tocam e se sustentam umas as outras, e aos homens, como
nunca o fizeram as bailarinas anteriores (HANNA, 1999). Dessa
forma, obras recentes tendem a se afastar das imagens tradicionais,
refletindo e transformando uma possivel construcdo social das
realidades contemporaneas, mostrando as mulheres como fortes e
dominadoras, na busca pela quebra de antigos estereotipos.

Sob a classifica¢do de danca contemporanea, abrigam-se modos
distintos de expressdo através de movimentos constituidos também
por relacdes culturais, de forma que o corpo do/a bailarino/a, também,
reflete os "contagios" culturais a que esta submetido. Sintetizando
elementos de construgdes estéticas anteriores, na contemporaneidade
ha a construcdo de novas linguagens, que mostram novos corpos,
portadores de novos valores sociais e contetdos simboélicos que se
explicitam em coreografias que os articulam aos movimentos
(SIQUEIRA, 2006).

Se houve um periodo em que a danca era moldada, tanto por
técnicas quanto por condicionalismos historicos, sociais e culturais,
ha muitos corpos em movimento na contemporaneidade que recusam
0 adestramento técnico, buscando se apresentar como corpos
comuns, nos quais ha uma procura pela organicidade do movimento
e uma intencdo de desconstruir as concepcdes performativas
convencionais (ROUBAUD, 2001).

Em relagdo as normas convencionais, h evidéncias que
mostram certo incdmodo com essa imagem do pertencimento da
danga ao feminino. Vemos o surgimento de muitos trabalhos que
tem interesse em abordar a questdo da masculinidade na danca, e
se pergunta se seria possivel uma articulacdo tranquila entre
masculinidade e danca. Parece que, dependendo do estilo, modos
hegemonicos de viver o masculino tornam-se mais ou menos
evidentes, tal como na constitui¢do, mais ou menos, hegeménica da
historia da danca. Ainda assim, muitos sofrem constrangimento por
serem bailarinos, pois a associa¢ao da danca com a homossexualidade
é latente, inibindo o inicio da pratica entre meninos.
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Na contemporaneidade, composta por dancas que se opdem
as representacOes tradicionais entre os sexos, muitos coredgrafos
contemporaneos criaram também coreografias em que criticavam a
supremacia feminina no balé, nas quais bailarinos dangcam nas pontas,
travestidos de bailarinas de forma irénica, invertendo os valores
cléssicos desse estilo (SIQUEIRA, 2006). Assim, ideias codificadas
de feminilidades e masculinidades inscritas em cada género/estilo
sdo desmistificadas e paradoxos dos papéis sexuais se apresentam,
expressando rupturas de certos padrdes e modelos acerca desses
papéis na danca, especialmente a danca cénica de tradi¢do ocidental,
de que se tratou aqui.

3 CONSIDERAGCOES FINAIS

Mais do que se aprofundar e comparar as questdes estéticas
de cada estilo de danga, este texto procurou mostrar como ao longo
de sua histoéria a danca revelou pessoas e momentos instigantes de
se repensar no que se refere aos papéis sexuais.

Talvez uma das mais evidentes caracteristicas da
contemporaneidade seja 0 uso de movimentos cotidianos
transformados para serem apresentados no palco. Da mesma
maneira, realidades e estere6tipos de papel sexual do cotidiano
proporcionam material e contexto para compreensdo da danga,
apresentando ideias sobre corpo e género que nos levam a reflexdes
acerca das possibilidades da danca de continuar comunicando,
expressando, revelando, manifestando, e por vezes, transformando,
situacdes, construcGes e momentos da multiplicidade humana em
suas relacdes, intencdes e esteredtipos.

Ha corpos masculinos e femininos, que por si s6 proporcionam
experiéncias diferentes, mas que ndo devem ser sempre diferentes.
A sociedade, nesse sentido, muitas vezes é preconceituosa e
intolerante em relacdo a certas atitudes, e um reflexo disso € a
paralisacdo de muitos bailarinos talentosos, que se reprimem e limitam
a danga masculina. Semelhantemente, bailarinas do periodo
romantico sofreram com os dominios masculinos na danca e na
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sociedade, e associadas a prostitui¢do, recorreram a outras profissdes
fora dos palcos da danga. Se auto afirmaram no periodo moderno,
assim como os homens o fizeram com o atleticismo do p6s-moderno.
Ambos os sexos foram retratados de forma semelhante com a
improvisacdo do pos-modernismo, eliminando-se conotacdes de
dominag&o e submissao, e a alternancia entre imagens de poder aos
homens ou as mulheres passou a ser retratada com a chegada da
contemporaneidade, que explicita a quebra de muitos esteredtipos.

Dentre varios outros exemplos, pode-se perceber que na danca
e em varias praticas sociais, 0s homens e as mulheres se relacionaram
e se relacionam através de negociagdes, avangos, recuos, revoltas,
aliancas. Assim, as representagdes de género na danca, desde as
origens do balé, se refletem na atual danga contemporanea de forma
paradoxal, ao mesmo tempo com a manutencdo e inovacéao,
consentimentos e disputas, na luta pela desmistificagdo da esséncia
da feminilidade, e por vezes, masculinidade, nos palcos e nos
bastidores da danga.
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The female and male in dance: from the origins
of the ballet to the contemporary stage
Abstract: The purpose of this work was to carry out
a reflection on the female and male representations in
the dance scenic of the western world, from the
origins of the ballet to the contemporary stage. The
main objective was to understand some moments of
transition in relation to the sexual roles in contests and
reciprocity, presented in the stage and sometimes out
of it. The theoretical support of Cultural Studies in dance
was utilized as a cultural practice in this study, including
also as "texts" the bodies in motion; this provided a
better understanding of coding styles of dance, which
communicate, express and change the representations
associated to female and male.

Key-words: Dance. Female and male representations.
Cultural Studies.

La feminidad y masculinidad en la danza: de los
origenes del ballet a la contemporaneidad
Resumén: El objetivo de este estudio ha sido realizar
un estudio de las representaciones de lo femenino y
lo masculino en la danza escénica occidental, de los
origenes del ballet a la danza contemporanea. Se ha
tratado de comprender algunos momentos de
transicién con respecto a los roles de cada género en
los conflictos y reciprocidades presentados en el
escenario y, en ocasiones, por fuera de este. El
soporte tedrico de los estudios culturales se utilizé en
el estudio de la danza como una practica cultural,
incluyendo también como "textos" cuerpos en
movimiento; esto permiti6 una mejor comprension de
la codificacion de los estilos de danza, que se
comunican, expresan y transforman las
representaciones asociadas a lo femenino y a lo
masculino.

Palabras-clave: Baile. Las representaciones de la
feminidad y la masculinidad. Estudios Culturales.
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